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Y en Abril del 2020 parecía que el mundo se detenía y que CardioChavitos también entraría en pausa. No fue así. Al mundo lo siguieron 
moviendo nuevas necesidades que se apilaron sobre las viejas y a CardioChavitos la irrefrenable voluntad de ayudar. Esta voluntad de 
ayudar de su comunidad de benefactores, consejeros, voluntarios, beneficiarios y equipo operativo siempre encuentra su camino. Así, 
cuando el Coronavirus cerró la puerta por un tiempo a los procedimientos resolutivos, nos abrió dos enormes ventanas: CardioChavitos 
Solidarios y Ciber CardioChavitos.
 
¿Qué es CardioChavitos Solidarios? Es una iniciativa que nació del equipo operativo para ayudar, en el marco de la pandemia, a 
comunidades muy cercanas a la nuestra proveyendo a sus necesidades básicas para enfrentar la crisis--desde pañales y alimento para 
menores de edad en situación de vulnerabilidad hasta equipos de protección individual (PPE en inglés) para el personal de salud en 
situación de emergencia sanitaria-- y realizando acciones para mantener el ánimo en alto y mostrar nuestro profundo 
agradecimiento--desde eventos para bailar y cantar en línea hasta, en asociación con Kali, cafés y pastelitos para el personal de salud en 
diversos hospitales.
 
Esa buena vibra y amplia acción comunitaria pronto encontraría su camino en nuestra Misión CardioChavitos y, en los meses siguientes, 
se convertiría en un programa formal (CardioChavitos Solidarios) a través del cual apoyamos a menores con cardiopatías congénitas en 
situación de vulnerabilidad económica que, por diversas razones, no pueden ser integrados a nuestro programa tradicional con el 
Hospital Zambrano Hellion. Bajo este nuevo concepto hoy hemos servido a cerca de 50 familias con acciones que van desde atención 
psicológica y dental hasta cobertura parcial de cuentas hospitalarias, exámenes diversos y medicamentos. Hay mucho por hacer aquí y 
los recursos que disponemos para estas acciones verdaderamente transformadoras son limitados, pero estamos trabajando para 
ampliar la cobertura sabiendo que, con su ayuda, habremos de crear mayor igualdad de oportunidades en la vida para estos pequeños 
en situación de vulnerabilidad cardiológica y económica.
 
La otra ventana que nos abrió el Coronavirus fue la cibernética. Como muchos, nos vimos forzados a interactuar “virtualmente y a la 
distancia” tanto en nuestras comunicaciones internas, como en nuestras relaciones con beneficiarios e interlocutores en general. Y, 
también en esto, pronto descubrimos que las ganas de ayudar transforman lo “virtual” en una presencia muy efectiva y que “a la 
distancia” sólo implica el espacio entre un botón y el índice de la mano. Así, todas en CardioChavitos nos dimos a la tarea de digitalizar 
nuestros talleres, consultas psicológicas y acompañamientos emocionales logrando, a través de medios electrónicos, mantener una 
atención continua, cálida y oportuna con nuestro creciente número de beneficiarios. Adicionalmente, pensando en nuestros 
benefactores, rediseñamos nuestros procesos y adoptamos nuevas herramientas de gestión electrónica para estar seguras que 
podemos ofrecerles un alto retorno por su inversión social, es decir, “a big bang for your buck”.
 
Estos aprendizajes y acciones nos tenían ya inmersos en un año muy intenso, pero el Coronavirus seguiría presentando retos a las ganas 
de ayudar de la Comunidad CardioChavitos. Muy pronto nos dimos cuenta de que la eventual “nueva normalidad” difícilmente nos 
permitiría operar bajo los parámetros que nos eran familiares. Por ello, no sólo reestructuramos nuestro modelo y programas de 
atención, sino que emprendimos una amplia conversación con nuestros aliados estratégicos para reconformar métodos de operación 
y metas comunes de mediano y largo plazo. Un feliz producto de este proceso es el ambicioso plan en el que estamos trabajando 
interinstitucionalmente para llevar nuestro modelo de Atención Integral CardioChavitos a no menos de 500 beneficiarios en los 
próximos 5 años.
 
Abril de 2021, en cualquier caso, parece tener una luminosidad que extrañamos en su tocayo del año pasado. Nos encontramos mejor 
dispuestos que nunca para emprender el ambicioso proyecto de llevar Atención Integral CardioChavitos a cientos de menores y a sus 
familias. 
 
Decía Lao-Tse que un largo viaje inicia con un primer paso. El nuestro, lo reiniciamos este mismo mes con 6 procedimientos resolutivos 
en el Hospital Zambrano Hellion. Muchísimas gracias a las y los cardiochavitos Miguel Emmanuel, Luisa Renata, Greys, Alison Yamileth 
e Idaily Elyette y a sus familias por su confianza y ayuda para retomar el camino. No menos agradecidos estamos con todos ustedes, 
nuestros compañeros habituales de viaje: Hospital Zambrano Hellion, Fundación TecSalud, profesionales de la salud, Rotarios, DIF de 
NL, Fundaciones e Instituciones Aliadas, voluntarios y generosos benefactores por permitirnos renovar el compromiso de ayudar a 
sanar, en cada uno de nuestros cardiochavitos, a toda una sociedad. 

Mensaje del 
Director

Para nuestra organización, el 2020 resultó ser un año un tanto paradójico. Como otras 
iniciativas sociales, lo iniciamos a tambor batiente, logrando realizar en el primer trimestre 
del año la mitad de los procedimientos resolutivos (cirugías y cateterismos) que habíamos 
logrado en todo el año previo. Y entonces llegó el Coronavirus…

Fernando Potes
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En CardioChavitos trabajamos para desarrollar de un programa privado de asistencia social que, 
bajo los más altos estándares de calidad, provea a la salud integral del paciente con cardiopatía 
congénita a través de una atención de calidad, oportuna y con calidez humana.

OBJETIVO

A través de acciones diversas y de la articulación con actores e instituciones nacionales e 
internacionales, proveemos a menores en situación vulnerable y con cardiopatías congénitas de 
procedimientos médicos y de soporte de la más alta calidad y de forma gratuita, a la vez que les 
brindamos a ellos y a sus familias información idónea y oportuna mientras que les acogemos en 
una comunidad de apoyo altamente empática.

MISIÓN

Lograr igualdad de oportunidades en la vida para menores con cardiopatías congénitas y sus 
familias que se encuentran en situación de vulnerabilidad económica

VISIÓN
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Impacto del Covid-19 sobre 
Cardiopatías Congénitas

Fuente: Early Impact of the COVID-19 Pandemic on Congenital Heart Surgery Programs Across the World: Assessment by a Global Multi-Societal 
Consortium - World Journal for Pediatric and Congenital Heart Surgery

52

176

Países

Hospitales

La rápida propagación de la pandemia de la enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19) ha impuesto un estrés importante en 
la utilización de los recursos hospitalarios. Esto ha generado retos para los Programas de Cardiopatías, entre los cuales se 
encuentran la reducción en disponibilidad de personal, equipo médico y quirófanos a medida que estos recursos se reasignan 
a pacientes infectados con COVID-19. Miembros de la World Society For Pediatric and Congenital Heart Surgery realizaron un 
estudio para determinar el impacto global en los programas de atención a cardiopatías congénitas.

Cuarentena por 
Sospecha de COVID-19

Cuarentena por 
Positivo a COVID-19

Traslado a otros 
Departamentos 26%

60%

37%

24
Meses

18
Meses

12
Meses

6
Meses

7% 50% 81%66%

4% 7% 60%29%

51%21%18%10%

Completa Rápida Gradual Sin Recuperación

Tiempo de Intervalo para Actividad Normal

Recuperación de Programas Quirúrgicos Pediátricos y de Cardiopatías Congénitas

Reducción de Personal MédicoDisminución de Procedimientos Médicos

>50%30-50%10-30%<10%
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Modelo de Atención
Brindar a  menores cuidados médicos, psicológicos y comunitarios de forma gratuita 
y con la más alta calidad mediante la coordinación de benefactores estratégicos.

Salud Integral del Paciente con 
Cardiopatía Congénita y en 
Vulnerabilidad Económica

Salud Fisiológica

Comunidad y Pertenencia Salud Psicológica

Apoyo Logístico y Financiero

Consultas
Procedimientos

Resolutivos
Estudios, laboratorios y  

procedimiento de soporte

Beneficiados

Benefactores

Paciente

Familia

Transportación AlojamientoConsultasEquipo MédicoHospital Cuidados 
de Soporte

Alimentación y 
Necesidades
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y desarrollo en los cardiópatas 

congénitos y sus familias
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Gestionar alianza 
con Hospital, 

Profesionales de la 
Salud y Equipo de 
apoyo extranjero

Captar y dar 
seguimiento a 

pacientes 
cardiópatas

Proveer logística 
para habilitar a 

pacientes 
(exámenes, 

traslados, etc)

Impartir talleres 
informativos y 

dinámicas 
comunitarias para 

pacientes y familias

Apoyar con 
Intervenciones

psicológicas 
personales/ 
familiares

Proveer a las 
necesidades
básicas de 
pacientes 
y familias

Generar 
información que 

genere conciencia 
del problema y 

confianza en 
nuestro programa 
para la sociedad 

en general.
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Desarrollo de un programa 
de Cardiología congénita

Desarrollo de un equipo de 
salud especializado y 

multidisciplinario

Desarrollo de un programa de 
soporte a la salud cardiológica 

(pre-procedimiento y 
emocional) para los 

cardiópatas y sus familias

Desarrollo de un programa 
de información y de 
acompañamiento 

comunitario para los 
cardiópatas y sus familias

Desarrollo de un programa 
de atención y educación 

(conciencia del privilegio y 
responsabilidad social) 

para donantes
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Beneficiarios en
capacidad de

recibir atención
cardiológica

Cirugías y
cateterismos con
altos niveles de

excelencia

Cardiopátas y
familias más
resilentes y

asertivos

Familias
beneficiadas en

capacidad y
disposición para

reciprocar

Donantes
sensibles y

responsables
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Salud cardiológica para el/la 
menor a través de cirugías 

y/o cateterismos

Fortalecimiento de la 
infraestructura de servicios 
cardiológicos y de soporte

Fortalecimiento de la salud 
mental para el cardiópata y 

su familia

Transformación social a 
través de la toma de 

conciencia y empatía

Im
p

ac
to Mejora sustancial en igualdad de 

oportunidades para cardiópatas 
congénitos y sus familias

Teoría del Cambio
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Si las acciones para gestionar una alianza de salud e incorporar, habilitar, informar y 
arropar a cardiópatas congénitos en situación de vulnerabilidad económica permiten 
el desarrollo de programas de excelencia en cardiología congénita, de equipos de 
salud especializados, multidisciplinarios y comprensivos, así como de una mayor toma 
de conciencia social, esto debería conducir a una más amplia cobertura en 
procedimientos cardiológicos (cirugías y cateterismos), a una mayor resiliencia por 
parte de los cardiópatas congénitos y sus familias y a una comunidad de donantes 
más consciente y sensible a su responsabilidad social, que al final fortalecerá la 
infraestructura de salud local, los servicios de atención integral a cardiópatas en 
situación de vulnerabilidad económica y la transformación social a través de la 
empatía responsable, contribuyendo todo lo anterior a una mejora sustancial en 
términos de la igualdad de oportunidades para cardiópatas congénitos y sus familias.

Hipótesis Causal

Si ACTIVIDADES producen PRODUCTOS esto debería conducir 
a RESULTADOS INTERMEDIARIOS que al final mejorará RESULTADOS FINALES, 

contribuyendo al PROPÓSITO

Fórmula
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Apoyo brindado 
por CardioChavitos

Cirugías y 
cateterismos de la 
más alta calidad

Valoraciones 
médicas pre y post 
procedimiento 
médico

Estudios clínicos y 
de laboratorio

Cuidados de soporte 
médico para 
procedimientos 
cardiológicos 
(psicología, nutricionales, 
odontología, etc.)

Transportación y 
alojamiento para 
los pacientes y sus 
familias

Suministro de 
necesidades básicas 
para los pacientes y 
sus familias 
(medicinas, despensas, 
pañales, etc.)

Capacitación 
especializada 
para equipo 
de salud local

Transportación y 
alojamiento para 
personal de salud 
extranjero de apoyo

Acogimiento en 
Comunidad 
CardioChavitos

Línea abierta de 
apoyo psicológico
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Nuestros Aliados
Gracias a nuestros aliados es que logramos apoyar a nuestros CardioChavitos.
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Talleres de Capacitación 
para Voluntarios

Nuestros 
Logros2020

Talleres de
Padres

Talleres de Integración 
de Equipo

52 Consultas de Seguimiento

Consultas de Diagnóstico31

34 Procedimientos
Totales 31 Niños

Beneficiados

11 Cirugías
de Corazón 23 Cateterismos

Cardíacos

83 Valoraciones
Médicas

Comunicación Interauricular 
(CIA)

Persistencia del Conducto 
Arterioso (PCA)

Comunicación Interventricular 
(CIV)

Talleres “Aprendiendo 
de Mi Corazón”

Tetralogía de Fallot (TOF)

Coartación de Aorta

Doble Salida del 
Ventrículo Derecho

Canal Atrioventricular 
(Canal AV)

Artresia Pulmonar

Artresia Tricuspidea

Hipertensión Arterial 
Pulmonar

Estenosis Valvular

Tipos de cardiopatías atendidas

4 Apoyos para Estudios de Laboratorio 
de Pacientes Cardiochavitos para 
prueba de diagnóstico COVID-19 66 Voluntarios donadores 

de sangre
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CardioChavitos 
Beneficiados

7 Niños 24 Niñas
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Rubí 13 años
Comunicación 
Interauricular
Nuevo León

Daniela 1 año
Persistencia del 

Conducto Arterioso
Nuevo León

Betzy Fernanda 13 años
Comunicación Interauricular

Chihuahua

Génesis 2 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso
Nuevo León

Sofia Renata 3 años
Tetralogía de Fallot

Chihuahua

Miguel Angel 11 años
Comunicación Interventricular, 

Hipertensión Arterial Pulmonar y 
Persistencia del Conducto Arterioso

San Luis Potosí

Michel Said 6 años
Comunicación 
Interventricular

Tamaulipas

Gabriela 12 años
Coartación de la Aorta

Chihuahua

Irlaan 2 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso 
Sonora

Adrianhys 4 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso 
Quintana Roo

Katherine 3 años
Tetralogía de Fallot 

Veracruz

Edrik 5 meses
Comunicación Interauricular 

Nuevo León

Yeison 14 años
Coartación de Aorta

Nuevo León

Lía 1 año
Persistencia del 

Conducto Arterioso
Nuevo León

Ana María 7 meses
Persistencia del

Conducto Arterioso
Nuevo León

Daira Guadalupe 2 años 
Persistencia del

Conducto Arterioso
San Luis Potosí

Enero

Septiembre

Sofía 4 años
Atresia Tricuspídea

Nuevo León

Carlos 8 años
Comunicación Interauricular 

Conducto Arterioso
San Luis Potosí

Octubre

Noviembre
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Dafne 6 meses
Tetralogía de Fallot 

Oaxaca

Katherine 3 años
Tetralogía de Fallot

Veracruz
Ximena 14 años

Estenosis Valvular 
Nuevo León

Fátima 5 años
Atresia Tricuspídea, 
Atresia Pulmonar
San Luis Potosí

Guadalupe 8 meses
Persistencia del 

Conducto Arterioso 
Veracruz

Jatzibe 1 año
Persistencia del 

Conducto Arterioso 
Michoacán

Mía Lucero 5 años
Canal Auriculoventricular 

Chihuahua

Fátima Itzel 1 año 
Comunicación Interventricular y 

Persistencia del Conducto Arterioso 
Chihuahua

José de Jesús 11 años
Hipertensión Arterial Pulmonar y 

Persistencia del Conducto Arterioso 
Chiapas

Britanny 7 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso 
Nuevo León

Esmeralda 5 años
Comunicación Interventricular 

y Atresia Pulmonar 
San Luis Potosí

Gina 3 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso
San Luis Potosí

Ashly 6 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso
Nuevo León

Mía Amara 2 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso
Estado de México

Febrero

Marzo
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La Nueva Normalidad
En estos tiempos que se nos ha permitido valorar y reflexionar sobre lo que 
realmente es importante como la salud y la familia, nos sentimos muy 
agradecidos con las familias por su confianza.

Trabajando siempre para ofrecer el mejor servicio con el mejor trato y calidad, 
realizamos grandes esfuerzos que han enriquecido nuestros programas y 
actividades que nos van a permitir estar preparados en situaciones de 
contingencia y seguir atendiendo de forma integral a nuestros CardioChavitos.

En el 2020 lanzamos nuevos programas e iniciativas

CardioMóvil
Adaptándonos a la nueva normalidad y siguiendo 
los protocolos establecidos por el hospital, 
nuestro acompañamiento psicológico y 
hospitalario lo hicimos a través de nuestra 
innovación el CardioMóvil. 

El CardioMóvil nos permite mantener la 
comunicación constante y realizar de manera 
virtual actividades y dinámicas con las familias, 
además de mantener el contacto y la calidez 
humana que tanto nos define.

El bienestar de nuestros 
CardioChavitos y los Cuidadores 

es nuestra prioridad

Trabajamos arduamente para estar preparados para recibir a los CardioChavitos en 
esta nueva realidad con un renovado compromiso

14
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1. Miedo vs. Confianza 

2. La aceptación

3. Experiencia Cercana a la Muerte

4. A quién escuchas

5. Duelo

6. Menos Juicios más Compasión 

7. Cero excusas para vivir 

8. Qué te dices

9. Respirar para sanar

10. El perdón Libera

11. Escribir para sanar

“Atendiendo mi Corazón Emocional” 
por Ana Cecilia González

33
Pláticas

12. De Corazón a Corazón

13. Mi vida en equilibrio 

14. Perderle el miedo al miedo

15. Vivir Agradecido

16. Venciendo Obstáculos

17. Navegar el Cambio

18. Experiencia Cercana a la Muerte 

19. Nuestros Apegos

20. Cuida tu corazón

21. El riesgo de suponer

22. El valor de una amistad

23. Vida con propósito

24. Ámate y respétate

25. Amar y Soltar

26. Cambios y Renuncias 

27. Porqué hacer Yoga

28. Lo que te dicen tus emociones

29. Life after a NDE

30. Congruencia del Corazón

31. Ser íntegro

32. Vivir Éticamente 

33. El mejor legado 

15



Programa 
CardioChavitos Solidarios

10

1

3

1

1

Brindamos apoyo al bienestar básico (p.ej. apoyo con los gastos hospitalarios, estudios de 
laboratorio, medicamentos, pañales, leche, etc.) y apoyo psicológico a las familias de 
niños y niñas con cardiopatías congénitas en situación de vulnerabilidad económica,  
que son tratados en centros de salud diferentes a aquellos con los que tenemos una 
alianza.

Alcance en Redes Sociales
Enero
2020

Diciembre
2020

12,218
seguidores

15,093
seguidores

Crecimiento
2020

+24%
16



Enero
- Collar con Causa diseño de Rosagitana Joyería

Febrero
- Celebramos en familia CardioChavitos el mes del corazón en Kidzania Monterrey
- CardioChavitos  Exposición Fotográfica por Xavier Moyssén, Alfedo Gómez, Juan Rodrigo Llaguno,   
  Rebecca Massey, Jaime Toussaint, Nicola Lorusso.

Marzo
- “Tu momento AJÁ!!! Entrevista a Alfredo Gómez por Gabriel Jiménez
- Campañas digitales de medidas de prevención Covid-19
- Recomendaciones para pacientes con condiciones cardiovasculares ante Covid-19

Abril
- Cuidando de los niños y niñas con cardiopatías congénitas ante el Covid-19
- Herramientas para afrontar la adversidad, superarla y transformarla en aprendizaje

Junio
- “Cuidando la higiene bucal de nuestros niños” por Dra. Selenia Medina
- “Cuidando nuestro corazón emocional” por Alejandra Gómez
- “Tips de nutrición” por Cristina Lozano

Mayo
- Proyecto #Undíaparadar México
- “Prevención de Caries” y “Cómo  cepillar los dientes de menores de 6 años” por Dra. Selenia Medina
- “Optimismo y Esperanza” , “Felicidad en el Trayecto” por Nicole Fuentes
- “Tips de nutrición” por Cristina Lozano
- “Cuidando nuestro corazón emocional” por Alejandra Gómez

Julio
- 1era. Reunión virtual con la familia CardioChavitos
- Cuento digital “Los Nuevos Superhéroes” por Ives Barcelli y Mayra Montemayor
- 1er. Concierto Virtual con Causa (Muller.Trovarock)
- Entrevista en Voces en Acción frecuencia Tec 94.9 con Gerardo Flores
- Entrevista Telediario Matutino Cd. de México por Ricardo Solaback Locutor

Agosto
- Lanzamiento del CardioMóvil
- Entrevista Radio Monclova
- 1er Jeopardy en tu Cuarentena con Causa por Gilberto Caballero
- 1er. Carrera Virtual  con Causa 5K/10K 
- Aniversario de CardioChavitos

Septiembre
- Apoyo a 25 familias CardioChavitos por parte de la fundación COMUNIDAR en #ApoyaNL
- 2do. Concierto Virtual con Causa “Cantando de Corazón” por Alex Ávila

Octubre
- Autorización del CardioMóvil dentro del hospital
- Clases de baile para CardioChavitos  vía zoom por Ximena 
- 1er. Subasta  Virtual de Arte con Causa por Art Gallery Bernardini
- Carrera Virtual de Ciclismo #RideSolo por @RIC Energy
- Práctica de Yoga Virtual con Causa por Ana Paula Morales

Noviembre
- Carrera Virtual “Corre por un Corazón” Voluntarios UDEM por Sofi, Patricio Garza, Edgar Flores
- Donación de 1,000 botellitas de agua al Hospital Universitario
- Grupo SERFE Ciclo de Conferencias “Herramientas para Ser Feliz”
- Participación en la 3ra. Sesión 2020 Estatutaria de la Sociedad Mexicana de Cardiología con nuestra área de psicología.
- Grupo de voluntarios trabajando para CardioChavitos en:
 Show Navideño
 Recaudación de fondos
 Apoyo con donaciones en especie

Diciembre
- #Undíaparadar
- Posada Virtual Navideña “Cantando con el Corazón“ Noche Bohemia con Alex Ávila y Ricky Torres
- Corredores con Valor corriendo virtualmente por CardioChavitos: Gerardo Guajardo y Cecilia Castro
- Terminación de Global Grant #1987542

Eventos 2020
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Juan Fernando Potes
Liliana Olloqui
Claudia Guajardo
Claudia Quintero
Virginia Vázquez
Viviana Sánchez

Director General
Dirección de Desarrollo Institucional 
Dirección de Comunidad y Voluntariado
Dirección de Operaciones
Dirección de Administración y Finanzas
Psicología

Equipo Operativo

Equipo Operativo Voluntario
Ana Cecilia González  
Alejandro Pulido   
Cristal Mosqueda
Grizelda Rodríguez 
Melissa Yáñez 
Michelle Pozas
Viviana Sánchez
Yolanda Gómez

Cirujano Cardiovascular 
Cardiopatías Congénitas
Dr. Rodrigo Soto

Cardiólogo Pediatra Intervencionista
Dr. Abe Rothman

Medicina Crítica y Terapia Intensiva, Pediatría
Dr. Travis Vesel
Dr. Daniel Garros
Dr. Jennifer Rutledge

GOLI CEO
Rob Raylman

Cardiólogo Pediatra
Dr. Michael Camitta

Anestesiólogo Cardiovascular
Dr. Dusty Mangus

Enfermería Unidad de Cuidados Intensivos de 
Pediatría (UCIP)
Eva Murray
Katherine Bernoske
Mary Ann Lo
Rachel Appleyard
Claire Sorenson
Dr. Dusty Mangus

Equipo CardioChavitos

Equipo Médico Gift of Life International
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Equipo Médico Nacional

Cirujano Cardiovascular y Torácico 
Dr. Jorge Luis Cervantes Salazar
Dr. Martín Saldaña Becerra

Cardiólogo Intervencionista y Hemodinamista
Dr. Cecilia Britton
Dr. Cristina Aguilar
Dr. Gerardo Izaguirre

Cardiólogo Pediatra/Ecocardiografista
Dr. Rosario Becerra
Dr. Alejandro Lozano

Anestesiólogo
Dr. Rosemberg Albores 
Dr. Felipa Acosta
Dr. Goretti Cepeda
Dr. Vicente Fuentes Puga

Perfusionista
Perf. Verónica Contreras
Perf. Vicente Quintanilla
Perf. Francisco Vicencio
Perf. Erika Rivera
Perf. Julio Ulloa

Medicina Crítica y terapia intensiva, Pediatría
Dr. Velia Hernández
Dr. Idalia Lozano Lozano
Dr. Joan Celis Jasso

Neonatólogo
Dr. Alejandro Solis Kuri

Neurólogo
Dr. José Antonio Infante Cantú

Médico Internista
Dr. José Paredes Vázquez (residente de cardiología)
Dr. Manuel Meraz Torres
Dr. Hernán Azpiri

Electrofisiólogo
Dr. Gerardo Pozas Garza
Dr. Mauricio Cortés Aguirre

Angiólogo
Dr. Luis Gerardo Heredia

Endocrinólogo
Dr. Oscar Flores 

Infectólogo
Dr. César Martínez

Neumólogo Pediatra
Dr. Enrique Villarreal Castellanos
Dr. Cesiah González
Dr. Mayra Jaime Treviño

Médico General
Dr. Mónica Rodríguez

Otorrinolaringólogo
Dra. Selenia Medina Arizpe

Fisioterpista
Dr. Emilio Frech

Odontóloga Infantil
Dr. Selenia Medina Arizpe

Residente de Pediatría
Dr. David Pérez Cancio
Dr. Ángela Camacho

Estudiantes de medicina
Dr. Abraham Garza
Dr. María Emilia Santana
Dr. Olga Santín

Equipo de Enfermería del 
Hospital Zambrano Hellion
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Voluntarios
Bernardo Castro
Corredores de Valor Maratón Powerade Monterrey 2020
Club de tejedoras “Tejiendo con el corazón”
Cristina González
Departamento de Responsabilidad Social NEPSA
Ely Maldonado
Estudiantes preparatoria UDEM Campus San Pedro, Lic. Lucero Cavazos
Estudiantes UDEM clase “Ciencias de la felicidad”, Lic. Nicole Fuentes
Estudiantes UDEM grupo “SerFe”
Estudiantes MedClub del Colegio Americano (ASFM)
Estudiantes HJHS del Colegio Americano (ASFM) Lic. Virginia Noriega
Estudiantes grupo “I Lead” Liceo de Monterrey, Lic. Marissa Valdés
Familias CardioChavitos de Jornadas anteriores
Familia González García 
Geraldine Derby
Karime Molina
Patricio Castro
Raquel González      
Seguros Fontaine
Sofía Eduviges “Proyecto Leonor”

Alfredo Gómez Pérez 
Alicia Dávila Leal
Jorge Arturo Díaz Cárdenas   
Alejandra Salazar Cervantes
Alberto Assad Canavati 
Ana Cecilia González García
Cecilia Britton Robles
Celina Canales Lankenau
Erick Sydow Guevara
Eugenio López Garza 
Everardo Elizondo Almaguer  
Felipe Canales Tijerina
Francisco Fernández González 
Jesús Manuel Yánez Sánchez(+) 
José Manuel Contreras Lomelí 
Juan Carlos Calderón Guzmán 
Miguel Ángel Gómez Pérez 
Ramiro Villarreal Morales 
Ricardo Sada Villarreal 
Sergio Garza Cantú 
Sofía Meyer Suárez  
Víctor Hugo Santillán Gómez
Víctor Romo Muñoz  

Presidente
Secretario
Tesorero

Consejo
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Donadores
Agustín González Flores
Alejandro Eugenio Villarreal Santos
Andrea Cristina Martínez Córdova
Anjama S. de R.L. de C.V.
Ayuda A Corazón De Niño A.C.
Brick Walling S.A. de C.V.
Claudia Avelar Peniche
Club Rotario Monterrey Metropolitano, A.C.
Concretos Premezclados Mexicanos S.A. de C.V.
Consultoría Internacional 4S S.A. de C.V.
CORAN S.A. de C.V.
Corporación Comercial Internacional S.A. de C.V.
Desarrollos Inmobiliarios Punta Cantera
Dibujando Un Mañana
Diego Roberto Bernardini Borja
Distribuidora Arca Continental S. de R.L. de C.V.
Distrito 4130 México Ayudando A.C.
Eduardo Touche Guzmán
Embotelladora Niagara De Mexico S. de R.L. de C.V.
Empresas Salinas Fidalgo S.A de C.V.
Enrique Paulo Mouret Valdés
Ernesto Ramos Cordero
Eugenio Eliseo Grandío Pérez 
Eugenio López Garza
Exploraciones y Desarrollo Regiomontano 
Felipe III Fernández Peña
Fernando Javier Galindo Martinez
Francisco Javier Fernández González
Francisco José Calderón Rojas
Francisco Villaseñor Gómez
Fundación de Beneficiencia Jesus M. Montemayor, A.C.
Fundación Deacero A.C.
Fundación FRISA, A.C.
Fundación PARA UNIR Y DAR, A.C.
Fundación PROMAX A.C.
Fundación Rodrigo Fernando Barragán Villarreal, A.C.
Grupo CORMAC S.A. de C.V.
Grupo Industrial EMPREX, S.A. de C.V.
Grupo Remolques Del Norte S.A. de C.V.
Hernán Garcia González
High Battery, S.A. de C.V.
Jorge Mario Guzmán Guzmán
José Manuel Contreras Lomelí
Juan Alberto Assad Canavati
Leopoldo Cedillo Villarreal
Lourdes Inés Villarreal Martínez
Luis Alfonso Garcia Campuzano
Luis Marcelo García Garza
Ma Luisa Noriega Hellig
Medicamex S.A. de C.V.
Medtronic S. de R.L. de C.V.
MuuTrade, S. A. P. I. de C.V.

Norma Elena Zermeño Prieto
NRBM S.A. de C.V.
Organización Reynera S.A. De C.V.
Pablo Rodríguez Lazcano
Peña Mouret Abogados Sc
PROTEXA
Proveedores De Ingeniería Alimentaria S.A. de C.V.
Público En General
RIC Energy México S.A.P.I De C.V.
Rogelio De La Fuente Magallanes
Rosa Gitana S.A. de C.V.
Sanbenama Sc
Sara Esthela Treviño Treviño
Schwarz Marx Miguel Otto
SECONSA Division Outsourcing S.A. de C.V.
Servii Quality And Engineering Services S.A. de C.V.
Silvia Romero Vidals
Sistemas Automotrices De Mexico S.A. de C.V.
Transportes Monroy Schiavon S.A. de C.V.
Treviño Elizondo, A.B.P.
TUMATSA Monterrey S.A. de C.V.
Victor Manuel Romo Muñoz
Vitalmex Internacional S.A. de C.V.
Vitro S.A.B. de C.V.
Xavier Lopez Ancona
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De Corazón 
a Corazón,

¡GRACIAS!



Testimonios

Un día 14 febrero a mi bebé la estaban sanando de su corazoncito con unas manos benditas de 
aquellos doctores que intervinieron en ella. Muchísimas gracias a todos los que estuvieron en ese 
gran equipo trabajando por CardioChavitos. Nunca olvidaré ese momento de unión ni olvidaré a 
todos los del equipo, ¡Que Dios los bendiga!
Florencio, papá de Lupita!   

Dios no se equivoca cuando nos envía Ángeles terrenales para lograr el propósito de cada uno de 
sus hijos.  En este caso nos envía a la familia CardioChavitos que son un maravilloso grupo de 
ángeles los cuales hacen que el corazón de nuestros hijos funcione cada día mejor.  Las manos 
divinas de nuestro señor  Dios están en cada uno de los médicos que atienden a nuestros hijos y 
nuestra madre la Virgen María acompaña a nuestros hijos para que no se sientan solos en esos
momentos
Margarita, mamá de Rubí

Renata es lo mejor que nos ha pasado, agradezco a Dios por su vida, aunque fue muy difícil ya 
que nació con una cardiopatía congénita (no sabíamos ni que era, pero se escuchaba que era 
algo de cuidado) nos dijeron que era una Tetralogía de Fallot y eso se oía aún peor.  Cada vez que 
la llevaba a consulta nos daban pocas esperanzas y nos decían que nos preparáramos para lo 
peor, me hacían sentir tan culpable y con tanto miedo y en vez de apoyo o esperanza me sentía 
sola y sin consuelo, la operación la programaban hasta los 5 años (si es que vivía para ese 
entonces, aprendimos a disfrutarla porque nos decían que quizá no viviría ni un año), una 
enfermera me habló de CardioChavitos y me comuniqué con ellos e inició nuestro gran sueño y 
esperanza de vida para mi princesa, nos devolvieron la tranquilidad y nos dieron confianza, nos 
abrieron los brazos como una gran familia, el día 13 de febrero celebramos su primer año de haber 
reparado su corazoncito y le doy gracias a Dios por haberlos puesto en nuestro camino.  Gracias 
CardioChavitos, gracias familia los amamos y no tenemos como agradecer todo lo que hicieron 
por nosotras
Susy, mamá de Sofía

Hoy Fátima es una niña llena de energía y sobre todo más saludable. No sólo Fátima es una niña 
más feliz, sino que  toda la familia somos más felices. ¡Gracias a todos y gracias a CardioChavitos!
Danny, mamá de Fátima 

Les presumo a mi nueva Dayra, antes no bailaba porque se cansaba rápido y ahora parece 
caballito brincando. Le encanta bailar y jugar al salón de belleza. 
Diana, mamá de Dayra
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¡Edrick salió muy bien de su cateterismo! Gracias a Dios y gracias a todos los del equipo de 
CardioChavitos. No suelta su osito de CardioChavitos ni su corazón. ¡La sonrisa lo dice todo!
Marlene, mamá de Edrick

Antes de conocer CardioChavitos  me preocupaba porque no sabía lo que tenía Génesis y no 
sabía qué tan grave era su padecimiento,  pero la vida tenía que seguir y pues gracias a Dios me 
pusieron en el camino a CardioChavitos. Al conocerlos fue grandioso, una gran familia. Fue todo 
muy bonito desde la bienvenida y durante la estancia en el hospital.  Todo salió bien en el 
cateterismo y hoy Génesis está muy  bien gracias a Dios ya lleva una vida normal. Muchas gracias 
a todos por todo lo que hicieron por nosotros, que Dios los bendiga.
Maribel, mamá de Génesis

Nada me da más alegría que estar festejando hoy a mi hija a un año de su cirugía, el tiempo pasa 
tan rápido. Gracias a todos ustedes familia por traerme esta bendición tan grande de ver a mi hija 
feliz y sana. 
Aby, mamá de Katherine

Les compartimos nuestra alegría a través de esta foto. Hace un año, un día como hoy, nuestra 
muñeca volvió a nacer gracias a Dios y a la gran familia CardioChavitos.  
Azalia, mamá de Dafne

Hoy quiero darle gracias a Dios por un año más de vida de mi hija Betzy Fernanda en su 
cumpleaños número 15.  Gracias a CardioChavitos y a todos los que estuvieron pendientes de su 
cateterismo. Gracias a todos los doctores y enfermeras, especialmente a la doctora Ceci. 
Videlia, mamá de Betzy
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Resultados Financieros
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Donativos
Ingresos por Eventos
Otros Ingresos
Total Ingresos

Gastos Generales

Resultado Integral de Financiamiento
Gastos Financieros

$ 5,073,255
$ 161,180
$ 352,176

$ 5,586,611

Utilidad Neta

$ 7,522

$ 1,012,522

$ 4,566,567

Bancos
Cuentas por Cobrar
Duedores Diversos
Impuestos Acreditables

$ 2,706,532
$ 10,000
$ 161,602

$ 639,979

Activo Fijo
Depreciación Activo Fijo
Depósitos en Garantía

$ 1,565,486
($ 284,148)

$ 6,003

Proveedores
Provisión de Contribuciones de Seguridad Social
Impuestos Retenidos

$ 464,738
$ 2,316

$ 50,278

Capital Social
Utilidades o pérdidas de ejercicios anteriores
Utilidad (pérdidas) del ejercicio

$ -
$ 3,275,599

$1,012,522

ACTIVO CIRCULANTE $ 3,518,113

ACTIVO FIJO NETO $ 1,287,341

TOTAL PASIVO $ 517,332

TOTAL CAPITAL $ 4,288,122

TOTAL ACTIVO $ 4,805,454

TOTAL PASIVO Y CAPITAL $ 4,805,454

Estado de Resultados
Al 31 de diciembre de 2020

Balance General
Al 31 de diciembre de 2020



JUNTOS Transformamos en cada 
Corazón a toda una Comunidad
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Muchísimas gracias a todos los que se han unido para ayudar a 
cumplir el sueño de muchos niños y niñas con cardiopatías 
congénitas y sus familias.

Es un hecho que lo que se hace con el corazón permanece y 
trasciende. De parte de todo el equipo y familias de CardioChavitos.

¡Gracias!



Contacto:
Latidos de Vida, A.B.P
Tel. +52 (81)82036088
comunidad@cardiochavitos.org
www.cardiochavitos.org


