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Mensaje de nuestro
Director General

Las vicisitudes del 2021, dominadas por la presencia del Covid-19, no han hecho
mds que reforzar nuestras convicciones y ampliar nuestros horizontes. Hemos
tenido que “hacer de tripas corazén”y, en medio de la estrechez econémicay la
pandemia, reinventamos nuestro modelo y programas de atencién a la par
que construimos sélidas y estratégicas alianzas. Todo lo anterior nos permite
encarar el futuro no sélo de forma eficiente y sustentable, sino también con una
gran confianza y un optimismo renovado.

CardioChavitos se ha caracterizado, a lo largo de los afios, por su conviccién de ayudar a quien mds lo necesita. Hoy reforzamos
esta conviccidén a partir de un Modelo de Atencién Integral que ha sido merecedor del Primer Lugar en Mejores Prdcticas en el
Premio Diabetes & Cardio “A la Medida de México” organizado por SANOFI, DELOITTE y Milenio Salud. Este Modelo de Atencién
Integral coloca al paciente en el centro de su quehacer y aborda sus necesidades a partir de tres dimensiones esenciales para
su cuidado: la salud fisiolégica, la salud psicocardiolégica y el sentido de comunidad y pertenencia (en las pdginas siguientes se
podré apreciar con mayor claridad la relevancia y abordaje de cada una de estas tres dimensiones a partir de lo descrito por las
responsables de las respectivas dreas).

CardioChavitos también aprecia con generosidad de miras el futuro y amplia sus horizontes mediante la construcciéon de
alianzas con diversos actores tanto del sector publico, como del privado y del social. Reconociendo que el problema de las
cardiopatias congénitas en México es mds grande que las capacidades de un solo agente o sector, CardioChavitos ha
articulado un programa hibrido en donde colabora activamente con el sector de salud publica a través del Instituto Nacional de
Cardiologia Ignacio Chdvez en la atencién de los pacientes mds complejos y urgentes que llegan a nosotros y en donde, para la
atencién de los pacientes de menor complejidad, participa con el sector de salud privado a través de Hospitaria, Hospital y
Centro Médico. Asi, reconociendo las limitaciones y activos de cada sector, pero asumiendo la corresponsabilidad de todos, los
programas de CardioChavitos se benefician del conocimiento y experiencia de los especialistas en salud adscritos al centro de
atencién de tercer nivel cardiolégica de mayor reconocimiento en Latinoamérica, a la par que logran materializar un acceso
efectivo a la salud y controles de calidad asociados a hospitales de excelencia en el sector privado, como Hospitaria.

Sobre esta base de acuerdos institucionales y con un equipo de profesionales de la salud especializado, interdisciplinario,
técnicamente sobresaliente y con un trato humano y compromiso social ejemplares, CardioChavitos construye su oferta de
atencién integral sumando a organizaciones publicas—como el DIF NL-y privadas—como la Fundacién Rotaria—para ofrecer, sin
cargo alguno a sus beneficiarios, desde servicios de transporte, albergue y alimentacién hasta la cobertura de consultas,
exdmenes médicos, insumos especializados, campaias de donacién de sangre y gastos hospitalarios derivados de la cirugia o
cateterismo respectivo.

Estas redes de confianza y trabajo en equipo nos permiten ver el futuro con optimismo. Pero nada anima mds nuestro quehacer
que tu generosa colaboracién para sanar en cada pequeiito a toda nuestra comunidad. Ya sea mediante tu tiempo y
dedicacion, tu donativo en efectivo o en especie o cualesquiera de las formas de voluntariado que estén a tu alcance, te estamos
infinitamente agradecidos por avivar la luz de la esperanza de toda la comunidad en cada uno de los latidos de tus
cardiochavitos y cardiochavitas.

Fernando Potes
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Participar en CardioChavitos es descubrir que para sanar a cada cardiochavito y
cardiochavita se necesita de toda la comunidad. También, y no menos asombroso, es
descubrir que para sanar a la comunidad se necesita de la esperanza y del altruismo
simbolizados en cada una y uno de nuestros cardiochavitos.

Asi, la comunidad CardioChavitos se construye con la generosidad de quienes dan y
se sorprenden recibiendo; y de quienes al recibir un corazén sano iluminan su mundo
y hos revelan, a todos y todas, una luz de esperanza y confianza en el proéjimo.

Modelo de Atencion

Brindar a menores cuidados médicos, psicolégicos y comunitarios de forma gratuita y con la mds alta
calidad mediante la coordinacion de benefactores estratégicos.

Estudios, laboratorios y Procedimientos
procedimiento de soporte Resolutivos

Salud Fisiolégica

Salud Integral del Paciente con

Comunidad y Voluntariado Cardiopatia Congénitay en Salud Psicocardiolégica

Vulnerabilidad Econémica
q a7 Cuidados o2 g Alimentacion y
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Salud
Fisiologica

En el drea de Salud Fisiolégica (Operaciones) tenemos el gran privilegio de
acompanfiar a nuestras familias desde el primer mensaje o llamada que nos hacen
hasta afos después de su intervencion.

Dentro de Operaciones se pueden resaltar tres pilares fundamentales: la captacion
de pacientes, otorgar consultas médicas especializadas sin costo para las familias
y la gestién para los procedimientos resolutivos.

Sabemos que el simple hecho de saber que se tiene un hijo o hija con cardiopatia congénita es una carga gigantesca y es por
eso que nos hemos esforzado afio con afo para que las familias no se preocupen por nada de aquello que estd alrededor del
diagnéstico. Lo que buscamos es reducir todos los estresores y, al mismo tiempo, brindar estrategias emocionales para que las
familias estén principalmente enfocadas en el estar con sus hijos o hijas.

A partir de la llegada del primer mensaije o llamada de cualquier familia interesada en el programa se realiza una entrevista con
ellas para detectar necesidades sobre su situacién particular. Entendemos que cada familia y paciente es distinto y es por eso
que nuestro modelo de atencién es tan efectivo. Para nosotras, el paciente y su bienestar siempre estdn al centro de todo lo que
hacemos.

Parte de lo que hace que sea algo tan bello presentarse cada dia a trabajar es el poder ponerme al servicio de los demds a través
de la escucha y gestion. Tomarse el tiempo para platicar, conectar y entender la situacién de los otros es necesario para llevar a
las familias por el proceso de Operaciones.

Una vez detectadas las necesidades y particularidades del caso se le agenda una cita médica con alguna o alguno de nuestros
especialistas en Cardiologia Pedidtrica. Estas valoraciones son un espacio donde bajo el criterio de nuestros médicos se
determina si las familias son candidatas para entrar dentro de alguno de nuestros programas de atencion. En el caso de que el
o la paciente si sean candidatos se comienza su planeacion para su tratamiento cardiolégico. Una vez que se les asigna a las
familias el programa y la fecha de su tratamiento resolutivo, nosotras nos encargamos de que lleguen con todas sus
necesidades cubiertas.

Nos esforzamos en aligerar la carga de las familias al gestionar su transportacion hacia las valoraciones, liquidar los gastos de
estudios de soporte, gestionar su albergue - en caso necesario - y, finalmente, proveer el acompaiamiento en cada momento
que lo necesiten.

Para mi es un orgullo presentar los resultados que desde Operaciones se han tenido a lo largo del 2021 reconociendo que todavia
fue un ano diferente debido a la pandemia COVIDI9. Este fue un afo enfocado en el fortalecimiento de los lazos profesionales que
hacen que el trabajo operativo salga de la mejor manera. La creacion de nuestra Red Nacional de Cardidlogos Pediatras ha sido
un elemento clave para poder realizar todas las consultas de diagnéstico y seguimiento a lo largo de la Republica Mexicana.
Igualmente, el vinculo con el DIF NL nos ha permitido tener por seguro un espacio a donde nuestras familias puedan llegar y ser
apapachadas y cuidadas.

Claudia Quintero
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Salud
Psicocardiolégica

El servicio de psicocardiologia ofrece atencién psicolégica en diversos formatos.
Principalmente, nos enfocamos en el acompaniamiento y contencién emocional
durante la estancia hospitalario. A través de esta atencién, trabajamos para
ayudarles a los y las pacientes a afrontar situaciones médicas de una manera
menos estresante. Esto se hace mediante arteterapia, terapia de juego,
desensibilizacién a los materiales médicos y juego de roles con personal médico; se
busca darles mayor control, participaciéon y entendimiento de su proceso
hospitalario.

Ademds del acompafiamiento durante los procedimientos quirdrgicos, el drea de Psicocardiologia se hace presente en las
llamadas de primer contacto, en las valoraciones de primera ocasién y en las citas de seguimiento de nuestras y nuestros
CardioChavitos.

Alo largo de los afos, el equipo de CardioChavitos y las familias han notado los grandes beneficios de atender a las necesidades
emocionales, refiriendo sentirse tranquilos después de recibir el diagndstico de la cardiopatia de sus hijos, hasta sentirse felices
de estar en el hospital esperando el final de la cirugia correctiva de sus hijos. Poder atravesar estos eventos tan dificiles con
tranquilidad, claridad y en companiia, sin duda, es una marca distintiva de las familias CardioChavitos.

Este afo, ademds de contar con un equipo mds grande de profesionales de la salud mental, nos sumamos a las buenas
prdcticas de capacitaciéon constante y tuvimos la gran oportunidad de aprender sobre un modelo nuevo de atencién llamado
“Child Life” orientado hacia la atencién a nifas y nifos hospitalizados. Gracias a esta experiencia, las primeras familias atendidas
en Hospitaria pudieron gozar de nuevos servicios como acompafamiento en terapia intermedia, actividades de distraccion
durante procedimientos poco invasivos y actividades de juego personalizadas a las edades de los distintos CardioChavitos.
Debido al gran éxito obtenido y a las risas escuchadas, estos serdn servicios puestos a disposicion de todas las familias que se
nos unan en el futuro.

Ademds de los logros obtenidos como equipo y familia CardioChavitos, este afio fue un gran logro personal para mi, ya que tuve
la gran fortuna de conocer, enamorarme y acompanfar a cada una de las familias beneficiadas en este afo. No es todos los dias
ni en todos los trabajos que puedo decir sin miedo a equivocarme que yo tengo el mejor trabajo del mundo, a mi me toca jugar,
reir, abrazar y amar a todos y cada uno de los nifios y nifias, papds y mamds, tias y tios, abuelos y abuelas que confian en
nosotros para tener un mejor manana. Este afo sin duda ha sido inolvidable, no tengo mds que agradecerles y recordarles que
todo estard bien.

Viviana Sanchez

JUNTOS sanamos en cada Corazén a toda una Comunidad

Salud Fisiolégica
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Comunidad y
Voluntariado

iEs el Corazén el que nos Une y nos hace Familial!

Como seres humanos sentimos la necesidad de pertenecer a una comunidad de
amigos, de familia, de ciudadanos, algo que nos dé un sentido de pertenencia, de
bienestar y de felicidad. Un espacio de confianza en el que podamos compartir
nuestras ideas, gustos, situaciones, experiencias y conectar. Sobre todo, ayudarnos
los unos a los otros y tener la oportunidad de crecer y de mejorar en nuestras vidas.

iBienvenido a la Comunidad de CardioChavitos!

A lo largo de los afios, CardioChavitos ha formado una gran comunidad con las familias beneficiadas, benefactores, los
profesionales de la salud y diferentes aliados en instituciones educativas, fundaciones y personas altruistas que apoyan la misién
de llevar igualdad de oportunidades de vida a pequenos y pequefias que padecen una cardiopatia congénita y se encuentran
en vulnerabilidad econémica.

CardioChavitos se ha convertido para muchas familias en una red de apoyo, de comprensién, de entendimiento y sobre todo de
ayuda. Han encontrado un espacio de confianza que les arropa, apapacha y acompaia en sus procesos y en sus vidas. Las
familias beneficiadas han creado las frases que nos enorgullece compartir “Es el Corazén el que nos une y nos hace
Familia”,"'Somos Familia CardioChavitos” y “Todos Somos CardioChavitos™.

La Comunidad de Familias CardioChavitos es muy activa y participativa, se comparten experiencias, trayectos de vida y se
ofrece comprension. “Nunca estamos solos, siempre hay alguien dispuesto a apoyar”.

CardioChavitos ha generado gran impacto social, hemos trabajado en crear conciencia sobre las necesidades que existen y
fomentado la solidaridad entre quienes nos rodean: “Somos la suma de buenas voluntades, talento, profesionalismo y sobre todo
de mucho corazén”.

En las empresas creamos lazos de colaboracién y apoyo ademds de campanfias que impulsen la responsabilidad social de sus
trabajadores. En las Instituciones Educativas, a través del Programa “Educando en la Empatia’, ssmbramos en los estudiantes la
importancia del trabajo en equipo y los valores de empatia, cooperacion y altruismo efectivo. En nuestra comunidad de
profesionales de la salud compartimos la misma esencia, el valor al respeto a la dignidad humana y el servicio a los demds,
donde talento y profesionalismo se unen con un sentido humano en beneficio de quienes mds nos necesitan.

Agradecemos a toda la Comunidad comprometida con esta noble causa, pues es una motivacion compartida la de ayudar a
sanar el corazén de cada CardioChavito y asi ofrecerles una mejor calidad de vida. Cuando una comunidad se propone un
objetivo con conviccidén un suerio se puede convertir en realidad.

En Comunidad CardioChavitos, todos y todas somos valiosos.

Claudia Guajardo

JUNTOS transformamos en Cada Corazén a toda una Comunidad
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Nuestros Aliados

Gracias a nuestros aliados es qué logramos apoyar a nuestros CardioChavitos.

OGerardo Guajardo VZ4 27/54,,,7,5\,, _ & Santander

Padrino de Corazdén Fundacion

¥ cemix

Viva Qi
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Nuestros

Logros 202]
7Y 233 soncrisiados

Procedimientos

II Cirugias 'I Cateterismos 2 CardioChavitos
de Corazdn Cardiacos Beneficiados

Consultas Médicas

9 Consultas de 8 Consultas de 1 5 CardioChavitos
Diagndstico Seguimiento Beneficiados

4 CardioChavitos Solidarios

Brindamos apoyo al bienestar bdsico (apoyo con los gastos hospitalarios, . .
estudios de laboratorio, medicamentos, pafales, leche, etc.) y apoyo psicolégico CardioChavitos
a la familia de niflos y niRas con cardiopatias congénitas que son tratados en Beneficiados
centros de salud diferentes a aquellos con los que tenemos una alianza.
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2 Cardiochavitos 2 Talleres Talleres “Aprendiendo
en Marcha de Padres de Mi Corazon”

Familias apoyadas con albergue en 2 Apoyos para estudios
Casa de Ronald McDonald México preoperatorios

Platicas “Atendiendo de
mi Corazén Emocional’

Tipos de cardiopatias atendidas

Q) Comunicacién Interauricular Q) Coartacion de Aorta Q) Atresia Tricuspidea
(cia)

Q) Comunicacion Interventricular Q) Canal Atrioventricular Q) Estenosis Valvular
(cv) (canal AV)

Q) Persistencia del Conducto Q Doble Salida del Q Hipertension Arterial
Arterioso (PCA) Ventriculo Derecho Pulmonar

Q) Tetralogia de Fallot (TOF) QO Atresia Pulmonar



Yo ¥
ff?\:\ Solicitudes Atendidas

.‘
Consultas Médicas

Cateterismos Cardiacos

&=  Cirugias de Corazén




CardioChavitos
Beneficiados

Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ONU)




Greys (1 afo)
Persistencia del Conducto Arterioso
Nuevo Leén

Luisa Renata (7 afos)
Comunicacion Interauricular

Chihuahua

Alison Yamileth (1 afo)
Persistencia del Conducto Arterioso
Nuevo Leon

Cecilia Guadalupe (3 anos)

Comunicacion Interauricular
San Luis Potosi Mateo (4 GﬁOS)
Comunicacién Interventricular

Coahuila

Martin Roberto (5 anos)
Tetralogia de Fallot
Nuevo Ledn

Jonathan Caleb t (6 afos) SoflaAtlrdegggmo(L:]nos) Dario Julian t (1 ano)
Estenosis Valvular N Ledn Comunicacion Inter\’/entrlculor
Chihuahua CEVO Nuevo Leén

abriela Amairany (7 meses)
Persistencia del Conducto Arterioso
Nuevo Leon

Regina (8 anos)
Comunicacién Interauricular e Interventricular
Yaretzi (7 meses) Ciudad de México
Atresia Tricuspidea
Veracruz




Neo Naim (1 af0)
Comunicacién Interventricular
Coahuila

Miguel Emmanuel (1 aio)
Comunicacion Interauricular e Interventricular

Tamaulipas

Rigo Fabian (26 anos)
Comunicacién Interauricular
San Luis Potosi

Maria José (7 meses)
Persistencia del Conducto Arterioso

Ciudad de México

Idaily Elyette (1 aro)
Persistencia del Conducto Arterioso
Tamaulipas

Mario Tadeo (1a0)
Persistencia del Conducto Arterioso

Zacatecas

Estrella Alizbeh (6 afos)
Comunicacién Interauricular
Dulce Carolina (7 aros) Veracruz
DSVD y Atresia Pulmonar
Coahuila

Joshua Gael (3 meses)
Comunicacion Interventricular
Nuevo Leon

Juan Enrique (17 afnos)
Tetralogia de Fallot
Nuevo Leén

Hannia Melissa (2 afnos)
Tetralogia de Fallot
. » Veracruz
Obdiel Ivan (15 afos)
Tetralogia de Fallot
Chihuahua



Equipo CardioChavitos

Equipo Operativo

Fernando Potes
Director General

Virginia Vdzquez

Direccion de Administracion y Finanzas

Claudia Guajardo

Direccion de Comunidad y Voluntariado

Andrea Garcia

Desarrollo Institucional

Claudia Quintero

Direccion de Operaciones y Psicologia

Viviana Sadnchez y Michell Elizondo

Psicocardiologia

Alejandro Pulido

Asesoria Estratégica y Proyectos Especiales

Organigrama

Fernando Potes
Direccion General
potes@cardiochavitos.org

-

Claudia Guajardo
Direcciéon de Comunidad CC
claudia@cardiochavitos.org

Andrea Garcia
Gerencia de Desarrollo Institucional
andrea.garcia@cardiochavitos.org

Claudia Quintero
Direccion de Operaciones
claudia.quintero@cardiochavitos.org

Michell Elizondo
Gerencia de Psicocardiologia
michell.elizondo@cardiochavitos.org

~

Virginia Vdzquez
Direccion Administracion y Finanzas
virginia.vazquez@-cardiochavitos.org



Equipo Médico

Cirujano Cardiovascular y Torécico
Dr. Jorge Luis Cervantes

Dr. Martin Saldafa

Dr.Ramon Bernal

Cardiélogo Intervencionista y Hemodinamista
Dr. Kenneth Magana
Dr. Gerardo Izaguirre

Cardiélogo Pediatra [ Ecocardiografista
Dra. Rosario Becerra

Dr. Alejandro Lozano

Dra. Olidia Reyes

Anestesidlogo
Dr. Rosemberg Albores

Perfusionista
Perf. Vicente Quintanilla
Perf. Francisco Vicencio

Cardiologia Pediatrica [ Imagen Cardiovascular

Dr. Sergio Patrén

Medicina Critica y terapia intensiva, Pediatria
Dra. Joan Celis Jasso

Dra. Nancy Luna

Dr. Roberto Herndindez

Enfermeria Quirargica
Lic. Karla Santos

Odontéloga Infantil
Dra. Selenia Medina Arizpe
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Dr. Martin Saldafia

Estos afios en los que me han permitido formar parte de esta gran fundacién, han sido
realmente maravillosos, ya que el poder ayudar a los nifios, haciendo lo que mds me gusta
hacer, me hace sentir pleno y feliz. Ellos siempre tienen algo que ensefdrnos, tanto
medicamente como emocionalmente, son nuestra inspiracién para seguir ayudando y seguir
disfrutando nuestra profesién. Muchas gracias a ustedes por permitirnos estar en este equipo,
gracias a nuestros pacientitos y sus familiares por permitirnos ayudarles, y gracias a los
hospitales que nos dan la facilidad de seguir adelante con este gran proyecto.

Dr.Kenneth Magaia

Me dedico a otorgar la mejor atencion a los mds preciados de casa, los nifios. Mi misién como
profesional se enfoca en la deteccién de problemas cardiacos congénitos o adquiridos, y en la
resolucién de los mismos a través de un procedimiento minimamente invasivo llamado
cateterismo cardiaco. La oportunidad que me ha brindado CardioChavitos de atender a pequerios
con problemas de corazén y ademds en posicion de vulnerabilidad social, me llena de satisfaccion
y al mismo tiempo de compromiso, ya que restaurar la salud de los mds pequefos significa
mejorar su calidad de vida proveer un futuro mejor.

Dr. Gerardo Izaguirre

Soy colaborador de Cardiochavitos desde noviembre de 2021. Es realmente muy triste ver como
aquellos que sufren de una cardiopatia congénita, no tienen posibilidades de reparar su corazén
debido a limitaciones econémicas.La atencidn de este tipo de problemas tiene un costo elevado,
por lo cual es prdcticamente imposible que los padres puedan solventar tan catastréficos gastos.
Por esta razén, el trabajo que realiza la asociaciéon Cardiochavitos es de suma importancia,
ademds de que no sélo brinda apoyo econémico sino también emocional para la reparacién del
corazoén del paciente y de toda su familia. Este tiempo colaborando con ellos me ha llenado de
mucha satisfaccion porque he visto el gran esfuerzo que se lleva a cabo para lograr la curacion
de estos nifos. El trabajo en equipo que realizamos en la asociacion tiene una recompensa
inconmensurable, que es ver a nuestros pacientes y sus padres regalarnos una sonrisa de
agradecimiento. Estoy muy contento de esta labor de grupo y de poder poner mi granito de arena
junto con este grupo de personas que buscan mejorar la salud de los niflos de nuestro pais.

Dra. Olidia Reyes

CardioChavitos para mi ha sido de gran bendicién el trabajar con profesionales comprometidos
con los nifios cardiépatas no solo desde el punto de vista médico sino tener un equipo integrado en
todos los aspectos de la vida de los nifos, desde el apoyo a la familia en lo emocional y en sus
necesidades como familia, el ver el aspecto emocional de los niflos para que entren a los
procedimientos en las mejores condiciones posibles, es un equipo donde cada uno de los
integrantes se pone en el corazén del otro y da lo mejor de si, para todos realizar un sélo latir.

Dr. Alejandro Lozano y Ruy Sanchez

Ejercer cardiopediatria en México implica la compra solidaria de graves problemas ajenos, para
hacerlos propios, y tratar de resolver con cada pequefo enfermo y su familia, una serie de
condiciones médicas, humanas, emocionales y econémicas que abruman. Sélo la suma de
voluntades generosas e interdependientes, hacen posible alcanzar semejante reto. jFelicidades
CardioChavitos!




Dr.Rosemberg Albores

Gracias a cardiochavitos por darnos darnos la Oportunidad de ayudar a aquellos que lo Necesitan.
A través de la integracion de muiltiples recursos podemos aportar un poco de lo mucho que se
necesita para la atencién correcta de las Cardiopatias congénitas a aquellos que mds lo
necesitan. Estoy orgulloso de ser parte de este equipo.

Perf. Vicente Quintanilla

Junto a Francisco Vicencio, nuestro trabajo en el programa es como perfusionistas; es decir
sustituir en forma artificial y extracorpérea, la funcién del corazén y del pulmaén; mientras estdn
siendo operados nuestros pequefios. Es muy gratificante aportar un granito de arena para el
bienestar de los cardiochavitos con enfermedad congénita del corazén.

Dr. Sergio Patron

Cardiochavitos ha sido una oportunidad de crecer como médico y trabajar junto a profesionales,
especialistas en cardiologia especificamente en el drea de cardiopatias congénitas, que nos ha
llenado de mucha satisfaccion personal y humana. Para mi es una gran oportunidad el participar
en el drea de imagen diagndéstica mejorando cada vez mds la precision diagnéstica de los
pacientes con cardiopatias. Mi compromiso siempre serd con los nifios aportando lo mejor de mi
especialidad para la toma de decisiones y establecer con mayor exactitud el diagndstico
oportuno.

Dra. Joan Celis Jasso

No hay satisfaccion mds grande que contar con el apoyo de una organizacion tan profesional y
comprometida para ayudar a niflos con cardiopatias congénitas como CardioChavitos, ya que
me han dado un impulso compartiendo su entusiasmo para hacer lo que mds me gusta, me
han permitido ofrecer una atencién médica de la mds alta calidad para cuidar a los niflos que
mads lo necesitan. Es un orgullo pertenecer a este grandioso equipo.

Dra. Ncmcy Luna

Desde que era estudiante de medicina siempre intenté ser parte de brigadas médico asistenciales
para comunidades en vulnerabilidad; una vez siendo especialista en Terapia Intensiva Pedidtrica,
nunca pensé que como tal esto pudiera ser posible de nuevo. Es un honor para mi, que una
asociacién como CardioChavitos, me permita ser parte de ellos y, con esto, permitirme
nuevamente, sembrar un pequefo granito de arena para apoyar no sélo a estos niflos guerreros, si
no, a toda su familia, generando para mi, un sentimiento de satisfaccion. Gracias no solo a todo el
equipo, si no, a los padres de familia por confiar en nosotros, por permitirme conocerlos, no solo
médicamente hablando, por poder ser parte de la historia de cada uno de estos pequeiios.

Dr. Roberto Herndndez
De la mano de CardioChavitos hemos podido formar un equipo multidisciplinario que ayuda no
solo a los nifos con cardiopatias congénitas, si no a todas sus familias




Sistema de Capacitacion Continua

A través del Sistema de Capacitacion Continua por parte del equipo especializado en
cardiologia y el equipo de CardioChavitos, se prepard al personal médico y administrativo
mediante capacitaciones y talleres para convertir a los centros de salud en sistemas de
atencion autosustentable para la atencion a pacientes con cardiopatias congénitas.

/2]

o

x

_§ Equipo Médico Equipo CardioChavitos
o

2

T

S

S

o Capacitacién Técnica y Prdctica Talleres de Salud Mental
o Impartida por especialistas en

'5 materia de Cardiologia Pedidtrica

g I

['1]

2

P

S

O

xE

o

= ( Doctores y Doctoras ) (Enfermeros Y Enfermeras) CPersonaI Administrqtivo)
g

o

e

(]

o

Presencia en Redes Sociadles

@) Facebook Instagram
16,375 2,531

Seguidores Seguidores



Estados Financieros
Latidos de Vida ABP

Balance General

Bancos

Cuentas por cobrar
Deudores diversos
Impuestos acreditables

ACTIVO CIRCULANTE

$ 2765813
$ 3,827
$ 161,602
$ 639979
$
$

3,571,221

Activo fijo 1,565,486
Depreciacion activo fijo $ (440,696)
Depdsitos en garantia $ 6,003
ACTIVO FLUJO NETO $ 1,130,793
TOTAL ACTIVO $ 4,702,013
Proveedores $ 247258
Provisiéon de contribuciones de seguridad social $ 6,396
Impuestos retenidos $ 56,897
TOTAL PASIVO $ 310,552
Capital social $ -
Utilidades o pérdidas de ejercicios anteriores $ 4,340,898
Utilidad (Pérdida) del ejercicio $ 50,563
TOTAL CAPITAL $ 4,391,461
TOTALPASIVO Y CAPITAL $ 4,702,013

Estado de Resultados

Donativos

Ingresos por eventos
Otros ingresos

Total ingresos

Gastos generales

Resultado integral de financiamiento
Gastos financieros

$ 4,385,275,
$ 48,198
$ 53,378
$ 4,486,852

$ 4,426,278

$ 10,01

Utilidad Neta

$ 50,563




Eventos 2021

Enero
« Entrega de caretas y cubrebocas a familias
« Entrega de botellitas de agua en apoyo y solidaridad
« Entrega de pan y café en reconocimiento al equipo médico y de salud

Febrero
« Campana en reconocimiento a los héroes de la pandemia en colaboracion con Kali Coffee Roasters
« Campana cuidando de los cuidadores
« Campana de captacion de pacientes a través del Gobierno Municipal de Santa Catarina 2018-2021
« Celebrando las cardiopatias congénitas con UDEMUN 2021 con el cuento virtual “El pirata que comparte”
« Conferencia virtual con la Dra. Selenia Medina sobre protocolos de prevencién de caries en niflos y nifas con
cardiopatias congénitas
« Pldtica con la Dra. Selenia Medina sobre la relacion de la Odontologia y las Cardiopatias Congénitas

Marzo
« Iniciativa #HAZLOXLOSNINOS, camparia colaborativa de HozloRegio y PazEs
« Campana de redondeo de Farmacias Benavides
« Entrevista a Claudia Guajardo por el periédico Sierra Madre, El Norte
« Campana las #SonrisasQueMuevenAMexico de Organizacion Soriana

Abril

« Campana de concientizacién en redes sociales de @Conceptl9

Mayo
« Campana “Ayuda con tu Cambio” de S-Mart

Julio
« Campana del collar Heartbeat de Rosagitana Joyeria
« Visita y presentacion de CardioChavitos al Instituto Nacional de Cardiologia
« Visita y presentacion de CardioChavitos a Fundacién Infantil Ronald McDonald México
« Capitulo 1. Biblioteca Digital CardioChavitos “La deteccion y atencién de las Cardiopatias Congénitas por la
Universidad del Valle de Puebla, SC “Produccién y Animacién’

Agosto
« 2da. Carrera Virtual con Causa 5K/10K
« Aniversario de CardioChavitos
+ Podcast #DistritoRegio “Latidos de Felicidad” por Alfredo Gémez
« Campana de solidaridad en apoyo al personal médico de Hospital Universitario y Clinica 34
« Capitulo 2. Biblioteca Digital CardioChavitos “Dias antes de la cirugia” por la Universidad del Valle de Puebla,
SC “Produccién y Animacion”

Septiembre
« Campana Colaborativa “Hacer el Bien,Bien”
« Conferencia virtual de ACHIVERS “Emprendedor” por Alfredo Gémez

Octubre
*Webinar “Juntos transformamos en cada Corazén a toda una Comunidad” con Ana Cecilia Gonzalez,
Lic. Juan Fernando Potes y Dr. Jorge Luis Cervantes
« Taller de Técnicas y Herramientas de Child Life por Intervencidn Psicolégica Hospitalaria, S.C.
« Entrevista a CardioChavitos por “Gente Regia’
« Capitulo 3. Biblioteca Digital CardioChavitos “Preparacién para una cirugia de corazén’ por la Universidad
del Valle de Puebla, SC “Produccién y Animacion”

Noviembre
* Inicio de Campana Volando Corazones: Destino salud y esperanza con VivaAerobus
« Conferencia en radio 1510am “Encuentro de Valores”
« Campana #Undiaparadar
« CardioChavitos visita Universidad de Montemorelos en conjunto con Lorogranada

Diciembre
« Participacién de Corredores con Valor en el Maratén Powerade Monterrey 2021
* Presentacion médica del programa “CardioChavitos en Hospitaria”
* Presentacion de CardioChavitos al Hospital del Nifio y la Mujer en San Luis Potosi




Voluntariado

224 voluntarios y Voluntarias

Agencia de MKT Lorogranada

Alejandro Pereira

Ana Cecilia Gonzdlez

Cecilia Castro

Club de tejedoras “Tejiendo con el corazén”

Corredores de Valor Maratén Powerade Monterrey 2021

Cristal Mosqueda

Dra. Cecilia Britton

Dra. Cristina Aguilar

Estudiantes preparatoria UDEM Campus San Pedro, Lic. Lucero Cavazos
Estudiantes UDEM Primavera 2021 “Ciencias de la felicidad”, Lic. Nicole Fuentes
Estudiantes UDEMUN 2021

Estudiantes Colegio Americano (ASFM) Club CardioChavitos
Estudiantes TecMilenio

Estudiantes grupo ‘I Lead” Liceo de Monterrey, Lic. Marissa Valdés
Familias CardioChavitos

Fam. Gonzdlez Garcia

Mauricio Navarro

Sofia Eduviges “Proyecto Leonor”

Consejo Consultivo (5

Alfredo Gémez Pérez Presidente
Alicia Ddavila Leal Secretario
Jorge Arturo Diaz Cdrdenas Tesorero
Alejandra Salazar Cervantes Vocal
Alberto Assad Canavati Vocal
Ana Cecilia Gonzdlez Garcia Vocal
Celina Canales Lankenau Vocal
Erick Sydow Guevara Vocal
Eugenio Lépez Garza Vocal
Everardo Elizondo Almaguer Vocal
Felipe Canales Tijerina Vocal
Francisco Ferndndez Gonzdlez Vocal
José Manuel Contreras Lomeli Vocal
Juan Carlos Calderén Guzmdn Vocal
Miguel Angel Gémez Pérez Vocal
Ramiro Villarreal Morales Vocal
Ricardo Sada Villarreal Vocal
Sergio Garza Cantu Vocal
Sofia Meyer Sudirez Vocal
Victor Hugo Santilldin Gémez Vocal

Victor Romo Muioz Vocal



Donadores

- Adrian Carlos Meouchi Cueva - Francisco José Calderdn Rojas - Julio Manuel Mufioz Baca

- Alberto Jorge Castarieda Cisneros - Francisco Manuel Nava Flores - Leopoldo Cedlillo Villarreal

- Alejandro Eugenio Villarreal Santos - Francisco Villasefior Gémez - Lorenzo Valdes Elizondo

- ALEVALSA.de C.V. - Fundacién de Beneficiencia Jests M. - Luis Gerardo Martinez Gonzdlez

- Alfredo Gémez Pérez Montemayor A.C. - Luis Marcelo Garcia Garza

- Amcor Specialty Cartons México - Fundacién Cemix - Luis Sada Guajardo

- Ana Patricia Intriago Alvarez - Fundacién Deacero A.C. - Martha Isabel Zambrano Guajardo

- ANJAMA SAA.de C\V. - Fundacidn Frisa A.C. - Nazario Assad Canavati

- Antonio Junco Goicoechea - Fundacién para Uniry Dar A.C. - Norma Elena Zermenio Prieto

- Aranzazu Drouaillet Pedrero Barrientos - Fundacién Promax A.C. - Pablo de la Cruz Garza Villarreal

- Bernardo Malpica Herndndez - Fundacion Protexa A.B.P. - Pefla Mouret Abogados S.C.

- César Gonzdlez Garcia - Fundacién Rodrigo Fernando - Ricardo Torres Villeda

- Clientes SMart Barragdn Villarreal A.C. - Rosa Gitana

- Consultoria Internacional 4S SA.de C.\V. -Fundacién Soriana A.C. - Santander

- Daniel Assad Canavati - Grupo Cormac S.A.de C.V. - Seconsa Divisién Outsourcing S.A. de C.V.
- David Erasmo Mata Higuera - GU21 Desarrollos S.A. de C.V. - Seconsa Servicios Especializados S.A. de C.V.
- Desarrollos Inmobiliarios Punta Cantera - Guadalupe Silva Romero - Ser Filéntropo

- Energy Parts S.A.de C.V. - Henry Davis Carstens - Sistemas Automotrices de México S.A. de C.V.
- Ernesto Ramos Cordero - Heriberto de Jesus Garza Candanosa - Soriana

- Eugenio Eliseo Grandio Pérez - Heriberto Murillo Tamayo - Steel Manufacturas S.A. de C.V.

- Eugenio Lépez Garza - High Battery S.A.de C.V. - Thelsa Mobility Solutions

- Evangelina Osuna Martinez -IMAGO - Tu Ayuda Integra y Apoya a la

- Farmacias Benavides S.AB. de C.V. - Jaime Jesus Zorilla Garza Recuperacion Infantil A.C.

- Felipe Il Ferndndez Pefa - Jaime Williams Quintero - Verdnica Isabel Campos Imamura

- Fernando Potes - Javier Garza de la Garza - Vicente Tovar Prezas

- Fibra Mty -JMy Asesores S.C. - Victor Manuel Romo Muiioz

- Fortacero S.A.de C.V. - José Carlos Azcarraga Andrade - Visién Corporativo de México

- Francisco Javier de la Garza Alatorre - José Malaquias Reyes Marmolejo - Xavier Lépez Ancona

- Francisco Javier Ferndindez Gonzdlez - José Manuel Contreras Lomeli - Publico en general

- Francisco Javier Figueroa Zambrano -Juan Alberto Assad Canavati

Gracias a ustedes por depositar su confianza en esta noble causa. A través de apoyo
economico, ayudan a muchos CardioChavitos a mejorar su calidad de vida y a tener
una oportunidad de crecer y desarrollarse con un corazén transformado.
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Gracias por confiar en CardioChavitos, tengan la seguridad
que estamos comprometidos con el corazén por el bienestar
integral de los CardioChavitos y las CardioChavitas.

JUNTOS Transformamos en cada Corazon
a toda una Comunidad
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Contacto
Latidos de Vida, A.B.P.
+52 818203 6088
comunidad@cardiochavitos.org
www.cardiochavitos.org
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