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Preguntas 
frecuentes

Este folleto ha sido diseñado para responder a las 
preguntas más comunes de los padres, con la 
esperanza de brindarles claridad y tranquilidad 
durante este proceso.

Sabemos que este es un momento importante y 
queremos asegurarnos de que se sientan 
acompañados en cada paso del camino. 
No dude en preguntar cualquier otra 
duda que tenga, y recuerde que nuestro 
equipo está disponible para apoyarles.

Estamos Aquí para Apoyarles

1. ¿Cómo sabremos si la cirugía es 
realmente necesaria? La decisión de 
realizar una cirugía se toma después de 
un diagnóstico detallado y de evaluar 
otras opciones de tratamiento. 
Nuestros médicos analizarán la condición de su 
hijo y le explicarán por qué la cirugía es el mejor 
camino a seguir.

12. ¿Mi hijo podrá regresar a la escuela o a 
actividades normales después de la cirugía? 
La mayoría de los niños podrá retomar la escuela 
y otras actividades dentro de un tiempo 
determinado, según lo recomendado por los médicos. 
Nos aseguraremos de que su hijo reciba todas las indicaciones 
necesarias.

13. ¿Cómo afectará la cirugía al crecimiento y desarrollo de 
mi hijo?
Con el cuidado adecuado, la cirugía no debería afectar 
negativamente el crecimiento de su hijo. En algunos casos, 
la cirugía puede mejorar la calidad de vida a largo plazo.



1. ¿Cuáles son los riesgos de la cirugía? 
Toda cirugía conlleva riesgos. Sin embargo, 
nuestros especialistas están altamente 
capacitados y cuentan con la experiencia 
necesaria para minimizar esos riesgos. 
Le explicaremos todos los posibles riesgos 
y cómo trabajamos para mitigarlos.

2. ¿Cómo se prepara mi hijo para la cirugía? 
Antes de la cirugía, su hijo se someterá a varios exámenes 
para asegurar que esté listo para el procedimiento. 
Le indicaremos el ayuno necesario y otros preparativos 
que deben hacerse el día anterior.

3. ¿Qué tipo de anestesia se usará y es segura para mi hijo? 
Utilizamos anestesia pediátrica especializada que se 
adapta a las necesidades de su hijo. Nuestros anestesiólogos 
tienen amplia experiencia en la administración de anestesia 
en niños, asegurando su seguridad en todo momento.

4. ¿Cuánto durará la cirugía y el tiempo de recuperación? 
La duración de la cirugía varía según el caso. En promedio, 
la cirugía puede durar entre 3 y 6 horas. El 
tiempo de recuperación en el hospital puede 
ser de unos días, pero el tiempo de recuperación 
total puede variar dependiendo del progreso 
de su hijo.

5. ¿Habrá dolor después de la cirugía? ¿Cómo se manejará? 
Se administrará medicación para controlar el dolor después 
de la cirugía. Nuestro equipo de salud y enfermería estará 
monitoreando a su hijo de cerca para asegurarse de que 
esté cómodo durante su recuperación.

6. ¿Qué tipo de cuidados postoperatorios necesitará mi 
hijo? Después de la cirugía, su hijo necesitará un monitoreo 
cercano y cuidado en el hospital. Le proporcionaremos 
instrucciones detalladas sobre el cuidado en casa, incluyendo 
medicamentos y cuándo debe regresar para un chequeo.

7. ¿Qué debo hacer si noto algo raro durante la 
recuperación? 
Si observa signos inusuales como fiebre, hinchazón 
excesiva o dificultad para respirar, contacte a nuestro 
equipo médico de inmediato. Estaremos disponibles 
para atender cualquier inquietud.

8. ¿Mi hijo podrá llevar una vida normal 
después de la cirugía? 

En la mayoría de los casos, los niños pueden 
regresar a sus actividades normales después de 

un período de recuperación. Les proporcionaremos 
pautas sobre cuándo es seguro retomar actividades 

como ir a la escuela o hacer ejercicio.

9. ¿Es posible que se necesite otra cirugía en el futuro? 
Algunas condiciones pueden requerir seguimiento a largo 
plazo, y es posible que sea necesaria una segunda cirugía 
en el futuro. Su médico le dará información precisa sobre 
el pronóstico y el seguimiento necesario.

10. ¿Cuál es la tasa de 
éxito de este tipo de 
cirugía? 
Nuestras cirugías 
tienen una tasa de 
éxito muy alta, debido 
a la experiencia de 
nuestro equipo y las 
tecnologías avanzadas 
que utilizamos. 
Discutiremos las 
probabilidades de éxito 
de manera clara para 
que esté completamente 
informado. 

11. ¿Qué tipo de apoyo 
emocional estará 
disponible para mi hijo 
y para nuestra familia? 
Entendemos que este proceso 
puede ser emocionalmente 
desafiante. Ofrecemos apoyo 
psicológico tanto para los 
niños como para las familias. 
Contamos con profesionales 
que pueden ayudarles a 
manejar el estrés y las 
emociones durante este 
tiempo.


