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Mision L 2
Brindar atencion integral e

gratuita a menores con _—
problemas congénitos de iy | ' CHAV ' Tos
corazén y en situacion J) ‘T A

economica vulnerable.

Vision

Ser la organizacién social
de referencia en México
por su contribucion al
fortalecimiento del
sector salud.




Cada ano nacen en México entre 12,000 y 16,000 bebés con alguna
malformacion cardiaca, siendo esta la principal afecciéon congénita
registrada en el pais.

Las cardiopatias congénitas son una de las principales causas de

mortalidad en menores de un ano, contribuyendo significativamente
a las estadisticas de mortalidad infantil en México.

Secretaria de Salud y el INEGI

La atencién de cardiopatias congénitas requiere intervenciones
quirudrgicas y tratamientos especializados que no siempre estan
disponibles o son accesibles para todas las familias, especialmente
aquellas en situaciones vulnerables.

e Gy Nuestra existencia responde a la urgencia
S A de mejorar la calidad de vida de quienes

N\ & nacen con cardiopatias congénitas en
México y enfrentan barreras econémicas o
geograficas que limitan su acceso a la
atencion médica. En CardioChavitos
trabajamos para garantizar
qgue reciban el tratamiento
oportuno y adecuado que
merecen.
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Linea del Tiempo de CardioChavitos

CardioChavitos nace del amor y la experiencia personal de una familia con una hija
con cardiopatia congénita, quienes, al enfrentar los retos médicos y emocionales del
diagnéstico, decidieron crear una organizacion que acompafara a otras familias en
situaciones similares. Desde su fundacion, CardioChavitos ha trabajado para brindar
atencion integral y gratuita a nifias y nifios con enfermedades del corazén en
situacion vulnerable, promoviendo el trato digno, el acompafiamiento emocional
y el acceso a tratamientos especializados.

2001

Nace Natalia diagnéstico Tetralogia de Fallot, Atresia
Pulmonar y Estenosis Pulmonar. Consulta en
Monterrey con el Dr. Jeslis Manuel Yahez Sanchez.

2003

Inicio del acompafiamiento emocional a familias con
hijos con cardiopatias.

2004
Creacién de folleto con informacién sobre cardiopatias
congénitas y cuidados postoperatorios.

2005

Nace el nombre “CardioChavitos” y se lanza la pagina
web www.cardiochavitos.org.

2008

Se constituye legalmente Latidos de Vida, A.B.P. y
CardioChavitos se convierte en donataria autorizada.
Inicio de esfuerzos de recaudacién y apoyo a familias,
traslados y estudios cardiolégicos.

2009

Acuerdo con Fundacién Adelaida Lafén, ACy
Hospital Christus Muguerza para atender pacientes
sociales.

2010
Alianza con equipo médico para diagnéstico y
tratamiento gratuito a nifos y nifias con cardiopatias.

20M

Primera cirugia correctiva en paciente social mexicano
en Texas Children’s Hospital con apoyo de CardioChavitos.

2013

Cirugia correctiva mayor de Baby Roger en Texas
Children’s Hospital.

2014

Convenio con el programa “Accién un nifo a la vez”
del Hospital Christus Muguerza.

2015
Primer cateterismo realizado por el equipo médico de
CardioChavitos en Monterrey.

2016

Inicio de cirugias de corazén abierto.

Alianzas con Hospital Christus Muguerza Alta
Especialidad programa “Bombeando Milagros”,
Hospital Zambrano Hellion programa “Corazones
Invencibles”, DIF NL, Vitalmex y ICHF.

2017

Donacion de equipo de ecocardiografia por Fundacion
Dr. Rodrigo Barragan.

2018

Primer implante de valvula Melody en el noreste de
México en paciente social.

Medalla al Mérito Civico por el Estado de Nuevo Ledn
por altruismo y empatia.

Primer apoyo financiero Global Grant con Club Rotario
Internacional.

2019

Crecen alianzas con Hospitales Privados y Fundaciones

2021
Creacion de “CardioChavitos Solidarios” para apoyar a
nifnos con cardiopatias durante la pandemia COVID-19

2022

Inicio del programa “CardioChavitos en Hospitaria” para
realizar procedimientos mensuales.

Reconocimiento de Buenas Practicas por Sanofi,
Delloite y Grupo Milenio

2023

Premio Teva México por empatia y medicina humanizada.

2024
Modelo de atencidn fortalecido con indicadores de
impacto

iSUmate a la causa!

JUNTOS, desde el corazén, hacemos historia.




Mensaje Equipo CardioChavitos

El centro de nuestra mision esta en el corazén: el motor de cada cambio positivo
y de cada vida transformada.

Este 2024 ha sido un ano de grandes logros y aprendizajes, marcado por el
compromiso inquebrantable de nuestro equipo, aliados y voluntarios. Gracias al
esfuerzo conjunto, hemos brindado esperanza y atencién integral a nifios, nifas y
jovenes con cardiopatias congénitas, garantizando su derecho a la salud y
fortaleciendo a sus familias con acompafhamiento, informacién y apoyo emocional.
Cada consulta, cirugia, cateterismo cardiaco, tallery acompanamiento ha sido un
paso mas en nuestra meta de construir un sistema de salud mas humano,
accesible y digno. Hemos ampliado nuestra red de especialistas, consolidado
alianzas estratégicas y fortalecido nuestro modelo de atencién, impactando a
mas familias en distintos estados del pais. Todo ello guiado por nuestros valores
fundamentales: empatia, para comprender y atender con sensibilidad cada historia
de vida; medicina humanizada, que pone en el centro a nuestros pacientes y sus
familias; y dignidad humana, asegurando que cada CardioChavito y su familia
reciba la atencién con el respeto y la calidad que merece.

Todo esto es posible gracias a las personas que se suman a esta causa, quienes
con su confianza, generosidad y corazén hacen posible que sigamos latiendo con
fuerza. Su apoyo nos impulsa a seguir transformando vidas, brindando esperanza
y construyendo un futuro donde cada nifio y nifla tenga acceso a la atencién
médica que merece.

Sabemos que aun hay mucho por hacer, pero cada sonrisa recuperada y cada
corazén sanado nos recuerdan que el camino recorrido vale la pena.

De Corazén a Corazén, GRACIAS
Equipo CardioChavitos

Modelo de Atencién

Estudios, laboratorios
y procedimiento de
soporte

Apoyo
emocional
1

Comunidad y Pertenencia
]

Apoyos materiales Atencioén a sus

Salud Fisiolégica
|

Salud Integral del Paciente
con Cardiopatia Congénita y
en Vulnerabilidad Econémica

Procedimientos resolutivos
Atencién al
Paciente

Salud Psicolégica
L

Transferencia de mejores
practicas y mejora continua

|
Capacitacion
especializada

Desarrollo de Centro de
Cardiopatias Congénitas

En CardioChavitos, el centro de
nuestro modelo es el paciente
y su familia. Reconocemos que
cuidar un corazén implica
atender su estructura, su
funcionamiento y también su
dimension social y emocional.
Por eso, ofrecemos un
acompanamiento integral que
abarca desde el diagndstico y
tratamiento especializado
hasta el apoyo psicoemocional,
asegurando que cada ninay
nino, junto con su familia,
reciba un cuidado humanoy
digno.




Premios 2024

Reconocimiento al impacto social

En 2024, CardioChavitos fue reconocido por Fundacién Repsol con el premio en la
categoria de Discapacidad y Dependencia, gracias a nuestro modelo de Atencién
Integral a menores con Cardiopatias Congénitas. Este premio resalta el compromiso
de nuestra organizacién con la salud, el bienestar emocional y la dignidad de nifas y
ninos en situacién de vulnerabilidad, asi como el acompanamiento cercano a sus familias
a lo largo de todo su proceso.
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Atencion Integral a menores

con cardiopatias congénitas

Fortalecimientos

- Comunicar para transformar

- Fortalecimiento de las Capacidades de
Gestion para Resultados de Desarrollo

- Monitoreo y Evaluacién de Proyectos

- Metodologia para la Creacién de Modelos
de Intervencién Basados en Evidencia

- Planeacién Estratégica para OSC's
Sostenibles

- Planeacion operativa anual

- Crowfunding

- Retorno de Inversion Social y Evaluacion
- Microagresiones en las empresas y OSC.
- Retencion de Donantes y Rendicion

de Cuentas

- Marketing Digital para OSC
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CEAN
Centro de Emprendimiento
fU n d ac | O n merce d y Aceleracion de Negocios

. En CardioChavitos seguimos
. comprometidos con el
fortalecimiento de nuestras
capacidades institucionales
y de gestion. Actualmente
formamos parte de la Tercera
Generacion de la Alianza de
Inversién Social para el
Desarrollo, impulsada por
Fundacién Dibujando un
- Manana, Nacional Monte de
Piedad y Fundacioén Quiera.
Con el acompanamiento de
ASI, esta Alianza impulsa

a integrar practicas basadas
en resultados y derechos
humanos para mejorar el
impacto social de las
organizaciones.
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FORTALECEMOS VIDAS CONSTRUYENDO CAPACIDADES



Salud fisiolégica

Objetivo:

Brindar atencion médica gratuita y de alta calidad a nifios, nifias y jévenes con
cardiopatias congénitas, incluyendo cirugias, cateterismos y consultas de
valoracién y seguimiento en cardiologia pediatrica. Ademas, impulsar el desarrollo
y fortalecimiento de la infraestructura local para mejorar el acceso a estos servicios.

45 Procedimientos Resolutivos 221 Consultas Médicas
21 Cirugias de corazén
24 Cateterismos Cardiacos

120 Consultas de diagnéstico
101 Consultas de seguimiento

229 Estudios de Imagen:

ecocardiogramas (transtoracicos y transesofagicos) y angiotomografias.

280 Solicitudes atendidas

Tipos de Cardiopatias atendidas

Comunicacioén Interauricular (CIA)
Comunicacioén Interventricular (ClV)
Persistencia del Conducto Arterioso (PCA)
Canal Atrioventricular (Canal AV)
Coartacion de Aorta (CoA)

Estenosis Valvular

Hipertension Arterial Pulmonar (HAP)




CardioChavitos 2024

ENERO - FEBRERO

Marina Nicol
5 afios
Comunicacién
Interauricular
Hualahuises,
Nuevo Leén

Y
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Devanny
3 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso

Cd. Juarez,
Chihuahua

Kiara Sofia
Canal AV tipo B
3 afios
Matamoros,
Tamulipas

Luis Alejandro
3 afios
Comunicacién
Interventricular
Chacoman,
Veracruz

Mauro
5 afios
Comunicacién
Interventricular
Anahuac,
Nuevo Leén

Nicole Guadalupe
10 afios
Persistencia del
Conducto
Arterioso
Monterrey, NL

Keinner Nicolas
6 meses
Comunicacién
Interventricular
Pesqueria, NL

Valeria
4 afios
Comunicacién
Interauricular
Monterrey,
Nuevo Leén

Javier
10 meses
Comunicacién
Interventricular
Monclova,
Coahuila

Iker
6 meses
Persistencia
del Conducto
Arterioso
Saltillo, Coahuila

Yahir
2 afos
Comunicacién
Interventricular
Monterrey,
Nuevo Leén

Romeo Isai

10 afios

Comunicacién
Intraventricular

Torreodn,
Coahuila

Emily
7 afos
Persistencia

Conducto Arterioso

Saltillo,
Coahuila

Osmar
5 afios
Comunicacién

Salinas Victoria,
Nuevo Leén

Mya Catalina
7 afos
Comunicacién
Interauricular
Linares,
N.L.

Valeska
3 afios
del Persistencia del
Conducto Arterioso
Saltillo,
Coahuila

Thelma
1afio
Persistencia del
Conducto
Arterioso
San Luis Potosi

Barbara
6 afios
Persistencia del
Conducto
Arterioso
Monterrey, N. L.

Lency
9 meses
Persistencia del
Conducto
Arterioso
Nuevo Leén

Persistencia
del Conducto
Arterioso
Oaxaca

Lesly
8 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
Reynosa,
Tamaulipas

Valentina
8 afos
Persistencia
del Conducto
Arterioso
Escobedo, N. L.

SEP - OCT

Emmanuel Pablo
Santiago 7 afos
12 afios Comunicacién
Comunicacién Interauricular
Interauricular Cd Valles,
Ebano, San Luis San Luis Potosi
Potosi

6 meses 6 afios
Comunicacién
Interventricular
Reynosa,
Tamaulipas

Comunicacién
Interventricular
San Luis Potosi

José Angel
1afio 8 afios
Persistencia Persistencia
del Conducto del Conducto
Arterioso Arterioso
Nuevo Leén Nuevo Leén

B2

MEXRICO

INSTITYTON-DE
CARDIOLOGIA
IGNACIO-CHAVEZ

Ailton Esau

Lia Mayte Helen Mailin Dilan Guadalupe
3afios 1afio 3afos
Persistencia del Persistencia del Persistencia del
Conducto Arterioso Il conducto Arterioso Jll Conducto Arterioso
Garcia, Sacramento, Saltillo,

NL Coahuila Coahuila

Vianca Isla Magaly Rosa
2afos 4 afios 3 afnos
Persistencia Comunicacién Rodete
del Conducto Interventricular subadrtico + HAP
Arterioso San Luis Potosi San Luis Potosi
Nuevo Leén

MO[SeS Samara Sheraldy
5 anos 6 afios 7 afios
Persistencia Persistencia Persistencia
del Conducto del Conducto
Arterioso Arterioso
San Luis Potosi Mty, N. L.

Arterioso

del Conducto

Camila Yamileth
4 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
Juarez,

NL

\EV4\%
1afo
Comunicacion
Interventricular
Aguascalientes

San Luis Potosi

Danna
7 ainos
Comunicacién
Interauricular
Gémez Palacio,
Durango

Jehu André
12 afios
Comunicacién
Interauricular
Guanajuato

Julian
kLT
Persistencia
del Conducto
Arterioso
Nuevo Leén

Cristian Dulce

Noel Mateo

Alan David

1 afos
Sindome Wolff-
Parkinson-White
Chihuahua

10 afios
Tronco Arterioso
Chihuahua

26 afos 10 afos

Coartacién de Aorta [l Tetralogia de Fallot
Durango Nuevo Léon

17 afios
Coartacion de Aorta
Coahuila

Facilitamos el traslado, alojamiento y acompafamiento emocional
durante todo el proceso. Garantizamos que tanto los pacientes como
sus familias lleguen a su procedimiento quirurgico en el Instituto
Nacional de Cardiologia (INC) en tiempo y forma, y reciban el apoyo
integral necesario.







104 pPacientes de primera infancia CardioChavitos
. o " 5 HOSPITARIA
ImpGCtGmOS 73 NINOS y 88 NniNnas . Hospital y Centro Médico
P OSIt’vame':)te en I,a vida Aguascalientes 1 Nuevo Ledn 62
de 161 CardioChavitos en CDMX 3 Oaxaca 4
18 Estados de la Republica Chihuahua 5 Querétaro 1
Mexicana. Con una red Coahuila 27 San Luis Potosi 18
de doctores de apoyo en Durango 6 Tabasco 1
Chihuahua, Jalisco, Nuevo Guanajuato 2 Tamaulipas 14
Leén, Querétaro Hidalgo 2 Veracruz 3
. ! . ’ Jalisco 1 Zacatecas 4
Quintana Roo y Ciudad Edo de Méx 6 Puebla 1
de México

. . Poblacion atendida Mujeres
Estadisticas
Infantes (0 - 12 afios) 79
Adolescentes (13 - 17 afios) 4
Adultos (18 - 64 afios) 5
Adulto Mayor (Mayor a 65 afios) 0

Gracias, Hospital Hospitaria, por
tener un gran corazén y por hacer
posible, a través de su compromiso
social, 100 procedimientos médicos
que hoy llenan de vida y esperanza
a ninas, ninos y jévenes con
cardiopatias congénitas. jGracias
por ser parte de esta mision de
amor y transformacion social!
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FDI? LA POBREZA :A;izl::mn 10 ﬁgﬁf&w 17 Para 03 ooevos

ODS 1: Fin de la pobreza
Brindamos atencién médica gratuita, evitando que los altos costos de
tratamiento agraven la situacidon econdémica de las familias vulnerables.
ODS 3: Salud y bienestar

Garantizamos el derecho a la salud con cirugias, cateterismos y seguimiento
especializado, priorizando una atencion integral y humanizada.

ODS 10: Reduccioén de las desigualdades

Facilitamos el acceso equitativo a tratamientos cardioldgicos de calidad, sin
importar la situacion econédmica o ubicacion geografica de los pacientes.
ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos

Colaboramos con hospitales, especialistas e instituciones para

fortalecer la infraestructura médica y ampliar nuestro impacto.

Ademas de nuestra colaboracion
mensual con Hospitaria, este ano
realizamos dos procedimientos en

el Hospital Angeles Valle Oriente, en
alianza con Teva México, como parte
de un programa piloto que refuerza
nuestro compromiso de ampliar el
acceso a tratamientos y fortalecer la
red de atencidn para ninas y ninos
con cardiopatias congénitas en México.

Desde nuestros inicios en 2008, en CardioChavitos hemos considerado la salud
mental de nuestros pacientes como un pilar fundamental. Afo tras afo, nos
hemos enfocado en fortalecer nuestros talleres con un enfoque centrado en el
bienestar emocional de los nifos, nifas y sus familias.

Nuestros talleres brindan herramientas a las familias y los pacientes para enfrentar
el proceso médico y la estancia hospitalaria con mayor seguridad y tranquilidad,
promoviendo asi su estabilidad emocional y la de su entorno familiar.

Su disefo y aplicacion cuentan con bases académicas sélidas, respaldadas

por tesis presentadas y avaladas por la Universidad de Monterrey.

Objetivo:

Brindar acompanamiento y contencién emocional a pacientes con
cardiopatias congénitas y sus cuidadores durante su estancia
hospitalaria, con el propdsito de promover su bienestar psicoldgico,
fortalecer sus recursos emocionales y mejorar su experiencia en el
proceso de atencién médica.




Taller de Padres: Acompanando con el Corazén

Taller “Aprendiendo de mi corazén, operando a Teddy”

El Taller de Padres es un espacio disenado para brindar apoyo emocional, orientaciéon
e informacidn a los cuidadores de ninos, ninas y jévenes con cardiopatias congénitas.
A través de sesiones dinamicas y participativas, los padres adquieren herramientas

y conocimientos sobre el diagndstico y tratamiento, ademas de estrategias para
afrontar el proceso médico de sus hijos. Este espacio también promueve su bienestar
emocional y fortalece la creacién de redes de apoyo entre familias que comparten
experiencias similares.

Objetivos del taller:

- Ofrecer informacion clara y accesible
sobre las cardiopatias congénitas y
los tratamientos disponibles.

- Proporcionar estrategias de
afrontamiento para reducir el estrés
y la ansiedad de los cuidadores.

- Fomentar la comunicacion efectiva
entre padres, equipo médicoy
pacientes.

- Crear un espacio de apoyo mutuo,
donde las familias puedan compartir
experiencias y aprendizajes.

Este taller esta disefiado para que nifos y ninas con cardiopatias congénitas comprendan,
de manera ludica y accesible, cdémo funciona su corazén y el proceso médico que
atravesaran.

A través del juego y la simulacidn, los participantes realizan una “operacién” a un oso
de peluche (Teddy), guiados por especialistas que les explican, paso a paso, los
procedimientos médicos de una forma didactica y amigable.

Objetivos

- Reducir el miedo y la ansiedad ante
procedimientos médicos.

- Preparar a los niflos, ninas y jovenes
brindandoles conocimiento sobre su
condicion.

- Fomentar la expresién emocional
y el juego como herramientas de
afrontamiento.

- Involucrar a las familias en el proceso,
fortaleciendo el apoyo emocional.




Comunidad y Pertenencia

En 2024, aplicamos una encuesta de satisfaccion a las familias participantes,
obteniendo 74 respuestas y un 100% de satisfacciéon. Las familias destacaron
sentirse acompanadas emocionalmente y mencionaron que las actividades
ayudaron a reducir su estrés.

Resultados clave:

Total de respuestas: 74
Satisfaccion general: 100%

“Siempre me senti muy
acompanada y agradecida
por todo lo que hicieron por
mi hija.”

“Gracias por darnos amor,
fortalecer nuestra fe y crear
milagros junto con Dios.”

ncams “Dios bendiga siempre a

. quienes forman esta
fundacion y les multiplique
cada granito de ayuda.”

“Fue la mejor experiencia
de nuestra vida.”

Cuidando al Cuidador

“Nunca tendremos como
pagar lo que hicieron por
nuestro hijo... gracias por
devolverle la salud.”

42 CardioChavitos y sus familias participaron en nuestros Talleres
de Psicocardiologia, fortalecendo el acompanamiento integral que
brindamos. - .
. . ) Apoyo y acompanamiento
Porque lo que mas nos importa es el corazdédn de nuestros

CardioChavitos... y el de su familia, estuvimos presentes con:

) o o _ - 15 familias recibieron apoyos para cubrir necesidades basicas.
. ValoraC|o~nesy segulmlgnto medlco con enfogue emocional. o (pafales, leche, medicamentos)

- Acompahamiento hospitalario antes y después de cada procedimiento.

- Apoyo emocional a cuidadores, brindando herramientas para su bienestar. . . . .
. Intervencion en crisis para momentos dificiles. - 38 familias apoyadas con transporte aéreo (paciente y cuidador)

. Atencién al nucleo familiar, reconociendo que sanar también es un proceso colectivo. para acceder a tratamientos medicos.

-Investigacién en terapia narrativa para innovar en el cuidado psicoemocional. - 15 familias apoyadas con transporte terrestre (paciente y cuidador)
para acceder a tratamientos médicos.

- 16 familias hospedadas en el Albergue DIF NL.

Seguimos acompafiando con empatia, presencia y amor. Porque cuidar también
es sanar.

Redes Sociales

Alcance en
redes sociales @ 19,72] seguidores 3,602 seguidores




Concientizacion y participacion

En 2024, impulsamos acciones clave para sensibilizar a la sociedad

sobre las cardiopatias congénitas, sus tratamientos y la importancia
del acceso oportuno a la salud.

A través de campanas de concientizacién, fortalecimos una cultura de responsabilidad
social y empatia, y ampliamos nuestro alcance gracias al compromiso de voluntarios,
instituciones educativas, universidades y programas de voluntariado corporativo.
Cada accidén, charla y colaboraciéon nos permitié involucrar a mas personas y empresas
en nuestra causa, construyendo juntos una comunidad mas informada, comprometida y
solidaria. Porque cuando mas corazones laten juntos, mas vidas podemos transformar corazones.

GHRRER

Agradecemos al Banco de Sangre de
Hospitaria y al Banco de Sangre BANSUAM
por su apoyo durante nuestras Jornadas

Sociales. Su colaboracién es clave para

garantizar la seguridad y el éxito de cada
intervenciéon médica.

Gracias a cada uno de los voluntarios
donadores de sangre por regalar vida y
dejar una huella en los corazones de
CardioChavitos. Cada gota cuenta,
y cada accion solidaria nos acerca a
un futuro con mas corazones sanos

(JBansuam
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Dinamica Cultivando el Corazén

Dinamica de Impacto en las comunidades

Las familias de CardioChavitos, al recibir apoyo, se
convierten en agentes de cambio dentro de sus comunidades.
Este ano, muchas han organizado campafas de recoleccion
de alimentos, mientras que otras han compartido su
experiencia en charlas para crear conciencia sobre las
cardiopatias congénitas. Ademas, han difundido nuestra
causa, acercando a mas familias, recomendando a
pacientes, apoyando en la llegada a nuestros programas,
acompanando durante la estancia hospitalaria y
participando en las campanas de donacién de sangre.
Cada gesto de generosidad genera un efecto multiplicador,
donde cada accién de apoyo mejora la vida de otros,
fortaleciendo el espiritu de comunidad y solidaridad.

Infraestructura en la Salud:

Avances y Compromiso Continuo

Este ano seguimos consolidando nuestro Centro de Cardiopatias Congénitas, ofreciendo
atencidén integral que se enfoca en el tratamiento médico y también en el bienestar emocional
de los pacientes y sus familias.

La capacitaciéon especializada continla siendo clave, con programas disefiados para mejorar
la atencién y recuperacién de nuestros pacientes. Gracias a la formacién constante, nuestro
equipo multidisciplinario ha logrado resultados excepcionales y visibles en el drea de Cuidados
Intensivos y en la recuperacién del paciente.

Agradecemos al personal de salud de Hospitaria y al equipo de enfermeria por su dedicacién y
compromiso. Su interés y esfuerzo continuo se reflejan en la calidad del servicio y los tiempos
de recuperacion de los pacientes, lo que permite que mas ninos, nifas y familias vivan una
experiencia de salud positiva y transformadora.

“iGrandes avances!
La continuidad en
las sesiones de
capacitacion y la
exposicion constante
a los casos han
permitido un trabajo
mas eficiente,

Formacion en Cuidados Intensivos

favoreciendo la Pediatricos y Manejo Postoperatorio
identificacion de Cardiopatias Congénitas
tem prana de - Medicamentos en Unidad de Terapia Intensiva Pedidtrica
comp licaciones - Cuidados previos a una cirugia de Corazon

. - Comunicacion Interauricular
y su tratamiento - Comunicacién Interventricular

- Conexion Anémala Total de Venas Pulmonares

oportuno.”

- Tetralogia de Fallot
Dra. Joan Celis - Tratamiento Respiratorio

Pediatra Intensivista Cardiovascular - Coartacion de Adrtica




Nuestros Aliados

iGracias por ser parte de CardioChavitos!

Tu compromiso, generosidad y apoyo son
fundamentales para hacer realidad nuestra
mision. JUNTOS, estamos sanando corazones
y transformando vidas, contribuyendo a un
mundo mads justo, inclusivo y sostenible.

iTu participacion es clave para lograr un

futuro mejor para todos!
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Testimonios de familias

No tengo cdmo agradecer todo, todo lo que hicieron
por nosotros. Nos regresaron la paz, le dieron una
oportunidad de vida a mi nifo. De corazén deseo que
Dios los bendiga grandemente, a ustedes y a todos
los que hacen posible esto. Osmar y yo sabemos que
tenemos que contribuir en algo mas adelante, pero
la verdad no saben el cambio que representaron en
nuestras vidas. Gracias por hacernos sentir bien con
toda su amabilidad y humildad. Son un equipo de oro.
— Denisse Rios (mama)

Son unos angeles, todos ustedes. De verdad, un enorme
saludo a todos y mil gracias por todo el apoyo y el carifno
con el que cuidan a todos los peques de CardioChavitos.
iMatias es feliz! Siempre me dice y recuerda con carifio
la experiencia de su operacién. Para él no fue algo
traumatico, fue algo que le sirvié para estar mejor de
su corazoncito. Lo vivié como un proceso normal por el
qgue pasé como un superhéroe. — Faby Sanchez (mama)

Muchas gracias, CardioChavitos. En Thelma hemos

notado un cambio impresionante, y sin ustedes nada
de esto seria posible. Qué hermoso es que exista esta
fundacién, conformada por personas tan humanasy,

sobre todo, con un corazén enorme para ayudar sin

. . . . . . esperar nada a cambio. - Natalia Tristan (mama
Gracias, CardioChavitos, por fabricar y colocar sonrisas. \’ | P ( )

Hoy, gracias a ustedes, mi Yahir es un nino muy feliz,
con un entusiasmo enorme por enfrentar la vida.
Gracias a esta gran familia, CardioChavitos, y a Dios
por permitirnos ser un miembro mas de esta familia
con Corazodn. jDios los bendiga a todos y mil gracias!
— Teto Botello (papa)

Hace 3 afnos nos enteramos del problema de corazén de nuestra
hija menor, Danna. En ese momento sentimos que el mundo se
nos venia abajo. Al desconocer la situacidén y escuchar que se trataba
del corazén y que requeria cirugia, todo se derrumbd. A partir de
ahi comenzamos a buscar soluciones con un doctor y otro, pero el
presupuesto era muy elevado y no contabamos con los recursos
necesarios. Un afno después encontramos a CardioChavitos y nos
pusimosen contacto.Notardaron niunasemanaenresponder; nos
dieroncita.GraciasaDios,si!EI18deoctubrefueintervenidamediante
cateterismoy,aunmesymedio,yaestaperfecta,miprincesa.Gracias
a estos dngeles que le dieron una nueva vida a mi Danna Valentina.

Muchas gracias, CardioChavitos, por hacer que mi bebé
Iker tenga una mejor calidad de vida. Sin ustedes no
hubiera sido posible. Gracias por todas sus atenciones
y por estar siempre al pendiente, tanto de la salud
de mi bebé como de la salud emocional de toda
nuestra familia. Espero que muchas mdas personas
se sumen a la causa para que continden dando la
oportunidad a mas ninos y ninas de tener un nuevo
corazén. Una vez mas, mil gracias y que Dios los bendiga.
-Yuri de Rebollo (mama3)

Soy Janet Romero, mama de Myriam, una nifa con Sindrome
de Down de 8 anos. Desde que nacié le detectaron PCA. La
revisaban cada seis meses, pero me dijeron que ahi no le podian
hacer el cateterismo. Desde ese momento comencé a tener
sentimientos encontrados: preocupacién, miedo, frustracioén,

No hay palabras para agradecer todo lo que hicieron
por nosotros. Todo lo que hicieron por mi pequefa.
De verdad, mil gracias, familia CardioChavitos, por
todo. Que Dios bendiga a cada uno de ustedes.
— Nath GC (mama3)

ansiedad. Yo no podia trabajar. Cada vez que mi hija se enfermaba
de cualquier cosa, yo entraba en panico, me estresaba, me
preocupaba. Empecé a buscar asociaciones aqui en Guadalajara,
y no encontré. Pero no perdi la fe. Segui buscando... y por fin
encontré a CardioChavitos. Gracias infinitas a todo el equipo que

Le agradezco infinitamente a CardioChavitos, porque
gracias a ustedes puedo tener a mi hija conmigo. Ha
estado muy sana después de la operacion, evoluciond
muy bien, ha ganado peso y ya puede jugar mas. Sin
ustedes, esto no hubiera sido posible. Nos trataron muy
bien durante el tiempo que ella estuvo en recuperacién
en el hospital; estuvieron al pendiente de ella y de nosotros.
Gracias por ver por nosotros durante esos momentos.
Estamos infinitamente agradecidos.
— Hannia Calzada (mama3)

conforma CardioChavitos.

Hace 8 anos nacié Valentina prematura, pesando solo
1,180 gramos y quedando en UCIN por 45 dias. A los 10 dias de
nacida nos dijeron que tenia una cardiopatia. Durante todos
estos afos buscamos opciones para una operacion que le permitiera
tener una vida sana, pero las citas y los diagnésticos no
daban esperanza. En julio de 2024 nos confirmaron la
fecha para el cateterismo. Finalmente, el 9 de agosto de 2024
llegd el dia tan esperado. Después de 8 anos de lucha, Valentina
tuvo la oportunidad de mejorar su calidad de vida. Desde
el primer minuto que llegamos, nos trataron como familia,
brinddndonos todo el apoyo necesario. — Valeria Bueno (mama)




Equipo Operativo Equipo Médico

Cirujano Cardiovascular y tordcico Perfusionista:
Dr. Jorge Luis Cervantes Salazar L!C- Francisco V'lcenmo,
Dr.Martin Saldafia Becerra Lic. Jennefer Diaz Cortés
Dr. Maurcio Garcia Lic. Dulce Lépez Marroquin
Cardidlogo Intervencionista Medicina Critica y terapia intensiva,
y Hemodinamista: Pediatria:
Dr. Kenneth Maganfia Dra. Joan Celis Jasso
Dr. Gerardo Izaguirre Dra. Nancy Luna
Dra. Cristina Aguilar Dr. Roberto Hernandez
Cardidlogo Pediatra/Ecocardiografista Enfermera Quirdrgica
Dra. Rosario Becerra Lic. Karla Santos Pérez
Dr. Alejandro Lozano i )
Dra. Olidia Reyes Cruz Odontdloga Infantil:
Javier Valero Director General ” . . Dra. Selenia Medina Arizpe
Virginia Vazquez Direccidén de Administracién y Finanzas Cardidlogo Pediatra/lImagen Cardiovascular
Claudia Guajardo Direccién de Comunidad y Voluntariado Dr. Juan Carlos Tirado
Claudia Quintero Direccidon de Operacionesy Psicologia L
Andrea Garcia Gerencia de Desarrollo institucional Anestesidlogo:
Michel Elizondo  Gerencia de Psicocardiologia Dr. Rosemberg Albores

Dra. Chynthia Infante




Eventos

Febrero

- Entrevista - Lo que debo saber acerca
de mi Corazén - Ana Cecilia Gonzalez y
la Dra. Rosario Becerra

- Entrevista - Radio DIF NL - Hablemos
sobre las Cardiopatias Congénitas -
CardioChavitos

Marzo

Entrevista - Sindrome de Down y
Cardiopatias Congénitas - Ana Cecilia
Gonzalez y Dra. Karla Flores
- Visita de Red Ambiental a nuestros
CardioChavitos en el Alta Hospitalaria

Abril

- Invitacién por parte del Dr. Sonrisas a
festejar el Dia del Nifio juntos en “Arena
Lucha Time”

Mayo

- Presentacion de CardioChavitos a Club
Rotario Monterrey La Silla

- Invitacion a formar parte de “El Dia de la
Familia” por parte de Club Rotarios
Monterrey Metropolitano

- Presentaciéon de CardioChavitos a Club
Rotario Monterrey Sur

Junio

- Entrevista - La importancia de la Donacién
de Sangre - Ana Cecilia Gonzalez, Michell
Elizondo y Osiel Coronado

- Entrevista - Historia de Padres: Luchando
con el Corazén - Ana Cecilia Gonzalez,
Diego Lopez y Salvador Rebollo

Julio

- Invitacién por parte de FEMSA a conocer
Ideas, Accion y Legado de Eugenio Garza
Sada

Agosto

- Publicacién articulo del periédico El
Norte, seccidon Vida, “Cumplen 20 anos
de Salvar Corazones”

- Publicacién articulo del periédico El
Norte, Sierra Madre, “Carrera con Causa”

Septiembre

Participacion en la iniciativa
#100en1DiaMonterrey recordando la
importancia del corazén fisico, mental y
estructural
- Mes del corazén - 100 Procedimientos
realizados durante las jornadas
“CardioChavitos en Hospitaria” 2022-2024

Octubre

Carrera C.H.Robinson a beneficio
Entrevista - Radio 96.5FM Hablemos
Claro con Clara Villarreal

Noviembre
- Foto grupal con apoyo de YCo. y Consejo
Civico

Participacion de Javier Ruiz en el
Ironman Group Kona 2024 llevando
a CardioChavitos en su Corazén

Participacion en Campana

#UnComboporTuCausa iniciativa de
Grupo Meéxico y Conciencia Cinemex
- Invitacién al encendido de luces de
Luztopia Monterrey

Diciembre
Entrevista - Radio 889 Noticias -
Presentacion de CardioChavitos

- Invitaciéon por parte del Dr. Sonrisas a
Posada Navideria con Corazén
Maratén Powerade Monterrey 2024

E3 LA COMPRA
OE CMLOUIER COMERS BE LINER
CAMBIATUS L

PALGMIT
canmes  JUMBO

Maraton Powerade Monterrey 2024

i ler lugar en recaudacion
= y en corredores de valor!

Gracias a nuestro Corredor de Valor, Gerardo Guajardo, quien alcanzé el ler lugar
en recaudacioén en el Maratén Powerade Monterrey 2024.

iGracias por correr con el corazén por CardioChavitos!
Ademas, CardioChavitos logré el ler lugar en niumero de corredores,

con 149 participantes.

De todo corazén, agradecemos a los corredores, voluntarios, organizadores,
musicos y familias por apoyar con tanto corazén a los nifios y nifias de CardioChavitos.
Gracias por hacer latir fuerte nuestros corazones y transformar vidas.




Estados Financieros

Balance General

Bancos $6,126,518
Cuentas por cobrar $420,955
Deudores Diversos $161,602
Impuestos acreditables $641,987
ACTIVO CIRCULANTE $7,351,062
Activo Fijo $1,585,743
Depreciacién activo fijo $(923,602)
Depodsitos en garantia $6,003
ACTIVO FIJO NETO $668,744
TOTAL ACTIVO $8,019,806
Anticipo de donantes $35,128
Provision de contribuciones de seguridad social $20,773
Impuestos retenidos $130,251
TOTAL PASIVO $186,152
Utilidades o perdidas de ejercicios anteriores $6,349,792
Utilidad (pérdida) del ejercicio $1,483,862
TOTAL CAPITAL $7,833,654
TOTAL PASIVO Y CAPITAL $8,019,806
Donativos $13,869,432
Ingresos por eventos $261,511
Total ingresos $14,130,942
Gastos generales $12,716,734
Resultado Integral de Financiamiento $(69,653)
Productos Financieros $(99,899)
Gastos Financieros $30,246
Utilidad (Pérdida) Neta $1,483,862

48% 20%

Donativos Empresas Donativos ONG s

23%

Personas Fisica

Donativos

Publico Estatal por Eventos

Ingreso

Voluntariado

Alfredo Gomez

Ana Cecilia Gonzalez
Axis Vintage Rock
César Ruiz - Dr. Sonrisas

Club de tejedoras “Tejiendo con el corazén”
Corredores de Valor Maratén Powerade

Monterrey 2024

Eduardo Luno - Cantando con el Corazén

Ekho Jazz Quartet
Estudiantes Colegio Americano (ASFM)
Club CardioChavitos

Estudiantes preparatoria UDEM Campus San

Pedro, Valle Alto y Obispado
Familias CardioChavitos
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Familia Castro Olloqui
Familia Gonzalez Garcia
Javier Alvarez

Javier Ruiz

Liliana Olloqui

David Lozano

Voluntariado Red Ambiental
Voluntariado Vita Sanitas

gl

Presidente titular: Claudia Hilda Guajardo Alvarez

Presidente suplente: Alfredo Gomez Pérez

Secretario: Ramiro Villarreal Morales

Tesorero: Francisco Ferndndez Gonzalez

Vocal: Sergio Cantu Garza
Vocal: Alicia Davila Leal

En el mismo ano, se llevd a cabo un proceso interno de fortalecimiento institucional,
derivado del cual se designé un nuevo patronato, cuya protocolizacion se encuentra

en tramite:

Presidente titular: Alffredo Gémez Pérez

Vicepresidente: Erick Sydow
Secretario: Alberto Assad
Tesorero: Roberto Espinoza
Vocal: Sofia Meyer

Vocal: Gerardo Guajardo




Inversionistas Sociales

Gracias por tu compromiso con la salud y el bienestar

de la nihez en México

Adriana Galindo

Adriana Mondragdén
Adrian Meouchi
Alejandro Doehner
Alejandro Villarreal
Alejandra Garza

Alfredo Gémez

Ana Cecilia Quevedo
Andrés Alanis

Andrés Montemayor

APC Asesores Profesionales
ArcelorMittal México
Arturo Albarran

Arturo Benavides

Arturo Davila

Arturo Garza

ASOFOM México
Astrocap GP

Automotriz Mogui
Bardawil Consultores
Bernardo Malpica

Borsa Inmuebles y Bienes Raices
Brenda Maria Cantu
Camilo Vazquez
Cambiando Vidas Juntos
Carla Theissen

Carlos Alatorre

Carlos Arguelles

Carlos Casellas

Carlos Diaz

Carlos Vivar

Carlos Villarreal

Carolina Guerra

Catalina Elizondo
CFEnergia

CH Robinson

Claudia Guajardo

Claudia Pifieiro

Club Rotario Monterrey La Silla
Constructora Garza Ponce
Corporativa de Fundaciones
Craving Innovations Corp
Cristian Murillo

David Aguirre

Desarrollos DIPA

Desarrollos Inmobiliarios Punta Cantera

Diana Cruz

Diego Villarreal

Dina Valenzuela

Disefio y Desarrollo Médico
Distribuidora Arca Continental
Eduardo Alvarez

Eduardo Santos

Enrigue Mouret

Ernesto Pozas

Eugenio Garza

Federico Elizondo

Federico Pozas

Felipe Ill Fernandez

Fibra MTY F/2157

Fomento Moral y Educativo
Fortacero

Francisco Calderén

Francisco Garza

Francisco Gutiérrez

Francisco Romero

Francisco Villasehor
Fundacién Dibujando un Mafana
Fundacién FRISA

Fundacién Juan Guadalupe Marcos Giacoman y
Familia, Compartiendo Generosidad
Fundacién Maiz Velarde

Fundacién Para Uniry Dar

Fundaciéon PROMAX

Fundacion PROTEXA

Fundacion de Beneficencia Jesus M. Montemayor
Gabriel Mata

Garcia Medrano y Asociados

Garsola Proyectos

GAVA Educacional

Gerardo Guajardo

Gerardo Ibarra

Gobierno del Estado de Nuevo Ledn

Grupo Industrial Emprex

GU21 Desarrollos

Héctor Morales

Henry Davis

High Battery

HRedificaciones

Humberto Salinas

Humberto Tohme

Imago Centro de Inteligencia de Negocios
Ingrid Villarreal

Innovacién de Asesoria en Seguros
Intermetropolitana de Vivienda
Ivan Guajardo

Javier Arroyo

Javier Arteaga

Jesus Rojas

JM y Asesores

Job Agencia Aduanal de Nuevo Laredo
Joined México Tax and Legal

Jorge Adridn Zubieta y Landa Ortiz
Jorge Guzman

Jorge Meléndez

José Carlos Reyes

José Gonzalez

José Manuel Contreras
José Maria Dominguez
José Salcido

Juan Carlos Alarcén
Juan Carlos Calderén
Juan Farias

Juan Francisco Ramirez
Juan Guasco

Juan José Rodriguez
Juan Manuel Elizondo
Juan Manuel Pérez
Juan Mijares

La Misién Supermercados
Laura Méndez
Leopoldo Cedillo

LFMG Corporativo
Lucia Cavazos

Luciano Valero

Luis Alberto Rotter
Luis Eduardo Contreras
Luis Garcia

Luis Sdnchez

Luzar Contadores
MAAT Advisory

Manuel Cruz

Manuel Medina
Manuel Navarro
Marcelo Garza

Marcelo Margain
Margarita Coronado
Maria Fernanda Salinas
Maria Gabriela Guajardo
Mauricio Sdenz
Medam

Miguel Cruz

Nacional Monte de Piedad
Napoledén Cantu

Nelly Castillo
Operadora Hospitaria
Pablo Reséndiz

“Gracias a su generosidad y compromiso, hemos podido ofrecer
oportunidades de vida a nihos y nihas con cardiopatias congénitas
que se encuentran en situacion de vulnerabilidad econédmica.
La union de esfuerzos ha generado un gran impacto positivo en
nuestra comunidad. Su ejemplo ha inspirado a otros a unirse a
nuestra causa y trabajar juntos para construir un futuro mejor.
Una vez mds, agradecemos su apoyo incondicional y carifio para

Paola Speziale Ochoa
Patricio Garza

Pedro Padilla

Pefia Mouret Abogados
Plastypel

Publico en General
Publico en General Extranjero
Rafael Morfin

Rafael Quevedo

Raul Bustamante

Red Ambiental Ciprés
Red Ambiental Servicios
Red Recolector

Regina Araiza

Repsol Downstream México
Roberto Castelo
Roberto Reyes

Roberto Scott

Rodolfo Canseco
Rodrigo Garcia

Roger Saldana

Rogelio Saldana

Rubén Durén

Samuel Lee

Sandra Arizpe

Sandra Guzman
Santiago Villarreal
Sergio Roblesgil

Sergio Rodriguez
Solvenka Capital

SOMA, Agente de Seguros y de Fianzas

TEVA Pharmaceuticals México
Tivasani

Transportes Especializados Mura
Trevifo Elizondo

Turquesa de Holbox

Unidad Nacional de Obras
Verénica Campo

Victor Flores

Victor Naranjo

Vitasanitas

Xavier Lépez

Zeferino Valdés

las familias de CardioChavitos.”




“Agradecemos a todos y todas por su confianza y apoyo
incondicional en nuestra misién. En CardioChavitos
seguimos trabajando con la misma pasién y dedicacién de
siempre para ofrecer la mejor atencion médica,
apoyo emocional y mejorar la calidad de vida de
nuestros CardioChavitos y sus familias.

De Corazon a Corazon,

GRACIAS @

Nuestra Meta 2025

En CardioChavitos, sohamos en grande porque cada latido es un
latido de vida. Para el 2025, nuestra meta es realizar 72 procedimientos
quirdrgicos y brindar 250 consultas de valoracion y diagnéstico,
ampliando asi el nUmero de nifas y ninos beneficiados con

diagnoésticos, tratamientos y acompahamiento integral.
Queremos seguir llevando esperanza, salud y calidad de vida
a mas familias en situacion de vulnerabilidad en todo México.

Te invitamos a
ser parte de este
proyecto de
trascendencia
social.

Con tu apoyo,
Mmas corazones
podran seguir
latiendo con

a fuerza.

Sumate a este
sueno que salva
vidas y transforma
. corazones.

)




CHAVITOS j\

Sumate a la Causa
y Apoya a CardioChavitos

LATIDOS DE VIDA, ABP
BANCO: BANORTE
CUENTA: 0893014744
CLABE: 072580008930147444

comunidad@cardiochavitos.org
www.cardiochavitos.org

+52 (81)82036088
@@ /CardioChavitos




