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Misión
Brindar atención integral 
gratuita a menores con 
problemas congénitos de 
corazón y en situación 
económica vulnerable.

Visión
Ser la organización social 
de referencia en México 
por su contribución al 
fortalecimiento del 
sector salud.
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2001
Nace Natalia diagnóstico Tetralogía de Fallot, Atresia 
Pulmonar y Estenosis Pulmonar. Consulta en 
Monterrey con el Dr. Jesús Manuel Yáñez Sánchez.

2003
Inicio del acompañamiento emocional a familias con 
hijos con cardiopatías.

2004
Creación de folleto con información sobre cardiopatías 
congénitas y cuidados postoperatorios.

2005
Nace el nombre “CardioChavitos” y se lanza la página 
web www.cardiochavitos.org.

2008
Se constituye legalmente Latidos de Vida, A.B.P. y 
CardioChavitos se convierte en donataria autorizada.
Inicio de esfuerzos de recaudación y apoyo a familias, 
traslados y estudios cardiológicos.

2009
Acuerdo con Fundación Adelaida Lafón, AC y 
Hospital Christus Muguerza para atender pacientes 
sociales. 

2010
Alianza con  equipo médico para diagnóstico y 
tratamiento gratuito a niños y niñas con cardiopatías.

2011
Primera cirugía correctiva en paciente social mexicano 
en Texas Children’s Hospital con apoyo de CardioChavitos.

2013
Cirugía correctiva mayor de Baby Roger en Texas 
Children’s Hospital.

2014
Convenio con el programa “Acción un niño a la vez” 
del Hospital Christus Muguerza.

Línea del Tiempo de CardioChavitos

2015
Primer cateterismo realizado por el equipo médico de 
CardioChavitos en Monterrey.

2016
Inicio de cirugías de corazón abierto.
Alianzas con Hospital Christus Muguerza Alta 
Especialidad programa “Bombeando Milagros”, 
Hospital Zambrano Hellion programa “Corazones 
Invencibles”, DIF NL, Vitalmex y ICHF. 

2017
Donación de equipo de ecocardiografía por Fundación 
Dr. Rodrigo Barragán.

2018
Primer implante de válvula Melody en el noreste de 
México en paciente social.
Medalla al Mérito Cívico por el Estado de Nuevo León 
por altruismo y empatía.
Primer apoyo financiero Global Grant con Club Rotario 
Internacional.

2019
Crecen alianzas con Hospitales Privados y Fundaciones

2021
Creación de “CardioChavitos Solidarios” para apoyar a 
niños con cardiopatías durante la pandemia COVID-19 

2022
Inicio del programa “CardioChavitos en Hospitaria” para 
realizar procedimientos mensuales.
Reconocimiento de Buenas Prácticas por Sanofi, 
Delloite y Grupo Milenio

2023
Premio Teva México por empatía y medicina humanizada.

2024
Modelo de atención fortalecido con indicadores de 
impacto 

Cada año nacen en México entre 12,000 y 16,000 bebés con alguna 
malformación cardiaca, siendo esta la principal afección congénita 
registrada en el país.
Las cardiopatías congénitas son una de las principales causas de 
mortalidad en menores de un año, contribuyendo significativamente 
a las estadísticas de mortalidad infantil en México. 
Secretaría de Salud y el INEGI

La atención de cardiopatías congénitas requiere intervenciones 
quirúrgicas y tratamientos especializados que no siempre están 
disponibles o son accesibles para todas las familias, especialmente 
aquellas en situaciones vulnerables.

Nuestra existencia responde a la urgencia 
de mejorar la calidad de vida de quienes 

nacen con cardiopatías congénitas en 
México y enfrentan barreras económicas o 

geográficas que limitan su acceso a la 
atención médica.  En CardioChavitos 

trabajamos para garantizar 
que reciban el tratamiento 
oportuno y adecuado que 

merecen.

CardioChavitos nace del amor y la experiencia personal de una familia con una hija 
con cardiopatía congénita, quienes, al enfrentar los retos médicos y emocionales del 
diagnóstico, decidieron crear una organización que acompañara a otras familias en 
situaciones similares. Desde su fundación, CardioChavitos ha trabajado para brindar 

atención integral y gratuita a niñas y niños con enfermedades del corazón en 
situación vulnerable, promoviendo el trato digno, el acompañamiento emocional 

y el acceso a tratamientos especializados. 

¡Súmate a la causa!
JUNTOS, desde el corazón, hacemos historia.
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Mensaje Equipo CardioChavitos

El centro de nuestra misión está en el corazón: el motor de cada cambio positivo 
y de cada vida transformada.
Este 2024 ha sido un año de grandes logros y aprendizajes, marcado por el 
compromiso inquebrantable de nuestro equipo, aliados y voluntarios. Gracias al 
esfuerzo conjunto, hemos brindado esperanza y atención integral a niños, niñas y 
jóvenes con cardiopatías congénitas, garantizando su derecho a la salud y 
fortaleciendo a sus familias con acompañamiento, información y apoyo emocional.
Cada consulta, cirugía, cateterismo cardiaco,  taller y acompañamiento ha sido un 
paso más en nuestra meta de construir un sistema de salud más humano, 
accesible y digno. Hemos ampliado nuestra red de especialistas, consolidado 
alianzas estratégicas y fortalecido nuestro modelo de atención, impactando a 
más familias en distintos estados del país. Todo ello guiado por nuestros valores 
fundamentales: empatía, para comprender y atender con sensibilidad cada historia 
de vida; medicina humanizada, que pone en el centro a nuestros pacientes y sus 
familias; y dignidad humana, asegurando que cada CardioChavito y su familia 
reciba la atención con el respeto y la calidad que merece.
Todo esto es posible gracias a las personas que se suman a esta causa, quienes 
con su confianza, generosidad y corazón hacen posible que sigamos latiendo con 
fuerza. Su apoyo nos impulsa a seguir transformando vidas, brindando esperanza 
y construyendo un futuro donde cada niño y niña tenga acceso a la atención 
médica que merece.
Sabemos que aún hay mucho por hacer, pero cada sonrisa recuperada y cada 
corazón sanado nos recuerdan que el camino recorrido vale la pena.

De Corazón a Corazón, GRACIAS
Equipo CardioChavitos
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Modelo de Atención

En CardioChavitos, el centro de 
nuestro modelo es el paciente 
y su familia. Reconocemos que 
cuidar un corazón implica 
atender su estructura, su 
funcionamiento y también su 
dimensión social y emocional. 
Por eso, of recemos un 
acompañamiento integral que 
abarca desde el diagnóstico y 
tratamiento especializado 
hasta el apoyo psicoemocional, 
asegurando que cada niña y
niño, junto con su familia, 
reciba un cuidado humano y 
digno.

Infraestructura en la Salud

Salud FisiológicaApoyo 
emocional 

Apoyos materiales 
y logísticos

Consultas

Estudios, laboratorios 
y procedimiento de 

soporte
Procedimientos resolutivos

Comunidad y Pertenencia

Desarrollo de Centro de 
Cardiopatías Congénitas

Capacitación 
especializada

Transferencia de mejores 
prácticas y mejora continua

Salud Psicológica

 Atención al 
Paciente

Salud Integral del Paciente 
con Cardiopatía Congénita y 
en Vulnerabilidad Económica

Consultas

 Atención a sus 
cuidadores



Premios 2024

•  Comunicar para transformar
•  Fortalecimiento de las Capacidades de 
Gestión para Resultados de Desarrollo
•  Monitoreo y Evaluación de Proyectos
•  Metodología para la Creación de Modelos 
de Intervención Basados en Evidencia
•  Planeación Estratégica para OSC’s 
Sostenibles

•  Planeación operativa anual
•  Crowfunding
•  Retorno de Inversión Social y Evaluación
•  Microagresiones en las empresas y OSC.
•  Retención de Donantes y Rendición 
de Cuentas
•  Marketing Digital para OSC

Fortalecimientos

Reconocimiento al impacto social

En 2024, CardioChavitos fue reconocido por Fundación Repsol con el premio en la 
categoría de Discapacidad y Dependencia, gracias a nuestro modelo de Atención
Integral a menores con Cardiopatías Congénitas. Este premio resalta el compromiso 
de nuestra organización con la salud, el bienestar emocional y la dignidad de niñas y 
niños en situación de vulnerabilidad, así como el acompañamiento cercano a sus familias 
a lo largo de todo su proceso.

En CardioChavitos seguimos 
comprometidos con el 
fortalecimiento de nuestras 
capacidades institucionales 
y de gestión. Actualmente 
formamos parte de la Tercera 
Generación de la Alianza de 
Inversión Social para el 
Desarrollo, impulsada por 
Fundación Dibujando un 
Mañana, Nacional Monte de 
Piedad y Fundación Quiera. 
Con el acompañamiento de 
ASI, esta Alianza impulsa 
a integrar prácticas basadas 
en resultados y derechos 
humanos para mejorar el 
impacto social de las 
organizaciones.

87
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Objetivo:
Brindar atención médica gratuita y de alta calidad a niños, niñas y jóvenes con 
cardiopatías congénitas, incluyendo cirugías, cateterismos y consultas de 
valoración y seguimiento en cardiología pediátrica. Además, impulsar el desarrollo 
y fortalecimiento de la infraestructura local para mejorar el acceso a estos servicios.

45 Procedimientos Resolutivos
  21 Cirugías de corazón
  24 Cateterismos Cardiacos

229 Estudios de Imagen: 
             ecocardiogramas (transtorácicos y transesofágicos) y angiotomografías.

280 Solicitudes atendidas

221 Consultas Médicas
 120 Consultas de diagnóstico
  101 Consultas de seguimiento

Salud fisiológica
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Comunicación Interauricular (CIA)
Comunicación Interventricular (CIV)
Persistencia del Conducto Arterioso (PCA)
Canal Atrioventricular (Canal AV)
Coartación de Aorta (CoA)
Estenosis Valvular
Hipertensión Arterial Pulmonar (HAP)

Tipos de Cardiopatías atendidas
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CardioChavitos 2024

MARZO - ABRIL

ENERO - FEBRERO

Marina Nicol 
5 años

Comunicación 
Interauricular
Hualahuises, 
Nuevo León

Mauro
5 años

Comunicación 
Interventricular

Anáhuac, 
Nuevo León

Devanny
3 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

Cd. Juárez, 
Chihuahua

Nicole Guadalupe
10 años

Persistencia del 
Conducto 
Arterioso

Monterrey, NL

Iker
6 meses

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Saltillo, Coahuila

Javier
10 meses

Comunicación 
Interventricular 

Monclova, 
Coahuila

Yahir
2 años 

Comunicación 
Interventricular

Monterrey, 
Nuevo León

Osmar
5 años 

Comunicación 
Interauricular

Salinas Victoria, 
Nuevo León

Romeo Isaí
10 años

Comunicación 
Intraventricular

Torreón, 
Coahuila

Mya Catalina
7 años

Comunicación 
Interauricular

Linares, 
N.L.

Lesly
8 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

Reynosa, 
Tamaulipas

Emily
7 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

Saltillo, 
Coahuila

Valeska 
3 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

Saltillo, 
Coahuila

Kiara Sofia 
Canal AV tipo B 

3 años 
Matamoros, 
Tamulipas

Keinner Nicolás 
6 meses 

Comunicación 
Interventricular 
Pesquería, NL

MAYO - JUNIO

Thelma 
1 año

Persistencia del 
Conducto 
Arterioso

San Luis Potosí

Bárbara
6 años

Persistencia del 
Conducto 
Arterioso

Monterrey, N. L.

Lency 
9 meses

Persistencia del 
Conducto 
Arterioso

Nuevo León

José Juan
1 año

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Oaxaca

Valentina
8 años

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Escobedo, N. L.

Luis Alejandro 
3 años

Comunicación 
Interventricular

Chacomán, 
Veracruz

Valeria
4 años

Comunicación 
Interauricular

Monterrey, 
Nuevo León

JULIO - AGOSTO

Lia Mayte
3 años 

Persistencia del 
Conducto Arterioso

García, 
NL

Helen Mailin
1 año

Persistencia del 
Conducto Arterioso

Sacramento, 
Coahuila

Dilan Guadalupe
3 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

Saltillo, 
Coahuila

Emmanuel Pablo 
Santiago
12 años

Comunicación 
Interauricular

Ébano, San Luis 
Potosí

Karen 
7 años 

Comunicación 
Interauricular

Cd Valles, 
San Luis Potosí

Camila Yamileth 
4 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

Juárez, 
NL

Jehu André 
12 años

Comunicación 
Interauricular
 Guanajuato

Danna 
7 años

Comunicación 
Interauricular

Gómez Palacio, 
Durango

SEP - OCT

Julián
3 años 

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Nuevo León

José Ángel
1 año

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Nuevo León

Miriam 
8 años

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Nuevo León

Ángel
6 meses

Comunicación 
Interventricular
San Luis Potosí

Joel 
6 años 

Comunicación 
Interventricular

Reynosa, 
Tamaulipas

Moisés 
5 años

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
San Luis Potosí

Samara
6 años

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Mty, N. L.

Sheraldy 
7 años

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
San Luis Potosí

Vianca 
2 años

Persistencia 
del Conducto 

Arterioso
Nuevo León

Isla Magaly 
4 años

Comunicación 
Interventricular
San Luis Potosí

Rosa 
3 años
Rodete 

subaórtico + HAP
San Luis Potosí

Nazly 
 1 año

Comunicación 
Interventricular
Aguascalientes

NOVIEMBRE - DICIEMBRE
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Ailton Esau
17 años

Coartación de Aorta
Coahuila

Cristian 
26 años

Coartación de Aorta
Durango

Dulce
10 años

Tetralogía de Fallot
Nuevo Léon

Noel Mateo 
10 años

Tronco Arterioso
Chihuahua

Alán David
11 años

Síndome Wolff-
Parkinson-White

Chihuahua

CardioChavitos Solidarios

Facilitamos el traslado, alojamiento y acompañamiento emocional 
durante todo el proceso. Garantizamos que tanto los pacientes como 
sus familias lleguen a su procedimiento quirúrgico en el Instituto 
Nacional de Cardiología (INC) en tiempo y forma, y reciban el apoyo 
integral necesario.
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104 Pacientes de primera infancia

73 niños y 88 niñas
Aguascalientes 1
CDMX  3
Chihuahua  5
Coahuila  27
Durango  6
Guanajuato  2
Hidalgo  2
Jalisco  1
Edo de Méx  6

Población atendida   Hombres   Mujeres

Infantes (0 - 12 años)
Adolescentes (13 - 17 años)
Adultos (18 - 64 años)
Adulto Mayor (Mayor a 65 años)

63  79
6  4
4  5
0  0

Estadísticas 

2024

Impactamos 
positivamente en la vida 
de 161 CardioChavitos en 

18 Estados de la República 
Mexicana. Con una red 

de doctores de apoyo en 
Chihuahua, Jalisco, Nuevo 

León, Querétaro, 
Quintana Roo y Ciudad 

de México

16

Nuevo León 62
Oaxaca  4
Querétaro  1
San Luis Potosi  18
Tabasco  1
Tamaulipas  14
Veracruz  3
Zacatecas  4
Puebla  1

Gracias, Hospital Hospitaria, por 
tener un gran corazón y por hacer 
posible, a través de su compromiso 
social, 100 procedimientos médicos 
que hoy llenan de vida y esperanza 
a niñas, niños y jóvenes con 
cardiopatías congénitas. ¡Gracias 
por ser parte de esta misión de 
amor y transformación social!

Y vayamos por más… ¡hagamos 
de cada latido un latido de vida!
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Objetivo: 
Brindar acompañamiento y contención emocional a pacientes con 
cardiopatías congénitas y sus cuidadores durante su estancia 
hospitalaria, con el propósito de promover su bienestar psicológico, 
fortalecer sus recursos emocionales y mejorar su experiencia en el 
proceso de atención médica.

Psicocardiología

Desde nuestros inicios en 2008, en CardioChavitos hemos considerado la salud 
mental de nuestros pacientes como un pilar fundamental. Año tras año, nos 
hemos enfocado en fortalecer nuestros talleres con un enfoque centrado en el 
bienestar emocional de los niños, niñas y sus familias.
Nuestros talleres brindan herramientas a las familias y los pacientes para enfrentar 
el proceso médico y la estancia hospitalaria con mayor seguridad y tranquilidad, 
promoviendo así su estabilidad emocional y la de su entorno familiar. 
Su diseño y aplicación cuentan con bases académicas sólidas, respaldadas 
por tesis presentadas y avaladas por la Universidad de Monterrey.

ODS 1: Fin de la pobreza
Brindamos atención médica gratuita, evitando que los altos costos de 
tratamiento agraven la situación económica de las familias vulnerables.
ODS 3: Salud y bienestar
Garantizamos el derecho a la salud con cirugías, cateterismos y seguimiento 
especializado, priorizando una atención integral y humanizada.
ODS 10: Reducción de las desigualdades
Facilitamos el acceso equitativo a tratamientos cardiológicos de calidad, sin 
importar la situación económica o ubicación geográfica de los pacientes.
ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos
Colaboramos con hospitales, especialistas e instituciones para 
fortalecer la infraestructura médica y ampliar nuestro impacto.

ODS

Además de nuestra colaboración 
mensual con Hospitaria, este año 
realizamos dos procedimientos en 
el Hospital Ángeles Valle Oriente, en 
alianza con Teva México, como parte 
de un programa piloto que refuerza 
nuestro compromiso de ampliar el 
acceso a tratamientos y fortalecer la 
red de atención para niñas y niños 
con cardiopatías congénitas en México.



Este taller está diseñado para que niños y niñas con cardiopatías congénitas comprendan, 
de manera lúdica y accesible, cómo funciona su corazón y el proceso médico que 
atravesarán. 
A través del juego y la simulación, los participantes realizan una “operación” a un oso 
de peluche (Teddy), guiados por especialistas que les explican, paso a paso, los 
procedimientos médicos de una forma didáctica y amigable.

Objetivos

• Reducir el miedo y la ansiedad ante 
procedimientos médicos.

• Preparar a los niños, niñas y jóvenes 
brindándoles conocimiento sobre su 
condición.

• Fomentar la expresión emocional 
y el juego como herramientas de 
afrontamiento.

• Involucrar a las familias en el proceso, 
fortaleciendo el apoyo emocional.

Taller “Aprendiendo de mi corazón, operando a Teddy”
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Objetivos del taller:

• Ofrecer información clara y accesible 
sobre las cardiopatías congénitas y 
los tratamientos disponibles.

• Proporcionar estrategias de 
afrontamiento para reducir el estrés 
y la ansiedad de los cuidadores.

• Fomentar la comunicación efectiva 
entre padres, equipo médico y 
pacientes.

• Crear un espacio de apoyo mutuo, 
donde las familias puedan compartir 
experiencias y aprendizajes.

El Taller de Padres es un espacio diseñado para brindar apoyo emocional, orientación 
e información a los cuidadores de niños, niñas y jóvenes con cardiopatías congénitas. 
A través de sesiones dinámicas y participativas, los padres adquieren herramientas 
y conocimientos sobre el diagnóstico y tratamiento, además de estrategias para 
afrontar el proceso médico de sus hijos. Este espacio también promueve su bienestar 
emocional y fortalece la creación de redes de apoyo entre familias que comparten 
experiencias similares.

Taller de Padres: Acompañando con el Corazón
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• 15 familias recibieron apoyos para cubrir necesidades básicas. 
(pañales, leche, medicamentos)
• 16 familias hospedadas en el Albergue DIF NL.
• 38 familias apoyadas con transporte aéreo (paciente y cuidador) 
para acceder a tratamientos médicos.
• 15 familias apoyadas con transporte terrestre (paciente y cuidador) 
para acceder a tratamientos médicos.

 “Siempre me sentí muy  
acompañada y agradecida 
por todo lo que hicieron por 
mi hija.”

“Gracias por darnos amor, 
fortalecer nuestra fe y crear 
milagros junto con Dios.”

“Dios bendiga siempre a 
quienes forman esta 
fundación y les multiplique 
cada granito de ayuda.”

“Fue la mejor experiencia 
de nuestra vida.”

“Nunca tendremos cómo 
pagar lo que hicieron por 
nuestro hijo… gracias por 
devolverle la salud.”

Apoyo y acompañamiento

Comunidad y Pertenencia

En 2024, aplicamos una encuesta de satisfacción a las familias participantes, 
obteniendo 74 respuestas y un 100% de satisfacción. Las familias destacaron 
sentirse acompañadas emocionalmente y mencionaron que las actividades 
ayudaron a reducir su estrés.

19,721 seguidores
Alcance en 
redes sociales 3,602 seguidores

Redes Sociales

Resultados clave:
Total de respuestas: 74
Satisfacción general: 100%

42 CardioChavitos y sus familias participaron en nuestros Talleres 
de Psicocardiología, fortalecendo el acompañamiento integral que 
brindamos.

Cuidando al Cuidador

Porque lo que más nos importa es el corazón de nuestros 
CardioChavitos… y el de su familia, estuvimos presentes con:

• Valoraciones y seguimiento médico con enfoque emocional.
• Acompañamiento hospitalario antes y después de cada procedimiento.
• Apoyo emocional a cuidadores, brindando herramientas para su bienestar.
• Intervención en crisis para momentos difíciles.
• Atención al núcleo familiar, reconociendo que sanar también es un proceso colectivo.
•Investigación en terapia narrativa para innovar en el cuidado psicoemocional.

Seguimos acompañando con empatía, presencia y amor. Porque cuidar también 
es sanar.
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Concientización y participación

En 2024, impulsamos acciones clave para sensibilizar a la sociedad 
sobre las cardiopatías congénitas, sus tratamientos y la importancia 
del acceso oportuno a la salud.

A través de campañas de concientización, fortalecimos una cultura de responsabilidad 
social y empatía, y ampliamos nuestro alcance gracias al compromiso de voluntarios, 
instituciones educativas, universidades y programas de voluntariado corporativo.
Cada acción, charla y colaboración nos permitió involucrar a más personas y empresas 
en nuestra causa, construyendo juntos una comunidad más informada, comprometida y
solidaria. Porque cuando más corazones laten juntos, más vidas podemos transformar corazones.

Campañas de donación de sangre 

Agradecemos al Banco de Sangre de 
Hospitaria y al Banco de Sangre BANSUAM 
por su apoyo durante nuestras Jornadas 
Sociales. Su colaboración es clave para 
garantizar la seguridad y el éxito de cada 
intervención médica. 
Gracias a cada uno de los voluntarios 
donadores de sangre por regalar vida y 
dejar una huella en los corazones de 
CardioChavitos. Cada gota cuenta,
y cada acción solidaria nos acerca a 
un futuro con más corazones sanos
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Dinámica Cultivando el Corazón

Dinámica de Impacto en las comunidades

Las familias de CardioChavitos, al recibir apoyo, se 
convierten en agentes de cambio dentro de sus comunidades. 
Este año, muchas han organizado campañas de recolección 
de alimentos, mientras que otras han compartido su 
experiencia en charlas para crear conciencia sobre las 
cardiopatías congénitas. Además, han difundido nuestra 
causa, acercando a más familias, recomendando a 
pacientes, apoyando en la llegada a nuestros programas, 
acompañando durante la estancia hospitalaria y 
participando en las campañas de donación de sangre.
Cada gesto de generosidad genera un efecto multiplicador, 
donde cada acción de apoyo mejora la vida de otros, 
fortaleciendo el espíritu de comunidad y solidaridad.

Infraestructura en la Salud: 
Avances y Compromiso Continuo

Este año seguimos consolidando nuestro Centro de Cardiopatías Congénitas, ofreciendo 
atención integral que se enfoca en el tratamiento médico y también en el bienestar emocional 
de los pacientes y sus familias.
La capacitación especializada continúa siendo clave, con programas diseñados para mejorar 
la atención y recuperación de nuestros pacientes. Gracias a la formación constante, nuestro 
equipo multidisciplinario ha logrado resultados excepcionales y visibles en el área de Cuidados 
Intensivos y en la recuperación del paciente.
Agradecemos al personal de salud de Hospitaria y al equipo de enfermería por su dedicación y 
compromiso. Su interés y esfuerzo continuo se reflejan en la calidad del servicio y los tiempos 
de recuperación de los pacientes, lo que permite que más niños, niñas y familias vivan una 
experiencia de salud positiva y transformadora.

“¡Grandes avances! 
La continuidad en 
las sesiones de 
capacitación y la 
exposición constante 
a los casos han 
permitido un trabajo 
más eficiente, 
favoreciendo la 
identificación 
temprana de 
complicaciones 
y su tratamiento 
oportuno.”
Dra. Joan Celis
Pediatra Intensivista Cardiovascular

Formación en Cuidados Intensivos 
Pediátricos y Manejo Postoperatorio 
de Cardiopatías Congénitas

• Medicamentos en Unidad de Terapia Intensiva Pediátrica 
• Cuidados previos a una cirugía de Corazón 
• Comunicación Interauricular 
• Comunicación Interventricular 
• Conexión Anómala Total de Venas Pulmonares 
• Tetralogía de Fallot 
• Tratamiento Respiratorio 
• Coartación de Aórtica
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Nuestros Aliados

¡Gracias por ser parte de CardioChavitos! 
Tu compromiso, generosidad y apoyo son
fundamentales para hacer realidad nuestra 
misión. JUNTOS, estamos sanando corazones 
y transformando vidas, contribuyendo a un 
mundo más justo, inclusivo y sostenible. 
¡Tu participación es clave para lograr un 
futuro mejor para todos!
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Fotos
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Testimonios de familias

No tengo cómo agradecer todo, todo lo que hicieron 
por nosotros. Nos regresaron la paz, le dieron una 
oportunidad de vida a mi niño. De corazón deseo que 
Dios los bendiga grandemente, a ustedes y a todos 
los que hacen posible esto. Osmar y yo sabemos que 
tenemos que contribuir en algo más adelante, pero 
la verdad no saben el cambio que representaron en 
nuestras vidas. Gracias por hacernos sentir bien con 
toda su amabilidad y humildad. Son un equipo de oro.
– Denisse Ríos (mamá)

Gracias, CardioChavitos, por fabricar y colocar sonrisas. 
Hoy, gracias a ustedes, mi Yahir es un niño muy feliz, 
con un entusiasmo enorme por enfrentar la vida. 
Gracias a esta gran familia, CardioChavitos, y a Dios 
por permitirnos ser un miembro más de esta familia 
con Corazón. ¡Dios los bendiga a todos y mil gracias!
– Teto Botello (papá)

Muchas gracias, CardioChavitos, por hacer que mi bebé 
Iker tenga una mejor calidad de vida. Sin ustedes no 
hubiera sido posible. Gracias por todas sus atenciones 
y por estar siempre al pendiente, tanto de la salud 
de mi bebé como de la salud emocional de toda 
nuestra familia. Espero que muchas más personas 
se sumen a la causa para que continúen dando la
oportunidad a más niños y niñas de tener un nuevo 
corazón. Una vez más, mil gracias y que Dios los bendiga.
-Yuri de Rebollo (mamá)

No hay palabras para agradecer todo lo que hicieron 
por nosotros. Todo lo que hicieron por mi pequeña. 
De verdad, mil gracias, familia CardioChavitos, por 
todo. Que Dios bendiga a cada uno de ustedes.
– Nath GC (mamá)

Le agradezco infinitamente a CardioChavitos, porque 
gracias a ustedes puedo tener a mi hija conmigo. Ha 
estado muy sana después de la operación, evolucionó 
muy bien, ha ganado peso y ya puede jugar más. Sin 
ustedes, esto no hubiera sido posible. Nos trataron muy 
bien durante el tiempo que ella estuvo en recuperación 
en el hospital; estuvieron al pendiente de ella y de nosotros. 
Gracias por ver por nosotros durante esos momentos. 
Estamos infinitamente agradecidos.
– Hannia Calzada (mamá)

Son unos ángeles, todos ustedes. De verdad, un enorme 
saludo a todos y mil gracias por todo el apoyo y el cariño 
con el que cuidan a todos los peques de CardioChavitos. 
¡Matías es feliz! Siempre me dice y recuerda con cariño 
la experiencia de su operación. Para él no fue algo 
traumático, fue algo que le sirvió para estar mejor de 
su corazoncito. Lo vivió como un proceso normal por el 
que pasó como un superhéroe.  – Faby Sánchez (mamá)

Muchas gracias, CardioChavitos. En Thelma hemos 
notado un cambio impresionante, y sin ustedes nada 
de esto sería posible. Qué hermoso es que exista esta 
fundación, conformada por personas tan humanas y, 
sobre todo, con un corazón enorme para ayudar sin 
esperar nada a cambio. – Natalia Tristán (mamá)

Soy Janet Romero, mamá de Myriam, una niña con Síndrome 
de Down de 8 años. Desde que nació le detectaron PCA. La 
revisaban cada seis meses, pero me dijeron que ahí no le podían 
hacer el cateterismo. Desde ese momento comencé a tener 
sentimientos encontrados: preocupación, miedo, frustración, 
ansiedad. Yo no podía trabajar. Cada vez que mi hija se enfermaba 
de cualquier cosa, yo entraba en pánico, me estresaba, me 
preocupaba. Empecé a buscar asociaciones aquí en Guadalajara, 
y no encontré. Pero no perdí la fe. Seguí buscando… y por fin 
encontré a CardioChavitos. Gracias infinitas a todo el equipo que 
conforma CardioChavitos. 

Hace 8 años nació Valentina prematura, pesando solo 
1,180 gramos y quedando en UCIN por 45 días. A los 10 días de 
nacida nos dijeron que tenía una cardiopatía. Durante todos 
estos años buscamos opciones para una operación que le permitiera 
tener una vida sana, pero las citas y los diagnósticos no 
daban esperanza. En julio de 2024 nos confirmaron la 
fecha para el cateterismo. Finalmente, el 9 de agosto de 2024 
llegó el día tan esperado. Después de 8 años de lucha, Valentina 
tuvo la oportunidad de mejorar su calidad de vida. Desde 
el primer minuto que llegamos, nos trataron como familia, 
brindándonos todo el apoyo necesario. – Valeria Bueno (mamá)

Hace 3 años nos enteramos del problema de corazón de nuestra 
hija menor, Danna. En ese momento sentimos que el mundo se 
nos venía abajo. Al desconocer la situación y escuchar que se trataba 
del corazón y que requería cirugía, todo se derrumbó. A partir de 
ahí comenzamos a buscar soluciones con un doctor y otro, pero el 
presupuesto era muy elevado y no contábamos con los recursos 
necesarios. Un año después encontramos a CardioChavitos y nos 
pusimos en contacto. No tardaron ni una semana en responder;  nos 
dieron cita. Gracias a Dios,  ¡sí!  El 18 de octubre fue intervenida mediante 
cateterismo  y,  a  un mes  y medio, ya está perfecta, mi princesa. Gracias 
a estos ángeles que le dieron una nueva vida a mi Danna Valentina.



Javier Valero    Director General
Virginia Vázquez Dirección de Administración y Finanzas
Claudia Guajardo    Dirección de Comunidad y Voluntariado
Claudia Quintero     Dirección de Operaciones y Psicología
Andrea García Gerencia de Desarrollo institucional
Michel Elizondo       Gerencia de Psicocardiología

Equipo Operativo
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Cirujano Cardiovascular y torácico
Dr. Jorge Luis Cervantes Salazar
Dr.Martín Saldaña Becerra
Dr. Maurcio García
 
Cardiólogo Intervencionista 
y Hemodinamista:
Dr. Kenneth Magaña
Dr. Gerardo Izaguirre
Dra. Cristina Aguilar
 
Cardiólogo Pediatra/Ecocardiografista
Dra. Rosario Becerra
Dr. Alejandro Lozano
Dra. Olidia Reyes Cruz

Cardiólogo Pediatra/Imagen Cardiovascular
Dr. Juan Carlos Tirado

Anestesiólogo:
Dr. Rosemberg Albores
Dra. Chynthia Infante

Perfusionista:
Lic. Francisco Vicencio
Lic. Jennefer Díaz Cortés
Lic. Dulce López Marroquín
 
Medicina Crítica y terapia intensiva, 
Pediatría:
Dra. Joan Celis Jasso
Dra. Nancy Luna
Dr. Roberto Hernández

Enfermera Quirúrgica
Lic. Karla Santos Pérez

Odontóloga Infantil: 
Dra. Selenia Medina Arizpe

Equipo Médico
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Febrero
• Entrevista - Lo que debo saber acerca 
de mi Corazón - Ana Cecilia González y 
la Dra. Rosario Becerra
• Entrevista -  Radio DIF NL - Hablemos 
sobre las Cardiopatías Congénitas - 
CardioChavitos

Marzo
• Entrevista - Síndrome de Down y 
Cardiopatías Congénitas - Ana Cecilia 
González y Dra. Karla Flores
• Visita de Red Ambiental a nuestros 
CardioChavitos en el Alta Hospitalaria

Abril
• Invitación por parte del Dr. Sonrisas a 
festejar el Día del Niño juntos en “Arena 
Lucha Time”

Mayo
• Presentación de CardioChavitos a Club 
Rotario Monterrey La Silla
• Invitación a formar parte de “El Día de la 
Familia” por parte de Club Rotarios 
Monterrey Metropolitano
• Presentación de CardioChavitos a Club 
Rotario Monterrey Sur

Junio
• Entrevista - La importancia de la Donación 
de Sangre - Ana Cecilia González, Michell 
Elizondo y Osiel Coronado
• Entrevista - Historia de Padres: Luchando 
con el Corazón - Ana Cecilia González, 
Diego López y Salvador Rebollo

Julio
• Invitación por parte de FEMSA a conocer 
Ideas, Acción y Legado de Eugenio Garza 
Sada

Eventos

Agosto
• Publicación artículo del periódico El 
Norte, sección Vida, “Cumplen 20 años 
de Salvar Corazones”
• Publicación artículo del periódico El 
Norte, Sierra Madre, “Carrera con  Causa”

Septiembre
• Participación en la iniciativa 
#100en1DíaMonterrey recordando la 
importancia del corazón físico, mental y 
estructural
• Mes del corazón - 100 Procedimientos 
realizados durante las jornadas 
“CardioChavitos en Hospitaria” 2022-2024
 
Octubre
• Carrera C.H.Robinson a beneficio
Entrevista - Radio 96.5FM Hablemos 
Claro con Clara Villarreal

Noviembre
• Foto grupal con apoyo de YCo. y Consejo 
Cívico
• Participación de Javier Ruiz en el 
Ironman Group Kona 2024 llevando 
a CardioChavitos en su Corazón
• Participación en Campaña 
#UnComboporTuCausa iniciativa de 
Grupo México y Conciencia Cinemex
• Invitación al encendido de luces de 
Luztopía Monterrey

Diciembre
• Entrevista - Radio 88.9 Noticias - 
Presentación de CardioChavitos
• Invitación por parte del Dr. Sonrisas a 
Posada Navideña con Corazón
• Maratón Powerade Monterrey 2024

¡ 1er lugar en recaudación 
y en corredores de valor !

Maratón Powerade Monterrey 2024

Gracias a nuestro Corredor de Valor, Gerardo Guajardo, quien alcanzó el 1er lugar 
en recaudación en el Maratón Powerade Monterrey 2024. 

¡Gracias por correr con el corazón por CardioChavitos! 
Además, CardioChavitos logró el 1er lugar en número de corredores, 

con 149 participantes. 
De todo corazón, agradecemos a los corredores, voluntarios, organizadores, 
músicos y familias por apoyar con tanto corazón a los niños y niñas de CardioChavitos. 
Gracias por hacer latir fuerte nuestros corazones y transformar vidas.



Estados Financieros

               
Bancos        $6,126,518    
Cuentas por cobrar      $420,955   
Deudores Diversos      $161,602   
Impuestos acreditables      $641,987      
         
 ACTIVO CIRCULANTE      $7,351,062

Activo Fijo        $1,585,743   
Depreciación activo fijo      $(923,602)   
Depósitos en garantía      $6,003       
     
         
ACTIVO FIJO NETO      $668,744   
         
TOTAL ACTIVO       $8,019,806      
   
Anticipo de donantes      $35,128
Provisión de contribuciones de seguridad social  $20,773
Impuestos retenidos      $130,251

TOTAL PASIVO       $186,152

Utilidades o perdidas de ejercicios anteriores  $6,349,792
Utilidad (pérdida) del ejercicio    $1,483,862
TOTAL CAPITAL       $7,833,654

TOTAL PASIVO Y CAPITAL     $8,019,806
     
Donativos        $13,869,432    
Ingresos por eventos      $261,511    
Total ingresos       $14,130,942   

Gastos generales       $12,716,734   

Resultado Integral de Financiamiento     $(69,653) 
Productos Financieros      $(99,899)
Gastos Financieros      $30,246
    
Utilidad (Pérdida) Neta      $1,483,862

Balance General

Donativos Empresas

48%
Donativos ONG´s

  20%
Donativos 

Personas Físicas.

 23%
Donativos 

Público Estatal

 7%  2%
Ingreso 

por Eventos
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Voluntariado
Alfredo Gómez
Ana Cecilia González
Axis Vintage Rock
César Ruiz - Dr. Sonrisas
Club de tejedoras “Tejiendo con el corazón”
Corredores de Valor Maratón Powerade 
Monterrey 2024
Eduardo Luno - Cantando con el Corazón
Ekho Jazz Quartet
Estudiantes Colegio Americano (ASFM) 
Club CardioChavitos
Estudiantes preparatoria UDEM Campus San 
Pedro, Valle Alto y Obispado
Familias CardioChavitos

Gobernanza

Familia Castro Olloqui
Familia González García
Javier Alvarez
Javier Ruiz
Liliana Olloqui
David Lozano
Voluntariado Red Ambiental
Voluntariado Vita Sanitas

Presidente titular: Claudia Hilda Guajardo Álvarez
Presidente suplente: Alfredo Gómez Pérez
Secretario: Ramiro Villarreal Morales
Tesorero: Francisco Fernández González
Vocal: Sergio Cantú Garza
Vocal: Alicia Dávila Leal

En el mismo año, se llevó a cabo un proceso interno de fortalecimiento institucional, 
derivado del cual se designó un nuevo patronato, cuya protocolización se encuentra 
en trámite:
Presidente titular: Alfredo Gómez Pérez
Vicepresidente: Erick Sydow
Secretario: Alberto Assad
Tesorero: Roberto Espinoza
Vocal: Sofía Meyer
Vocal: Gerardo Guajardo



Jorge Meléndez
José Carlos Reyes
José González
José Manuel Contreras
José María Domínguez
José Salcido
Juan Carlos Alarcón
Juan Carlos Calderón
Juan Farías
Juan Francisco Ramírez
Juan Guasco
Juan José Rodríguez
Juan Manuel Elizondo
Juan Manuel Pérez
Juan Mijares
La Misión Supermercados
Laura Méndez
Leopoldo Cedillo
LFMG Corporativo
Lucía Cavazos
Luciano Valero
Luis Alberto Rotter
Luis Eduardo Contreras
Luis García
Luis Sánchez
Luzar Contadores
MAAT Advisory
Manuel Cruz
Manuel Medina
Manuel Navarro
Marcelo Garza
Marcelo Margáin
Margarita Coronado
María Fernanda Salinas
María Gabriela Guajardo
Mauricio Sáenz
Medam
Miguel Cruz
Nacional Monte de Piedad
Napoleón Cantú
Nelly Castillo
Operadora Hospitaria
Pablo Reséndiz

Paola Speziale Ochoa
Patricio Garza
Pedro Padilla
Peña Mouret Abogados
Plastypel
Público en General
Público en General Extranjero
Rafael Morfín
Rafael Quevedo
Raúl Bustamante
Red Ambiental Ciprés
Red Ambiental Servicios
Red Recolector
Regina Araiza
Repsol Downstream México
Roberto Castelo
Roberto Reyes
Roberto Scott
Rodolfo Canseco
Rodrigo García
Roger Saldaña
Rogelio Saldaña
Rubén Durón
Samuel Lee
Sandra Arizpe
Sandra Guzmán
Santiago Villarreal
Sergio Roblesgil
Sergio Rodríguez
Solvenka Capital
SOMA, Agente de Seguros y de Fianzas
TEVA Pharmaceuticals México
Tivasani
Transportes Especializados Mura
Treviño Elizondo
Turquesa de Holbox
Unidad Nacional de Obras
Verónica Campo
Víctor Flores
Víctor Naranjo
Vitasanitas
Xavier López
Zeferino Valdés
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Gracias por tu compromiso con la salud y el bienestar 
de la niñez en México
Adriana Galindo
Adriana Mondragón
Adrián Meouchi
Alejandro Doehner
Alejandro Villarreal
Alejandra Garza
Alfredo Gómez
Ana Cecilia Quevedo
Andrés Alanís
Andrés Montemayor
APC Asesores Profesionales
ArcelorMittal México
Arturo Albarrán
Arturo Benavides
Arturo Dávila
Arturo Garza
ASOFOM México
Astrocap GP
Automotriz Mogui
Bardawil Consultores
Bernardo Malpica
Borsa Inmuebles y Bienes Raíces
Brenda María Cantú
Camilo Vázquez
Cambiando Vidas Juntos
Carla Theissen
Carlos Alatorre
Carlos Argüelles
Carlos Casellas
Carlos Díaz
Carlos Vivar
Carlos Villarreal
Carolina Guerra
Catalina Elizondo
CFEnergia
CH Robinson
Claudia Guajardo
Claudia Piñeiro
Club Rotario Monterrey La Silla
Constructora Garza Ponce
Corporativa de Fundaciones
Craving Innovations Corp
Cristian Murillo
David Aguirre
Desarrollos DIPA
Desarrollos Inmobiliarios Punta Cantera
Diana Cruz
Diego Villarreal
Dina Valenzuela
Diseño y Desarrollo Médico
Distribuidora Arca Continental
Eduardo Álvarez

Inversionistas Sociales

Eduardo Santos
Enrique Mouret
Ernesto Pozas
Eugenio Garza
Federico Elizondo
Federico Pozas
Felipe III Fernández
Fibra MTY F/2157
Fomento Moral y Educativo
Fortacero
Francisco Calderón
Francisco Garza
Francisco Gutiérrez
Francisco Romero
Francisco Villaseñor
Fundación Dibujando un Mañana
Fundación FRISA
Fundación Juan Guadalupe Marcos Giacomán y 
Familia, Compartiendo Generosidad
Fundación Maiz Velarde
Fundación Para Unir y Dar
Fundación PROMAX
Fundación PROTEXA
Fundación de Beneficencia Jesús M. Montemayor
Gabriel Mata
García Medrano y Asociados
Garsola Proyectos
GAVA Educacional
Gerardo Guajardo
Gerardo Ibarra
Gobierno del Estado de Nuevo León
Grupo Industrial Emprex
GU21 Desarrollos
Héctor Morales
Henry Davis
High Battery
HRedificaciones
Humberto Salinas
Humberto Tohme
Imago Centro de Inteligencia de Negocios
Ingrid Villarreal
Innovación de Asesoría en Seguros
Intermetropolitana de Vivienda
Iván Guajardo
Javier Arroyo
Javier Arteaga
Jesús Rojas
JM y Asesores
Job Agencia Aduanal de Nuevo Laredo
Joined México Tax and Legal
Jorge Adrián Zubieta y Landa Ortiz
Jorge Guzmán

“Gracias a su generosidad y compromiso, hemos podido ofrecer 
oportunidades de vida a niños y niñas con cardiopatías congénitas 

que se encuentran en situación de vulnerabilidad económica. 
La unión de esfuerzos ha generado un gran impacto positivo en 
nuestra comunidad. Su ejemplo ha inspirado a otros a unirse a 
nuestra causa y trabajar juntos para construir un futuro mejor. 

Una vez más, agradecemos su apoyo incondicional y cariño para 
las familias de CardioChavitos.”



“Agradecemos a todos y todas por su confianza y apoyo 
incondicional en nuestra misión. En CardioChavitos 

seguimos trabajando con la misma pasión y dedicación de 
siempre para ofrecer la mejor atención médica, 
apoyo emocional y mejorar la calidad de vida de 

nuestros CardioChavitos y sus familias.

De Corazón a Corazón, 
GRACIAS 41 42

En CardioChavitos, soñamos en grande porque cada latido es un 
latido de vida. Para el 2025, nuestra meta es realizar 72 procedimientos 
quirúrgicos y brindar 250 consultas de valoración y diagnóstico, 
ampliando así el número de niñas y niños beneficiados con 
diagnósticos, tratamientos y acompañamiento integral.
Queremos seguir llevando esperanza, salud y calidad de vida 
a más familias en situación de vulnerabilidad en todo México.

Nuestra Meta 2025

Te invitamos a 
ser parte de este 
proyecto de 
trascendencia 
social. 

Con tu apoyo, 
más corazones 
podrán seguir 
latiendo con 
fuerza.

Súmate a este 
sueño que salva 
vidas y transforma 
corazones.



Súmate a la Causa 
y Apoya a CardioChavitos

comunidad@cardiochavitos.org
www.cardiochavitos.org

/CardioChavitos

LATIDOS DE VIDA, ABP
BANCO: BANORTE

CUENTA: 0893014744
CLABE: 072580008930147444

      +52 (81)82036088


