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Quienes somos

Nuestro Modelo de Atencion
Impacto en salud

Bienestar emocional y familiar

Participacion e impacto social
Fortalecimineto del ecosistema de atencién
Comunidad que transforma vidas
Gobernanza y Capital humano
Fortalecimiento Institucional y Sostenibilidad
Transparencia y Rendicion de cuentas
Mirando al Futuro
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Mision

Brindar atencion integral
gratuita a menores con
problemas congénitos de

corazon y en situacion
econéomica vulnerable

[ |

Vision
Ser la organizacion social
de referencia en México
por su contribucion al
fortalecimiento del sector
salud para la atencién
integral de las cardiopatias
congénitas




Mensaje del equipo
De Corazén

a Corazodn,
GRACIAS

Equipo CardioChavitos

L

Gracias, de todo corazon, a todas las personas, aliados e instituciones gue han confiado en la
labor de CardioChavitos. Su apoyo hace posible gque mas ninas, nifos y adolescentes con car-
diopatias congénitas en situacién de vulnerabilidad accedan a atencidén especializada y nuevas
oportunidades de vida.

7 Procedimientos realizados en 2025
superando nuestra meta inicial de 72

En 2025 realizamos 77 procedimientos, superando nuestra meta inicial de 72. Cada uno
representa una oportunidad para mejorar la salud, el bienestar y el futuro de nuestros pacientes,
asi como esperanza y tranquilidad para sus familias.

Durante este ano fortalecimos nuestro modelo de atencion mediante consultas de valoraciéon y
diagnostico, acompanamiento integral a pacientes y familias, asi como acciones de capacitaciéony
mejora continua que contribuyen a brindar una atencidén cada vez mas segura, eficiente y humana.

Nuestro trabajo es posible gracias a la colaboracion de hospitales, especialistas, empresas, fundaciones,
voluntarios y aliados comprometidos con una misma causa. Agradecemos especialmente a
Hospitaria, DIF Nuevo Ledn, Courtyard Marriott Monterrey San Jerdnimo-Valle, VivaAerobus,
padrinos, madrinas y amigos de CardioChavitos por caminar a nuestro lado.

Seguimos avanzando con responsabilidad, profesionalismo y sensibilidad humana para que mas
corazones tengan la oportunidad de latir con salud, esperanza y un futuro lleno
de posibilidades.

Proposito institucional

CardioChavitos nace con el propdsito de transformar la vida de nifas, ninos y
adolescentes con cardiopatias congénitas en situacion de vulnerabilidad econdmica,
brindandoles acceso a oportunidades de salud, bienestar y desarrollo.

A través de alianzas estratégicas con especialistas, instituciones de salud y organizaciones
comprometidas, impulsamos un modelo de atencion integral centrado en el paciente
y su familia, contribuyendo a una sociedad mas equitativa y solidaria.

Nuestra vision es consolidarnos como un Centro de Excelencia en Cardiopatias
Congeénitas, reconocido por su calidad médica, innovacion e impacto social.

Nuestra mision en accion

Durante 2025, continuamos acercando
atencion cardiovascular especializada

a ninas, ninos y adolescentes de distintos
estados de México. Nuestro trabajo
abarcd desde la valoracion médica

y los estudios diagnodsticos hasta
los procedimientos resolutivos, el
acompanamiento emocional, los apoyos
logisticos y el seguimiento de cada
paciente.

Gracias al compromiso de nuestro
equipo, meédicos aliados, voluntarios,
donantes y organizaciones colaboradoras,
seguimos construyendo oportunidades
de vida para mas familias y fortaleciendo
una comunidad que acompafia antes,
durante y después de cada tratamiento.

Corazon Sano

Logros historicos 2008 -2025
Ley 472 Procedimientos Resolutivos realizados, incluyendo:

225 Cirugias de Corazon 247 Cateterismos Cardiacos

1,325 Consultas de Valoracion y Diagndstico en Cardiologia Pediatrica

Capacitacion a personal médico y de Acompafiamiento emocional y psicolégico para
¢ enfermeria en cardiologia pediatrica para pacientes y sus familias durante su proceso de
fortalecer la atencidon especializada. atencion.

Apoyo logistico integral, facilitando transporte y alojamiento para asegurar que las
y los pacientes accedan oportunamente a sus consultas, procedimientos y seguimiento médico.




I
REPIOL Humanizande a la Salud canofi Deloitte.
teva @

2024
2023 2022

Estudios, laboratorios y
Consultas procedimiento de Procedimientos resolutivos
soporte
I
: s 2.t Atencion al
Apoyo emocional .
Salud Flsllologlca
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. . Salud Integral del Paciente . 2 .
Comunidad y Pertenencia con Cardiopatia Congénita y Salud Psicolégica

| en Vulnerabilidad Econémica L

Apoyos materiales Atencion a sus
Infraestructura en la Salud cuidadores
1
Transferencia de mejores Capacitacion Desarrollo de Centro de
practicas y mejora continua especializada Cardiopatias Congénitas

EL PACIENTE Y SU FAMILIA
SON EL CENTRO DE NUESTRO
MODELO DE ATENCION

Estadisticas sobre cardiopatias
congénitas en México

- Diagnostico y tratamiento espe-
cializado con excelencia médica.

- Apoyo emocional y

Entre 181000 s - Afectaal 0.8% de acompafamiento psicoemocional

Y 201000 ““ recién nacidos, es decir para el paciente y su familia.

casos de cardiopatias 8 de cada 1,000

congeénitas en México - Apoyos logisticos y materiales
que facilitan su proceso de
atencion.

' Se estima que 25% Yﬁ‘ Una de las principales
+ de pacientes tiene t® causas mortalidad - Capacitacioéon y fortalecimiento

cardiopatias criticas inFantil en menores continuo del personal de salud.

requiendo cirugia en de B afos

el 1er ano

Las cardiopatias congénitas constituyen una de las principales causas de
mortalidad infantil en México, ubicandose entre las principales causas de
muerte en menores de cinco anos, de acuerdo con estadisticas nacionales
del INEGI y la Secretaria de Salud.

Ante esta realidad, muchas familias en situacion de vulnerabilidad
econdmica enfrentan grandes barreras para acceder a diagnostico
oportuno, tratamiento especializado y seguimiento meédico, lo
que pone en riesgo la vida y el desarrollo de miles de ninhas

Yy hiRos cada ano.
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DE EXPERIENCIA

2008 - 2025




Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

..;""ﬂ'/

SALUD ODS 3: Salud y bienestar

Y BIENESTAR Garantizamos el acceso a servicios de salud de alta especialidad
mediante cirugias, cateterismos y seguimiento integral, con
un enfoque médico, psicoldgico y social.

Resultado: Atencion integral a pacientes y familias.

m—— ODS 10: Reduccion de las desigualdades
1 DESIGUALDADES Acercamos atencion cardioldgica especializada a nifas y ninos
en situacion vulnerable, provenientes de distintos estados
del pais, reduciendo brechas en el acceso a salud.
Impacto: Pacientes de contextos socioeconomicos vulnerables
en México, con acceso limitado a servicios de salud especializada.

atiakras ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos
17"’”‘““’”'”“"“’S Fortalecemos el impacto a través de alianzas con hospitales,
especialistas, fundaciones y donantes, haciendo posible la
atencion médica de alta complejidad.
Impacto: Jornadas meédicas realizadas en colaboracion con
aliados estratégicos.

Desde un enfoque de derechos humanos y dignidad humana, promovemos el acceso
equitativo a servicios de salud, impulsando oportunidades para que mas pacientes
reciban atencion oportuna, de calidad y centrada en la persona.

A través de nuestro modelo de atencion integral, generamos condiciones que
favorecen el bienestar de cada paciente y su familia, brindando acompanamiento
continuo y fortaleciendo el acceso a servicios médicos especializados.

Premios y Reconocimientos

En 2025, cCardioChavitos recibiéo el Premio de Responsabilidad
Profesional “Presea Juan Alonso Castillo Burgos”, otorgado por el Club
Rotario Valle Monterrey.
- Este galarddn distingue
a personas e instituciones
que, a través de su labor
profesional y compromiso
social, generan un impacto
positivo en la comunidad.
El reconocimiento fue
recibido por el Dr. Javier
Valero Gomez, destacando
el impacto social de
CardioChavitos en |la

,;iﬁ_; atenciéon de nifas, niRos
REPIOL Q2 - y ad.oles’centes con
2024 cardiopatias congénitas.
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menores con
cardiopatias congénitas 2023 2022

Oferta de Valor

CardioChavitos contribuye a que mas ninas, ninhos y adolescentes con cardiopatias
congénitas accedan oportunamente a diagnostico, tratamiento y seguimiento especializado,
mejorando su salud y calidad de vida.

Lo que hace unico a nuestro modelo de ° Trabajo interdisciplinario entre personal

atencion:

° Mas de 17 anos de experiencia en la
atencion de cardiopatias congénitas.

* Un modelo centrado en el paciente y su
familia.

° Atencion médica, psicoldgica, social y
logistica articulada en un mismo modelo de
intervencion.

* Jornadas Sociales de Cardiologia
realizadas de manera periodica y planificada.

meédico, psicologico, operativo y voluntariado.

° Red de especialistas en distintas regiones
del pais.

° Fortalecimiento continuo de las
capacidades del personal de salud.

° Cultura de mejora continua basada
en evidencia, monitoreo y evaluacion de
resultados.

° Modelo documentado, evaluable y
con potencial de réplica.



El camino de nuestras familias

Y pacientes de CardioChavitos

Acompanamos a cada familia desde su primer contacto con
CardioChavitos, durante la valoracion, el tratamiento, la
estancia hospitalaria y el seguimiento posterior, construyendo
una red de apoyo que brinda acompanamiento, esperanza y
bienestar en cada etapa del proceso.

W 1. REFERENCIA
v Médicos, hospitales, familias
' o aliados detectan la necesidad.

2. PRIMER CONTACTO
® Orientacién inicial, primera
entrevista y acompanamiento
a la familia.

3. DIAGNOSTICO

Consultas de valoracion, estudios
especializados y evaluacion por
nuestro equipo médico.

4. PLANEACION DEL TRATAMIENTO
L Junto con especialistas y familias, definimos el mejor camino de atenciéon
' ' y coordinamos los apoyos hecesarios para que cada paciente reciba su
tratamiento de manera oportuna.

5. PROCEDIMIENTO
Cirugia o cateterismo realizado por especialistas en
hospitales aliados con los mas altos estandares de
calidad y seguridad.

6. RECUPERACION Y ACOMPANAMIENTO
Atencion hospitalaria, apoyo emocional, alojamiento,
transporte y todo lo necesario para la recuperacion.

7. SEGUIMIENTO
Monitoreo médico continuo, controles periédicos y
acompanamiento para asegurar su bienestar.

8. NUEVA OPORTUNIDAD DE VIDA
Mas salud, bienestar y desarrollo para cada paciente
y su familia.

JUNTOS Sanamos Corazones
v Transformamos Vidas

Salud Fisiolégica

g f)
Brindamos atencion meédica gratuita, de la mas alta calidad y con
calidez humana a nifas, ninhos Yy adolescentes con cardiopatias
congénitas, a través de cirugias cardiovasculares, cateterismos

intervencionistas Yy consultas de valoracion vy seguimiento.

Nuestro modelo de atencidn se sustenta en un equipo meédico
mulltidisciplinario altamente especializado, asi como en la realizacion de
estudios de soporte y de imagen en cardiologia pediatrica,
garantizando una atencidon integral, oportuna y centrada en el
paciente y su familia.

Servicios brindados

- = Procedimientos 7
Procedimientos % _ 7 Correctivos Procedimientos
Realizados ' de Cateterismo

de Diagnodstico

+"J7] 3Be 35% 266

Cateterismos Consultas Médicas

corazon Cardiacos 134 consultas de Diagndstico
132 consultas de seguimiento

284 Estudios de Imagen: Ecocardiogramas }

(Transtoracicos y Transesofagicos)
y Angiotomografias.




Hernan
7 afios
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Comunicacién
Interventricular
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Comunicacién
Interventricular

Comunicacién
Interauricular
ZACATECAS

Tania
7 afios
Comunicacién
Interauricular
COAHUILA

Fernando
23 afios
Vilvula Aértica
NUEVO LEON

Xiomara

1 afio
CIA, CIVY PCA
CHIHUAHUA

Yeiden Jafet
8 afios
Comunica
Interventricular
COAHUILA
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Marina Nicol
8 afios
Granuloma Esternal
NUEVO LEON

Citlali Guadalupe

10 afos

Comunicacién
Interventricular
NUEVO LEON

Graciela
LELTH
Persistencia del
Conducto Arterioso

COAHUILA

Pedro Emmanuel
18 afios
Comunicacién
Interauricular
NUEVO LEON

Madeline

9 afios

Comunicacién
Interauricular
NUEVO LEON

Tetralogia de Fallot

NUEVO LEON

Juan Antonio
5 afios
Comunicacién
Interauricular
QUERETARO

7 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso

CHIHUAHUA

Miguel Angel
10 afios
Comunicacién
Interauricular
NUEVO LEON

Madison
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Comunicacién
Interauricular
NUEVO LEON

Zoe Camila

Alena
7 afios

Persistencia del
Conducto Arterioso
CHIHUAHUA

3 afios
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3 afios
Persistencia del
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Emma Isabella
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Sofia
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DURANGO

Sandybel
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Comunicacién
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SAN LUIS POTOSI

Fernanda
5 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
CHIHUAHUA

Natalia
7 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso

1afios
NUEVO LEON

Persistencia del
Conducto Arterioso
TAMAULIPAS

Marlene
2 afios

Alexandree
1afio
Comunicacién
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NUEVO LEON
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Ana Ayleen
1afios

Comunicaci

Interventricular
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Alondra
17 afios

Yamilet
6 afios
Estenosis Valvular

NUEVO LEON Airam Danae
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Comunica

Interauricular
COAHUILA
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Jesus Ezequiel
1afos
Comunicacién
Interauricular
COAHUILA

Aliana Isabella
3 afios
Comunicacion
Interventricular
TAMAULIPAS
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Comunicacién “oog
Interauricular
CHIHUAHUA

Josselyn
15 afios
Comunicacién
Interventricular
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Comunicacién
Interventricular
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Dylan
Tafio
Persistencia del
Conducto Arterioso
TAMAULIPAS

Leonardo
CELTE]
Persistencia del
Conducto Arterioso

TAMAULIPAS

Alfredo
2 afios
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Aitana Yamilet

5afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
CHIHUAHUA

Sandybel
5 afios
Comunicacién
Interventricular
SAN LUIS POTOSI

Caterin
4 afios
Comunicacién
Interventricular
NUEVO LEON
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José Angel
17 afios
Coartacién de
Adrta
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Tafio
Persistencia del
Conducto Arterioso
CHIHUAHUA

Comunicacién
Interventricular
EDOMEX
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1afio

Angela Kailany
3 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
CHIHUAHUA

P
Conducto Arterioso

NUEVO LEON
Persistencia del

Conducto Arterioso
SAN LUIS POTOSI

g
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América
LELTH]
Persistencia del
Conducto Arterioso
EDOMEX

José
6 arfios
Comunicacion
Interventricular
TAMAULIPAS

Jacob o000

3afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
SAN LUIS POTOSI

Annia
1afio
Persistencia del
Conducto Arterioso
NUEVO LEON

2afios
Conexién Anémala
COAHUILA

NUEVO LEON

Tetralogia de Falot

MICHOACAN

Sofia Abigail
4 meses
Estenosis Valvular
NUEVO LEON

2 ¥

Iker René
5 afios
Comunicacién
Interventricular
TAMAULIPAS

5 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
EDOMEX

ETY

Roxana Itzel
T afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
EDOMEX

Valentina
LELTS
Persistencia del
Conducto Arterioso
NUEVO LEON

Alisson
7 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso|
CHIHUAHUA

Camila
13 afios
Comunicacién
Interauricular

CHIHUAHUA

Zahily

10 afios
Comunicacién
Interauricular
CHIHUAHUA
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Elisa
5afios
Persistencia del
Conducto Arterioso -
NUEVO LEON |l

-
Flor
5afios
Persistencia del
conducto arterioso
CHIHUAHUA

Alejandra
8arios
Comunicacién
Interventricular
NUEVO LEON
Daniela
5afios
Comunicacién
Interventricular
CHIHUAHUA

Persistencia del
Conducto Arterioso
CHIHUAHUA

Estenosis Pulmonar
Persistencia del

SAN LUIS POTOSI
NUEVO LEON

Helena
8 afios
Persistencia del
Conducto Arterioso
CHIHUAHUA

Omar

5 afios
Comunicacién
Interauricular

EDOMEX

Melissa

7 afios
Comunicacion
Interventricular

EDOMEX

Conducto Arterioso

Gladys

9 afios
Coartacion

de Adrta
NUEVO LEON

Jesus Antonio
2 afios
Tetralogia de
Falot
NUEVO LEON



CardioChavitos
atendidos

19
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Nota * 197 Poblacién atendida, corresponde
al numero de beneficiarios unicos atendidos
durante 2025. Cada paciente se contabiliza
una sola vez, independientemente de la
cantidad de servicios recibidos, como consultas

de valoracion, estudios diagnosticos o
procedimientos.* a




Tipos de Cardiopatias atendidas:

Procedimientos
Realizados

Diagnhdsticos mas atendidos:

# PROCEDIMIENTOS
REALIZADOS

13 Comunicacion Interauricular (CIA)

19 comunicacion Interventricular (Clv)

L . i
Durante 2025, CardioChavitos brindo
atencioén a ninas, ninos y adolescentes
3 conexién Anémala de con una amplia variedad de
Venas Pulmonares diagndsticos cardiacos congénitos,

28 Persistencia del Conducto
Arterioso (PCA)

3 . realizando procedimientos que
Coartacion de Aorta (CoA) s .
abarcaron distintos niveles de
5 Tetralogia de Fallot (TOF) complejidad clinica y quirurgica.
Los casos atendidos se clasifican en
S  Estenosis Valvular categorias de riesgo 1, 2 y 3, de
acuerdo con factores como la dificultad
1 Otro técnica de la intervencion, la condicion

del paciente y los cuidados requeridos
durante su recuperacion.

Red de colaboracion e impacto

Creemos en el poder de la colaboracion. Junto con organizaciones y fundaciones
aliadas, articulamos apoyos complementarios que fortalecen la atencion integral
de las ninas, ninos y adolescentes con cardiopatias congénitas y sus familias.
Al sumar esfuerzos, ampliamos nuestro impacto y generamos mas oportunidades
de bienestar y calidad de vida.

Sumando esfuerzos JUNTOS transformamos corazones y vidas
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México HERES TN ESRERNZE

Impacto Nacional y Estadisticas

Durante 2025, impactamos la vida de 197 CardioChavitos provenientes de 18 estados

de la Republica Mexicana. Esta cifra representa beneficiarios Unicos, contabilizados una

sola vez independientemente de los servicios recibidos. Este alcance fue posible gracias

a unared de médicos aliados y especialistas que colaboran con nuestra organizacion en

Chihuahua, Jalisco, Nuevo Ledn, Querétaro, Sonora, Quintana Roo y Ciudad de México,

acercandoatencidonespecializadaaninas,ninosyadolescentesconcardiopatiascongénitas.
9 -,.

v 197 |
B ficiarios direct estados de la
eneficiarios directos Republica Mexicana 57.4% 473

]
v

hﬁbzm "l}ei ] primera infancia Beneficiarios
(0 a 5 afos) indirectos *
. . 83 - Nuevo Ledn
Indicadores de resultados clinicos 26 — Coahuila
Indicador CardioChavitos México Internacional 19 — San Luis Potosi
Sobrevida 98.94% 94-97% 95-98% 18 - Chihuahua
Sepsis intrahospitaria 0% 10-15% 5-10% 18 — Tamaulipas
Relgiespa sy elks 0% 5-10%  3-7% 10 — Estado de México
Reoperacion por sangrado 0% 5-8% 3-6%
Uso de ecocardiografia 100% 60-80% 70-90% 4 - Zacatecas
transesofagica 3 - Durango
3 - Puebla
2 - Guanajuato
0 a 2 afios @ e T e W & 2 - Hidalgo
2 - Michoacan
3a5cn0s £ IS 49 2 _ Sonora
6a8aies £ D 4 1 - Aguascalientes
9 a 'l afios ——— 24 I —Gkidadide o
1 - Oaxaca
2alates & D 12 1 - Querétaro
1 - Tabasco

Bal7aios & B 2

Beneficiarios indirectos: Estimacion basada en el promedio nacional de integrantes por hogar, de
acuerdo con la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH 2024) del INEGI 2024.

En CardioChavitos entendemos la sostenibilidad como la capacidad de
generar valor social de manera continua y duradera. Por ello, trabajamos
para brindar acceso a procedimientos médicos especializados y para
fortalecer a las familias, consolidar alianzas estratégicas, diversificar
nuestras fuentes de financiamiento y mejorar permanentemente nuestros

procesos. Este enfoque nos permite asegurar que nuestro impacto trascienda
cada intervencion meédica y contribuya al bienestar de largo plazo de niAas,
NiNos y adolescentes con cardiopatias congénitas.

iDe Corazén a Corazdn, GRACIAS!




Hospitaria:

una alianza que
trasciende en
mas corazones

La colaboracion con Hospitaria nace
de una visibn compartida: mejorar
la calidad de vida a través de una
atencion meédica integral, segura y
profundamente humana.

Impulsados por su valor de Trascendencia Social, Hospitaria y CardioChavitos han
construido, desde 2022, una alianza soélida que pone en el centro a cada niflay
Nnino, sumando talento médico, infraestructura de alta especialidad y un trato
cercano gue dignifica cada experiencia de atencion.

il N
AVANCESDESDE 2022 g e L chrobiass

Mayor acceso a atencidon especializada para

ninas y niRos con cardiopatias congeénitas. NUESTRA ALIANZA
| EN RESULTADOS
R Incremento en el numero de procedimientos 2022 24 procedimientos

realizados. realizados

Evolucion  hacia intervenciones de 2023 50 procedimientos

mayor complejidad, ampliando las realizados
osibilidades de tratamiento.

P 2024 40 procedimientos

realizados

Atencion integral, que cuida tanto la salud
fisica como el bienestar emocional de 2025 77 procedimientos
pacientes y familias realizados

Mas que una red hospitalaria, Hospitaria es un aliado estratégico que fortalece
nuestro modelo de atencidon y nos impulsa a llegar mas lejos. Cada logro alcanzado
es resultado de una colaboracidon que suma capacidades, experiencia y compromiso.
Hoy atendemos mas, atendemos mejor y atendemos casos que antes no eran posibles.
Esta alianza demuestra que, cuando el propdsito es compartido, el impacto se
multiplica: mas oportunidades de vida, mas historias transformadas y mas
corazones latiendo con fuerza.

‘ COMPARTIMOS ALGO MAS QUE
UNA ALIANZA: COMPARTIMOS EL
PROPOSITO DE TRASCENDER

EN LA VIDA DE CADA PACIENTE. ’ ’ a

Salud Psicolégica

En CardioChavitos reconocemos la importancia del bienestar emocional
de nifas, ninos vy sus familias durante todo el proceso méedico.
Desde el primer contacto, evaluamos los niveles de estrés y el contexto familiar,
lo que nos permite ofrecer un acompanamiento oportuno y adecuado.

De manera continua, fortalecemos nuestros talleres, brindando
herramientas que favorecen la seguridad, tranquilidad y estabilidad emocional
durante la atencion y la estancia hospitalaria.

Estos talleres cuentan con bases académicas sodlidas, respaldadas por la
Universidad de Monterrey.




Taller de Padres: Aprendiendo de mi corazon:

Acompainando con el Corazén

Operando a Teddy

Las ninas y niAos participan en una
simulacién de cirugia utilizando un oso de
peluche llamado Teddy.

- Entender para sentirse seguros

- A través de una experiencia ludica y cercana,
conocen su diagnodstico, el procedimiento
gue recibiran y los cuidados posteriores.

- Menos miedo, mas confianza

- La actividad ayuda a reducir la ansiedad,
fortalecer la confianza en el equipo médico
y prepararlos emocionalmente para su
tratamiento.

- Acompanando a toda la familia

Las familias también participan, resolviendo
dudas y encontrando herramientas para

_ El Taller de Padres es un espacio disefado para brindar afrontar el proceso con mayor tranquilidad.
; apoyo emocional, orientacion e informacion a los
" 261 cuidadores de nifas, ninos y jovenes con cardiopatias ‘ ‘
congénitas. A través de sesiones dinamicas y participativas, Transformamos el miedo en
pacientes las familias adquieren herramientas sobre el diagndstico comprension, la incertidumbre
y familias y tratamiento, asi como estrategias para afrontar el en confianza y la experiencia
beneficiadas proceso médico de sus hijos. hospitalaria en una oportunidad od
para aprender y sanar.
Derivado de la importancia del taller y . ”
de los beneficios observados, este ano o
fortalecimos su implementacion, asegurando ,*
la participacion de todas las familias como - Utilizamos un oso de peluche para explicar
parte del acompanamiento integral, con el ;, 1{; el procedimiento de forma clara y sencilla.

objetivo de brindar apoyo cercano, resolver
dudas y generar mayor confianza durante el
proceso.

Adicionalmente, desarrollamos un folleto
de preguntas frecuentes como herramienta
de apoyo, facilitando el acceso a informacion
clara y oportuna para las familias.

Comprension del tratamiento
Ayuda a nifas y ninos a entender su condicion
y lo que sucedera durante su cirugia

Confianza y tranquilidad
Reduce el miedo, fortalece la seguridad y
genera confianza en el equipo médico.

Acompanamiento familiar

- Brinda calma y apoyo a las familias, haciendo
- de la experiencia hospitalaria un proceso mas
humano




Cuidando al cuidador

En CardioChavitos entendemos que el corazdn del paciente esta conectado
con el de su familia. Por ello, nuestro acompanamiento psicoemocional
pone en el centro la dignidad humana, reconociendo que quien cuida
también necesita ser cuidado.

- Acompanamiento hospitalario:
Presencia antes y después de los procedimientos.
familias - Cuidado al cuidador:
participaron en Espacios para atender sus emociones, brindar
nuestros talleres h . £ | bi
A ——— erramientas y fortalecer su bienestar.
durante 2025 - Intervencién en crisis:
oo A

_____ poyo inmediato en momentos clave.
aE# - Atencion al nucleo familiar:
Fortalecimiento del entorno del paciente.
-lnnovacion en atencion psicoemocional:
Desarrollo de estrategias basadas en terapia narrativa.

En cada paso, acompanamos con sensibilidad y respeto, cuidando el
corazdon de quienes cuidan y fortaleciendo a cada familia en su proceso.

Comunidad y Pertenencia

¢cCémo llegaron las familias a CardioChavitos?

Las familias llegan a CardioChavitos principalmente a través de la recomendacion
de médicos especialistas, hospitales publicos y redes de apoyo, quienes identifican
la necesidad de atencion especializada y canalizan a los pacientes.

En muchos casos, las familias habian buscado previamente atencidon en otras
instituciones, enfrentando tiempos de espera prolongados, falta de recursos o
limitaciones en los servicios disponibles. Ante esta situacion, CardioChavitos
representa una oportunidad real de acceso a tratamiento oportuno y especializado.
También se identificd que algunas familias conocieron la organizacién a
' " AL través de recomendaciones personales, redes sociales o
por iniciativa propia al buscar alternativas para la
| atencion de sus hijos.

Estas experiencias reflejan la importancia de contar con
una red de referencia y apoyo que permita a mas ninas
Y nNiRos acceder a una atencidon médica oportuna, asi
como la confianza que genera CardioChavitos
COMO Una opcidn cercana y accesible para las familias.

Experiencia de las familias y satisfaccion

En 2025, continuamos fortaleciendo nuestra
comunidad CardioChavitos, generando
espacios de acompafnamiento Yy cercania
para las familias durante su proceso meéedico,
siempre poniendo al centro la dighidad humana
y el bienestar emocional.

Como parte de nuestro compromiso con la
mejora continua, aplicamos encuestas de
satisfaccion para evaluar la experiencia de las
familias atendidas. Los resultados reflejan altos
niveles de satisfacciéon, destacando la calidad
medica, el trato humano y el acompanamiento
integral brindado a lo largo de todo el proceso.
Las familias expresaron sentirse acompanadas,
seguras y en confianza, resaltando el impacto
positivo no solo en la salud de sus hijos, sino
también en su tranquilidad y esperanza como
cuidadores.

Algunos testimonios que reflejan este impacto son:

Y Cc (14 ({4 (11 (14
Nos regresaron Fue una Mi hijo fue Son Nos dieron | Siempre me
nuestra experiencia muy | atendido angeles en | unanueva senti
tranquilidad bonita, nos excelenteen | nuestras | oportunidad | acompanada,
y nuestras trataron con todos los vidas.” para ser como en
esperanzas.” mucha aspectos.” felices.” familia.”
amabilidad.”

Estos resultados reflejan que
en  CardioChavitos cuidamos
el corazon de nuestros pacientes
y el de sus familias, construyendo
experiencias de atencion basadas
en la empatia, la confianza y la
esperanza.

Percepcion del impacto en la salud
y bienestar. 0
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Ante la pregunta “;Por qué consideras que nuestros servicios contribuyen
a mejorar la salud y el bienestar del paciente y su familia?”,

las familias coincidieron en que el apoyo brindado transforma su calidad de
vida, destacando el acceso a tratamientos, el acompanamiento emocional y la

atencion humana recibida.

Entre los principales aspectos que
mencionaron se encuentran: Acceso a
tratamientos especializados que
representan una oportunidad de vida
para sus hijos.

Mejora en Ila calidad de vida y
salud de los pacientes. Tranquilidad y
esperanza para las familias durante el
proceso. Atencion médica de calidad, con
profesionales altamente comprometidos.
Acompanamiento emocional y orientacion
constante.

Trato dignho, cercano y humano hacia
pacientes y cuidadores.

Algunas expresiones de las familias reflejan este impacto:

“Nos dieron
una nueva
oportunidad
de vida.”

(1
“Mi hija podra
tener una mejor
calidad de vida.”

(1 (1 (1
“Regresamos “Nos “Gracias a
a casa explicaron ustedes,
tranquilos todo con mi bebé esta
y felices.” claridad y sano.”
siempre nos
acompanaron.”

Estas respuestas reflejan
como la atencioén integral
de CardioChavitos
contribuye al bienestar
de las niflas y ninos, asi
como a la tranquilidad
emocional de sus familias,
fortaleciendo su confianza
y esperanza durante
todo el proceso.

Ante la pregunta “;Coémo calificas la atencién brindada por CardioChavitos?”

evaluo el servicio con la maxima calificacion
l OOO/ Este resultado refleja la calidad de la atencion,
0 ¢ acompanamiento cercano y el compromiso
del equipo en cada etapa del proceso.

Gracias por acercar a nuestras familias a una nueva oportunidad
de vida. Su apoyo con los vuelos y el alojamiento hace posible que
ninas, NiNos y sus cuidadores lleguen a tiempo a sus tratamientos
Yy encuentren un lugar donde descansar, sentirse acompanados
Yy como en casa. Con su solidaridad, cada viaje se convierte en
un camino hacia la salud y la esperanza.

hd
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2025 ¥

contamos con un valioso apoyo
por parte de estudiantes de
preparatoria, colegios, instituciones
educativas, universidades Y,
programas de voluntariado
corporativo, quienes se sumaron
con entusiasmo a nuestra causa.

Su participacion fue clave para seguir
visibilizando Ilas cardiopatias congeénitas y
fortalecer el impacto de nuestras acciones
en la comunidad.

Invitamos a mds personas, instituciones y
empresas a sumarse a CardioChavitos. Cada
esfuerzo cuenta y cada corazon que se une
hace posible transformar vidas y brindar
nuevas oportunidades a quienes mds lo
necesitan.

Porque cuando mds corazones laten juntos,
mads vidas podemos transformar.

Campanas de donacion de sangre

Agradecemos al Banco de Sangre de
64 .‘. Hospitaria y al Banco de Sangre BANSUAM
por su valioso apoyo durante nuestras

. Jornadas Sociales.
voluntarios Su colaboracion es fundamental para
donadores de sangre garantizar la seguridad vy el éxito de cada

intervencion medica.

Reconocemos a cada uno de los voluntarios donadores de sangre, asi como
a las empresas que se suman a esta causa a través de sus programas de
voluntariado corporativo. Su generosidad y compromiso hacen posible
regalar vida y dejar una huella en los corazones de CardioChavitos.
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Cada gota cuenta, y cada accion solidaria
Nos acerca a un futuro con mas corazones
sanos.
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Dinamica Cultivando el Corazon

En CardioChavitos promovemos
una dinamica de impacto social
en la que las propias familias
se convierten en agentes de
cambio.

A través de “Cultivando
el corazon”, fomentamos
que, de acuerdo con sus
posibilidades y circunstancias,
las familias se involucren en
apoyar a otras que estan
iniciando su proceso.

Este acompanamiento
puede darse de distintas
formas:

- Compartiendo su
experiencia

- Brindando
orientacion

- Participando como
voluntarios

- Sumandose a
actividades de apoyo.

\ 4

Asi, se genera un circulo de solidaridad
donde quienes han recibido acompanamiento

tambien se suman a dar.

Centro Hospitalario:
Fortalecimiento de personal de salud

En 2025 continuamos consolidando un Centro de Cardiopatias
Congeénitas, fortaleciendo un modelo de atencion integral que prioriza la
salud fisica y el bienestar emocional de nuestros pacientes y sus familias.

La capacitacion especializada se mantiene como un eje clave
de nuestro trabajo. A través de la formacion continua vy el
acompanamiento al personal de salud, seguimos impulsando
el desarrollo de habilidades clinicas y el fortalecimiento del
equipo multidisciplinario, reflejandose en una atencién cada
vez mas eficiente, segura y oportuna.

Estos avances han sido posibles gracias al apoyo vy la
colaboracion con Hospitaria, asi como al compromiso del
personal de salud que participa activamente y se involucra
en cada proceso, contribuyendo a mejorar la

calidad de la atencidon y los resultados clinicos.

Dra. Joan Celis

y el bienestar de cada paciente b 1)

Agradecemos al
equipo médico y de
enfermeria por su
dedicacion y trabajo
en equipo, haciendo
posible que mas
ninas, niRos y sus
familias vivan una
experiencia de
atencion digna,
humana y
transformadora.

Pediatra Intensivista Cardiovascular

La capacitacion continua y la exposicion constante a casos clinicos
fortalecen las competencias del personal de enfermeria,
permitiendo una atencién mas eficiente, segura y coordinada.
Este desarrollo favorece la identificacion temprana de
complicaciones y laimplementacion oportuna de intervenciones,
factores indispensables para optimizar la recuperacion y mejorar
los resultados de los pacientes sometidos a cirugia cardiovascular.
La preparacion permanente del equipo se traduce en
una atencion de mayor calidad, centrada en la seguridad




Temas de los talleres impartidos Fortaleciendo la atencion en

Cuidados Intensivos

© Formacion en Cuidados
Intensivos Pediatricos y manejo
postoperatorio de cardiopatias

La colaboracion con Hospitaria ha permitido consolidar buenas practicas en
la Unidad de Cuidados Intensivos, fortaleciendo la calidad, seguridad y

congenitas oportunidad en la atencion.
© Acompahamiento a la familia A través del trabajo conjunto, hemos mejorado el manejo de pacientes
en el entorno de la UCI de mayor complejidad, impulsado protocolos mas eficientes y reforzado el

trabajo interdisciplinario, siempre con un enfoque humano hacia las familias.

© Enfermedad valvular adrtica - : . . - .
Hoy, esta evolucion se refleja en una atencidn mas especializada, en mejores

_ procesos de recuperacion y en tiempos de respuesta mas oportunos.
0 Puntos clave en el cuidado de

ninas y ninos con cardiopatias
congeénitas

© Derrame pleural
© Sindrome de bajo gasto

cardiaco en la Unidad de
Cuidados Intensivos

© Fistula sistémico-pulmonar

Detras de cada recuperacion En CardioChavitos, los logros
alcanzados son resultado del
Estudios realizados por investigadores esfuerzo conjunto de multiples

especialidades meédicas que
trabajan con excelencia,
compromiso y gran sentido

de Harvard muestran que un paciente en
terapia intensiva puede requerir hasta 178

acciones de atencion médica al dia. humano. Mas alla de la atencion
Detras de cada una de ellas hay conocimiento, clinica, el carifio y acomparamiento
coordinacién y trabajo en equipo. que brindan a nuestros
pacientes y sus familias son

fundamentales para que cada

1 7 8 recuperacion sea una historia

_ - ’ de esperanza y vida.
acciones de atencion

médica al dia en UCI



Oorganizaciones que Hacen posible Nuestra

Agradecemos de todo corazdén a las empresas, fundaciones y personas
que, con su confianza y compromiso, hacen posible que mas nifas, niRos y
adolescentes con cardiopatias congénitas accedan a atencidén especializada.

AMORSCIENTUA-QVE INSERVIANT-CORDI

W

# & HOSPITARIA

1 [ Hospital y Centro Médico

Ccou RTYARD

BY M.\\RRIOTT

MEX]ICO

NUEVO LEON

INSTITYTO-N-DE
CARDIOLOGIA
IGNACIOD-CHAVET

Qsf

ser filantropo

¥ cemix

Dibujando
un Manana
T G L

comunidad

»

A 2 SNERSTENB Aee TREVINO ,
.’ PASA ARCACONTINENTAL NG (’J EL1ZONDO ‘EFE%SN?-‘EZO

—— 2026
Convocatoria ., .  HNE &
Impulsando a la Niiiez 8 BGI‘IBG 10 . ! I;QAM E:[?!Ig FUNDACION JOIn_Ed_ :

Poe.  aipura /1

WHITEPAPER Leaming @ construccion®

FIBRAMTY

Juntos, seguimos sanando corazones y transformando vidas,
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Testimonios de familias

Danna nacié a las 29 semanas y desde el inicio vivimos
momentos muy dificiles. Después de su diagnostico y al
No contar con especialistas en nuestra ciudad, llegamos a
CardioChavitos, donde desde el primer momento nos explicaron
todo con claridad y nos hicieron sentir acompafiados.
Cuando lleg¢ la cirugia senti miedo, pero también la tranquilidad
desaberqueestabaenbuenasmanos. Durantetodoelproceso
recibimos atencién y apoyo, tanto para mi hija como para
Nnosotros.
Hoy, gracias a ellos, Danna esta mejor y nosotros tenemos
nuevamente esperanza.

Danna Camila (mama)

Graciela

Cuando nacid mi nifa, su cardiopatia no fue detectada de
inmediato. Fue hasta su primera cita con el pediatra que
NOs mencionaron gue tenia un soplo y que necesitabamos
acudirconuncardiologo.Eldoctor conelque consultamos nos
puso en contacto con CardioChavitos. Desde ese momento,
siempre nos sentimos acompanados y en muy buenas manos.
Gracias a Dios y a la excelente atencidon de los doctores y todo
el equipo, hoy mi hija esta bien. Siempre estuvieron con
nosotros en cada paso.
Mil gracias de todo corazon.

Zoila (mama)

Miguel Angel

Llegamos a CardioChavitos gracias a la recomendacion de
su cardidloga, quien nos habld de la fundacion como una
opcion confiable paraapoyar el tratamiento de su cardiopatia.
Desde el primer momento recibimos un trato excelente y nos
dieron mucha seguridad. Durante todo el proceso estuvieron
al pendiente de mi hijo y de nuestra familia, acompanandonos
en cada paso.
Hoy, gracias a ellos, mi hijo tiene una mejor calidad de vida
vy puede realizar sus actividades con normalidad. Estamos
muy agradecidos por esta nueva oportunidad.
Beatriz Adriana

Fernando

Mi hijo tiene 23 anos y se le reanizd una cirugia para
reemplazar su valvula adrtica. Gracias a Dios, todo
sali® muy bien y hoy ya se encuentra muy bien en casa.
Agradecemos de corazéon a los cirujanos, enfermeras,
cardiélogosyatodoelequipodeCardioChavitosporbrindarnos
esta oportunidad. Nos fuimos muy contentos de Hospitaria.
Deseo de corazén que todas las familias vivan procesos
favorables y que sus hijos salgan muy bien en cada
procedimiento.

Margarita Candido (mama)

Lia Nicole

Llegamos a CardioChavitos gracias a la Dra. Cruz, de Ciudad
Juarez, Chihuahua.Desde el primer momento vivimos un
proceso lleno de paz y tranquilidad, gracias al recibimiento
tan calido de todo el equipo y de los doctores que hacen
posible este acompanamiento.Hoy nos sentimos muy felices
al ver que nuestra hija tiene una nueva y mejor calidad de
vida.A todas las personas que forman parte de esta
fundacion, gracias por su apoyo y dedicacion. Deseamos que
este proyecto siga creciendo para ayudar a mas nifas y ninos.

Verdonica (mama)

Ana Ayleen

Llegamos a CardioChavitos gracias a la recomendacién de
una doctora de nuestra comunidad. Desde ese momento
buscamos el contacto y comenzamos el proceso con el
equipo de la fundacion.

Cuando recibimos la fecha de la cirugia sentimos mucha
emocion, pero también miedo y preocupacion. Aun asi,
siempre estuvimos acompanados por todo el equipo, tanto
durante la cirugia como en la recuperacién de nuestra hija.
Hoy solo podemos decir gracias. Gracias por estar en cada
momento y por hacer posible este cambio en la vida de
nuestra nifa.

Ahora la vemos crecer, mejorar y llenarnos de alegria con
cada avance. Nos sentimos muy felices y agradecidos.

Sandybel

Somos una familia de la sierra de San Luis, y durante mucho
tiempo enfrentamos muchas dificultades para encontrar la
atencidén gue nuestra hija necesitaba.
Gracias a CardioChavitos, Sandybel pudo recibir su operacion
y hoy su salud ha mejorado mucho. Antes se enfermaba con
frecuencia, y ahora la vemos llena de energia, inquieta,
queriendo estar de pie y fortaleciéndose cada dia.
De todo corazon, gracias por todo el apoyo que
le brindaron a nuestra hija. Que Dios los bendiga
siempre por lo que hacen.

Benedicta Gregorio (mama)




Testimonios de familias

Lehila

Nuestra experiencia con CardioChavitos comenzd con
miedo, pero también con esperanza. Llegamos a través de
redes sociales y, desde el primer contacto, nos sentimos
acompanados.
El proceso no fue facil; venimos de Saltillo y tuvimos que
dejar a nuestros otros hijos para enfocarnos en la salud
de nuestra bebé. Fue un camino lleno de emociones, pero
cada esfuerzo ha valido la pena al verla mejorar dia con dia.
Agradecemos de <corazdbn a todo el equipo de
CardioChavitos por su apoyo, su cuidado vy por
hacer posible esta nueva oportunidad para nuestra hija.
Vannesa (mama)

Jesus Ezequiel

Llegamos a CardioChavitos gracias a la cardidloga que
ha dado seguimiento a nuestro hijo desde su nacimiento.
Al inicio sentimos miedo e incertidumbre, pero conforme
avanzo el proceso, todo nos fue explicado con claridad y nos
sentimos acompanados en cada paso.
Hoy estamos muy felices de saber que nuestro hijo
esta mejor y que ahora tiene una mejor calidad de vida.
Agradecemos de corazén a todas las personas que
hacen posible este apoyo, por su compromiso y por ayudar
a gue nuestros hijos tengan nuevas oportunidades.

Juana Maria (mama)

José Angel

Llegamos a CardioChavitos buscando apoyo a través de
redes sociales, en medio de una situacion dificil que vivimos
durante la pandemia. Fueron la unica fundacion que nos
respondid y nos brindd ayuda, lo que significo una gran
esperanza para nuestra familia.
El proceso tuvo momentos complicados, pero siempre
contamos con el acompafamiento del equipo.
Hoy nos sentimos muy felices al ver a nuestro hijo sano, consu
condiciéon controlada y desarrollandose como cualquier nifio.
Gracias a CardioChavitos por llegar a nuestras
vidas y hacer esto posible.

Claudia Soqui (mama)

Equipo CardioChavitos

Equipo Operativo Nuestro Compromiso
Javier Valero Director General - Salud y bienestar para la infancia
Virginia Vazquez  Administracién y Finanzas con cardiopatias congénitas.
Claudia Guajardo Comunidad y Voluntariado - Fortalecimiento de familias y

Claudia Quintero Operaciones

comunidades.
Bertha Santillan Proyectos

- Alianzas que multiplican el impacto.

Andrea Garcia Desarrollo institucional
Michel Elizondo  Psicocardiologia - Transparencia y sostenibilidad
José Valero Embajador y Voluntario para el futuro.

Organigrama, Latidos de Vida, ABP

Dr. Javier Valero
Bertha Santillan )
Administracién de Director

Proyectos
Cirujanos a
Cardiovasculares AN
Claudia Quintero
Operaciones
- Intensivistas
Pediatras

Anestesiclogosy Yl j
Perfusionistas By £
Claudia Guajardo Andrea Garcia
Comunidad José Valero Desarrollo Institucional
Embajador

Voluntario

Virginia Vazquez
Administracién y Finanzas

Michell Elizondo

Psicologia

www.cardiochavitos.org



Equipo Médico Consolidado

Cirujano Cardiovascular y tordcico
Dr. Jorge Luis Cervantes Salazar

Dr. Martin Saldana Becerra

Dr. Mauricio Garcia

Cardidlogo Intervencionista y
Hemodinamista:

Dr. Kenneth Magana

Dr. Gerardo lzaguirre

Dra. Cristina Aguilar

Cardiologo Pediatra/Ecocardiografista
Dra. Rosario Becerra

Dr. Alejandro Lozano

Dra. Olidia Reyes Cruz

Dr. Francisco Vigueras

Cardiologo Pediatra/Imagen Cardiovascular
Dr. Juan Carlos Tirado

Nuestro Compromiso

Anestesidlogo:

Dr. Rosemberg Albores
Dra. Chynthia Infante
Izumi Yunam Anai Gaona

Perfusionista:
Lic. Francisco Vicencio
Lic. Dulce Lopez Marroquin

Medicina Critica y terapia

intensiva, Pediatria:

Dra. Joan Celis Jasso

Dra. Nancy Luna

Dr. Roberto Desiderio Camacho

Dr. Mauricio Lazaro Brindis

Enfermera quirurgica ¢

Lic. Karla Santos Pérez 7/

Odontdloga Infantil:
Dra. Selenia Medina Arizpe

- Atencidon especializada centrada en cada paciente.
- Excelencia médica basada en el trabajo multidisciplinario.

- Formacion continua y mejora permanente.
- Atencidon humana para pacientes y familias.

Voluntariado corporativo

N
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voluntarios | €mpresas |actividades
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Nuestro Compromiso

- Servir con empatia y generosidad. e
- Acompanar a las familias en los momentos que mas Io nece5|tan
- Contribuir a generar esperanza y oportunidades de vida.
- Fortalecer una comunidad solidaria que transforma vidas.
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Consejo Operativo:

Presidente: Alfredo Gomez Pérez
Vicepresidente: Erick Sydow
Secretario: Alberto Assad
Tesorero: Roberto Espinoza
Vocal: Sofia Meyer

Vocal: Gerardo Guajardo

Presidenta titular: Claudia Hilda Guajardo Alvarez
Presidente suplente: Alfredo Gomez Pérez
Secretario: Ramiro Villarreal Morales

Tesorero: Francisco Fernandez Gonzalez

Vocal: Sergio Cantu Garza

Vocal: Alicia Davila Leal

Nuestro Compromiso

- Actuar con ética, integridad y transparencia.
- Garantizar el uso responsable de los recursos.

- Fortalecer la rendicion de cuentas y la confianza de nuestros grupos de interés.

- Impulsar la sostenibilidad y el crecimiento institucional.

Renovando nuestra imagen y mensaje

En 2025 dimos un paso importante en nuestra evolucion institucional
al realizar un proceso de renovacion de marca, con el objetivo de reflejar
con mayor claridad quiénes somos vy el impacto de nuestra causa.
Agradecemos a The Branding Workshop por acompanarnos en este proceso, ayudandonos
a transmitir nuestra esencia y mensaje a través de una identidad visual mas cercana, clara y
alineada con nuestro proposito.

Como parte de esta renovacion, también actualizamos y fortalecimos nuestra pdgina web,
creando un espacio mas accesible, informativo y humano, que nos permite conectar
mejor con nuestra comunidad y seguir compartiendo historias que transforman vidas.
Asi luce hoy nuestro corazon, mds cercano, mds claro y mds conectado contigo.
Te invitamos a conocer y visitar nuestra nueva pagina web escaneando el cédigo QR.

Alcance en redes sociales
Facebook 20,407 seguidores
Instagram 4,024 seguidores

Fortalecimientos Institucionales

Durante el aio participamos en diversos procesos de capacitaciony
fortalecimiento institucional orientados a mejorar nuestras capacidades

de gestion, comunicacion, sostenibilidad y colaboracion para seguir ampliando
nuestro impacto social.

Gestion
Estratégica y
Liderazgo

® Programa de Fortale-
cimiento de Capacidades
de Gestion para Resultados
de Desarrollo

® Taller de Gestidon de
Alianzas y Colaboracio-
nes Efectivas

® Taller: Perspectiva de
Género en el Cambio

Sostenibilidad y
Procuracion de
Fondos

® Preparar la casa para
un fondo patrimonial

® Procuracion de Fondos:
Capacitacion técnica
para atraer recursos.

® Plan Estratégico:
Sostenibilidad y
Financiacion

® Taller: Estrategias de
Financiamiento con la

Comunicacion
Institucional

® Taller de Estructuracion
y Planeacién del Area de
Comunicacion en las OSC
Comunicar el Impacto

Sistémico Cooperacion Internacional

AFP

Foundstion for Phianthropy

A

GrupoMéxico fundacién merced

FUNDACION
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""" 3 lm ANDA, ,os é% 903.

Aliad0scC

CardioChavitos genera valor compartido al impulsar oportunidades de salud,
bienestar y desarrollo para nifnas, ninos y adolescentes con cardiopatias congénitas.
A través de nuestro modelo de atencion, fortalecemos a las familias, promovemos alianzas
estratégicas y contribuimos a una sociedad mas inclusiva y solidaria.

Para las nifas, Mejor salud y calidad de vida.
nifos y Mayor expectativa de vida.
adolescentes Mas oportunidades de desarrollo, educacion y participacion social.

Reduccion de gastos medicos.

Menor carga emocional al contar con acompafiamiento.
Mayor conocimiento sobre el cuidado de la cardiopatia.
Mayor estabilidad familiar y econdmica.

Para las familias

Para los
hospitales y
meédicos aliados

Fortalecimiento de capacidades y experiencia clinica.
Optimizacion de recursos mediante la coordinacion entre sectores.

Para las empresas Cumplimiento de objetivos de responsabilidad social.
y donantes Participacion en proyectos con resultados medibles y tangibles.
Generaciéon de impacto social positivo en las comunidades.

Reduccion de las barreras de acceso a la atencidon médica especializada.
Mas oportunidades de vida, desarrollo y bienestar para niflas y ninos con cardiopatias congénitas.
Fortalecimiento de una cultura de solidaridad y colaboracion entre sociedad civil, sector salud y empresas.

Para la sociedad




Febrero

= Subasta virtual de arte organizada por Galeria Santander a
beneficio de CardioChavitos.
= Proyecto de impacto social desarrollado por estudiantes

MEROS de la UDEM.

Marzo

= 5K Run for the Beat organizada por estudiantes de Medici-
na de la UDEM CIG.

= Subasta de Arte por Galeria Santander

= Torneo Anual de Golf Rotary XIX

Abril

= Colaboracion en la Editorial del Consejo Civico con
participacién del Dr. Valero.

= Visita de familias CardioChavitos al Estadio Universitario
(Tigres), organizada por Dr. Sonrisas.

Mayo

= Presentaciones de CardioChavitos en el Colegio Himalaya,
Colegio Euroamericano Valle Alto y Liceo de Monterrey.

Junio

= Exposicidén de arte con causa “Del lienzo al corazén”,
organizada por Galeria Santander.

= Participacion en el Centro de Formacion y Perfeccionamiento
Directivo (ICAMI).

Julio

= Visita de familias CardioChavitos a Horno 3.

Agosto

= Visita de OXXO a las oficinas de CardioChavitos.

= Participacion en la Feria de Buenas Practicas de Participacion
Ciudadana.

= Desarrollo del folleto “Cuidado al Cuidador”.

Septiembre

= Actividades de concientizacion en el marco del Dia Mundial
del Corazon.

SUBASTA
DE ARTE A BENEFICIO
Coviértete en un héroe anonimo
que transforma \ndas

CARDIOY
CHAVITOS

Tu apoyo hace la diferencia.
1-2~3
Marzo

Rotary

Club Rotario Del Valle Monterrey

TORNEO Latidos.
A BENEFICIO crwrrm 1 v porMéxico

Rotary {5,0F | ™

e B

Lunes 31 de marzo 2025
Club de Golf Terraita

COSTO INSCRIPCION:
* $7,000 x participante
* $ 30,000 x FIVESOME

rotariosdelvallemty.com @ 8112151373
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Octubre

= 13¢ aniversario de Hospitaria.

am'o

o =
Noviembre S Canbio
= Carrera Ternium a beneficio de CardioChavitos. @ =  =———-- — e

» Carrera “Run for a Beat” organizada por Cardiology Inte- _ _

rest Group (UDEM).
1 0 K TERNIUM
MONTERREY
2025

Diciembre

= Participacion en el encendido de luces de Luztopia
Monterrey.

= Visita de aliados como Joined México y Ser Filantropo
a las instalaciones de CardioChavitos.

* Invitacion a la Posada Navidena con Corazon por Dr.
Sonrisas.

= Participacion en el Maraton Powerade Monterrey 2025. uo.m,%g,

v
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Agradecemos a todas las personas participantes, American colleg
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Maraton PowerAde Monterrey 2025

iler lugar en recaudacion, otro ano mas!

Otro ano mas, CardioChavitos alcanza el 1er lugar
en recaudacion, reflejo del compromiso y la fuerza
de una comunidad que late con un mismo proposito.
Este logro fue posible gracias a nuestro Corredor de
Valor, Gerardo Guajardo, quien obtuvo el 1er lugar en
recaudacionenelMaratén Powerade Monterrey 2025.
iGracias por correr con el corazon por
CardioChavitos!

De todo corazdén, agradecemos a cada corredor,
voluntario, organizador, musico y familia que se sumo
a esta causa. Su apoyo hace latir mas fuerte nuestros
corazones y transforma la vida de nifias y nifos.

Estados Financieros

RMZ | FIRMA CONTABLE Y FISCAL

Av, Ricardo Margain #565
Parque Corporativo Santa Engracia
San Pedro Garza Garcia, Nuevo Ledn

Teléfonos: (81) 83-43-46-39
(81) 83-43-46-40
Sitio Web: NZ.COM.M

Informe de los Auditores Independientes

Al Patronato y Asamblea General de Asociados
Latidos de Vida, A.B.P.:

Opinion

Hemos auditado los estados financieros de Asociacién Latidos de Vida, A.B.P., (la Asociacién) que comprenden los
estados de situacidn financiera al 31 de diciembre de 2025 y 2024, los estados de actividades y de flujos de efectivo
por los afios terminados en esas fechas, y notas que incluyen un resumen de las politicas contables significativas y
otra informacion explicativa.

En nuestra opinion, los estados financieros adjuntos presentan razonablemente, en todos los aspectos materiales,
la situacion financiera de la Asociacion, al 31 de diciembre de 2025 y 2024, asi como sus estados de actividades y
sus flujos de efectivo por los afios terminados en esas fechas, de conformidad con las Normas de Informacion
Financiera mexicanas (NIF).

Fundamento de la opinion

Hemos llevado a cabo nuestra auditoria de conformidad con las Normas Internacionales de Auditoria (NIA).
Nuestras responsabilidades de acuerdo con dichas normas se describen mas adelante en la seccion
Responsabilidades de los auditores en la auditoria de los estados financieros de nuestro informe. Somos
independientes de la Asociacion de conformidad con los requerimientos de ética que son aplicables a nuestra
auditoria de los estados financieros en México y hemos cumplido las demas responsabilidades de ética de
conformidad con esos requerimientos. Consideramos que la evidencia de auditoria que hemos obtenido
proporciona una base suficiente y adecuada para nuestra opinién.

Responsabilidades de la Administracién en relacién con los estados financieros

La Administracion es responsable de la preparacién y presentacion razonable de los estados financieros adjuntos
de conformidad con las NIF, y del control interno que la Administracion considere necesario para permitir la
preparacion de estados financieros libres de desviacién material debido a fraude o error,

En la preparacion de los estados financieros, la Administracion es responsable de la evaluacion de la capacidad de
la Asociacion para continuar como negocio en marcha, revelando, segun corresponda, las cuestiones relacionadas
con negocio en marcha y utilizando la base contable de negocio en marcha excepto si la Administracién tiene
intencién de liquidar la Asociacion o de cesar sus operaciones, o bien no exista otra alternativa realista.

Los responsables del gobierno de la Asociacion son responsables de la supervision del proceso de informacién
financiera de la Asociacion.

Responsabilidades de los auditores en la auditoria de los estados financieros

Nuestros objetivos son obtener una seguridad razonable de si los estados financieros en su conjunto estan libres
de desviacion material, debido a fraude o error, y emitir un informe de auditoria que contenga nuestra opinion.
Seguridad razonable es un alto grado de seguridad, pero no garantiza que una auditoria realizada de conformidad
con las NIA siempre detecte una desviacion material cuando existe. Las desviaciones pueden deberse a fraude o
error y se consideran materiales si, individualmente o de forma agregada, puede preverse razonablemente que
influyan en las decisiones economicas que los usuarios toman basandose en los estados financieros.
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Como parte de una auditoria de conformidad con las NIA, aplicamos nuestro juicio profesional y mantenemos una
actitud de escepticismo profesional durante toda la auditoria. También:

e |dentificamos y evaluamos los riesgos de desviacion material en los estados financieros, debido a fraude o
error, diseflamos y aplicamos procedimientos de auditoria para responder a dichos riesgos y obtenemos
evidencia de auditoria suficiente y adecuada para proporcionar una base para nuestra opinion. El riesgo de no
detectar una desviacion material debido a fraude es mas elevado que en el caso de una desviacion material
debido a error, ya que el fraude puede implicar colusion, falsificacion, omisiones deliberadas, manifestaciones
intencionadamente erréneas o la elusion del control interno.

s Obtenemos conocimiento del control interno relevante para la auditoria con el fin de disefiar procedimientos
de auditoria que sean adecuados en funcion de las circunstancias y no con la finalidad de expresar una opinion
sobre la eficacia del control interno de la Asociacion.

e Concluimos sobre lo adecuado de la utilizacién, por la Administracién, de la base contable de negocio en
marcha y, basados en la evidencia de auditoria obtenida, concluimos sobre si existe o no una incertidumbre
material relacionada con hechos o con condiciones que pueden generar dudas significativas sobre la capacidad
de la Asociacidn para continuar como negocio en marcha. Si concluimos que existe una incertidumbre material,
se requiere que llamemos la atencion en nuestro informe de auditoria sobre la correspondiente informacion
revelada en los estados financieros o, si dichas revelaciones no son adecuadas, que expresemos una opinién
modificada. Nuestras conclusiones se basan en la evidencia de auditoria obtenida hasta la fecha de nuestro
informe de auditoria. Sin embargo, hechos o condiciones futuros pueden ser causa de que la Asociacion deje
de ser un negocio en marcha.

e Evaluamos la presentacion global, la estructura y el contenido de los estados financieros, incluida la
informacion revelada, y si los estados financieros representan las transacciones y hechos subyacentes de un
modo que logran la presentacion razonable.

Nos comunicamos con los responsables del gobierno de la entidad en relacién con, entre otras cuestiones, el
alcance y el momento de realizacion de la auditoria planeados y los hallazgos significativos de la auditoria,
incluyendo cualquier deficiencia significativa del control interno que identificamos en el transcurso de nuestra
auditoria.

Otros asuntos

Los estados financieros del ejercicio 2024 se presentan sélo para fines comparativos no formaron parte de nuestra
revision de auditoria.

C.P.C. CarlosdstaelPedraza Medrano

RMZ Firma Contable y Fiscal, S.C.
Monterrey, Nuevo Ledn, a 15 de mayo de 2026.

LATIDOS DE VIDA, A.B.P.
Estado de Situacion Financiera
Al 31 de diciembre de 2025 y 2024
(Pesos)
2025 2024
Activo
Activo circulante:
Efectivo y equivalentes de efectivo (nota 4) S 21,532,079 6,126,518
Donativos por recibir 829,701 420,955
Otras cuentas por cobrar 757,779 809,592
Total del activo circulante 23,119,559 7,357,065
Magquinaria y equipo, neto (nota 5) 500,115 662,741
S 23,619,674 8,019,806
Pasivo y Patrimonio
Pasivo circulante:
Otras cuentas por pagar S 93,587 55,901
Impuestos por pagar 196,604 130,251
Total del pasivo S 290,191 186,152
Patrimonio contable (nota 8):
Patrimonio restringido 12,934,902 -
Patrimonio no restringido 10,394,581 7,833,654
Total de patrimonio contable 23,329,483 7,833,654
S 23,619,674 8,019,806
Ver notas adjuntas a los estados financieros.

Ricardo Margain #565 Col. Parque Corporativo Santa Engracia, San Pedro Garza Garcia,
Nuevo Leén, C.P. 66267 (Edificio B, Piso 3) ‘
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LATIDOS DE VIDA, A.B.P. LATIDOS DE VIDA, A.B.P.
Estados de Actividades Estado de Flujos de Efectivo
Afios terminados el 31 de diciembre de 2025y 2024 Afios terminados el 31 de diciembre de 2025y 2024
(Pesis) (Pesos)
2025 2024
2025 2024 Actividades de operacion:
Cambio en el patrimonio contable S 15,495,829 1,483,862
Ingresos: Conciliacion con el flujo de efectivo:
Donativos recibidos § 35026250 13,869,432 Intereses a favor (218,092) :
Otros ingresos 235,512 261,510 Depreciacién 162,626 162,626
Ingreso por rendimientos de inversiones temporales 218,092 - Subtotal 15,440,363 1,646,488
ToriBelagresos s B Cuentas por cobrar y otras cuentas por cobrar (356,933) 282,722
= Otras cuentas por pagar 104,039 (190,056)
Gastos de operacién (nota 6) 19,984,025 12,647,081 Flujos netos de efectivo de actividades de operacion 15,187,469 1,739,154
Cambio neto en el patrimonio contable 15,495,829 1,483,861 Actividades de inversién:
Intereses cobrados 218,092
Patrimonio contable al inicio del afio 7,833,654 6,349,794 Flujos netos de efectivo de actividades de inversion 218,092 -
Patrimonio contable al final del afio S 23,329,483 7,833,655 Actividades de financiamiento:
Intereses a cargo - -
Flujos netos de efectivo de actividades de
financiamiento
Ver notas adjuntas a los estados financieros.
Incremento neto de efectivo y equivalentes de efectivo 15,405,561 1,739,154
Efectivo y equivalentes de efectivo al inicio del afio 6,126,518 4,387,364
Efectivo y equivalentes de efectivo al final del afio S 21,532,079 6,126,518
Ver notas adjuntas a los estados financieros.
Ricardo Margain #565 Col. Parque Corporativo Santa Engracia, San Pedro Garza Garcia, Ricardo Margain #565 Col. Parque Corporativo Santa Engracia, San Pedro Garza Garcia,
SIS B oal (co R, Pha B) ‘ Nuevo Le6n, C.P. 66267 (Edificio B, Piso 3) ‘




Compromiso con la transparencia

En CardioChavitos creemos que la confianza se construye con claridad y responsabilidad.
Por ello, trabajamos bajo principios de transparencia y rendiciéon de cuentas, asegurando
que cada recurso recibido se utilice de manera eficiente para generar el mayor impacto
posible en la vida de las nifas, ninos y jovenes que atendemos.

;Como se utilizan los recursos?

Los donativos se destinan principalmente a la
atencion médica especializada, incluyendo
estudios, tratamientos, cirugias y seguimiento
clinico. Asimismo, se brinda acompahamiento
integral a pacientes y sus familias, asi como apoyo
logistico que permite garantizar el acceso
oportuno a los servicios de salud.

Buenas prdcticas y control

Contamos con procesos administrativos y financieros
que garantizan el uso adecuado de los recursos, asi como
mecanismos de supervision interna que promueven la
eficiencia y la mejora continua en nuestras operaciones.

Distribucion de recursos

Nuestros estados financieros son revisados por un
contador externo independiente, fortaleciendo la
transparencia y la rendicion de cuentas.

A través de una gestion eficiente de los recursos,
logramos maximizar su impacto, superando
nuestra meta de 72 procedimientos y alcanzando
77 intervenciones realizadas durante el ano.

Inversionistas Sociales

Gracias por tu compromiso con la salud y el bienestar de la ninez en México

Adrian Meouchi

Adrian Estrada

Adrian Rodriguez

Adrian Pérez

Adriana Mondragdn
Alejandro Villarreal
Alejandro Hernandez
Alejandro Roldan
Alfredo Gémez

Alfredo Martinez

Ana Cecilia Quevedo
Andrés Alanis

Angel Caballero

APC Asesores Profesionales
Aquaplas México

Arnulfo Treviho

Arturo Albarran

Arturo Benavides

Arturo Davila

Arturo Garza

Astrocap GP

Automotriz Mogui
Balbina Meyer

Banco del Bajio

Bardawil Consultores
Bernardo Malpica

Borsa Inmuebles y Bienes
Raices

Brenda Cantu

Carlos Menchaca

Carlos Sandoval

Claudia Guajardo

Claudia Pineiro
Constructora Garza Ponce
Corporacion CLC Solutions
Craving Innovations Corp
Croma Capital

David Aguilar

David Aguirre

David Pérez

David Sahagun

Deco Seguros
Desarrollos Urbanos
Enmy

Desarrollos DIPA
Desarrollos Inmobiliarios
Punta Cantera

Diana Cruz

Diana Avila

Diana Quintanilla
Distribuidora Arca Continental
Eduardo Santos

Empire Worldwide Logistics
Energia Simple

Enrique Mouret

Ernesto Aldape

Ernesto Pozas

Esmeralda Nino

Favio Vazquez

Felipe Fernandez

Fibra Diez

Fibra MTY F/2157

Fomento Moral y Educativo
Francisco Romero

Francisco Gutiérrez
Francisco Calderon
Francisco Villasenor
Fundacion Jesus M. Montemayor
FECoahuila

Fundacion Dibujando un Mafiana
Fundacion Frisa

Fundacién Grupo México
Fundaciéon Juan Guadalupe
Marcos Giacoman y Familia,
Compartiendo Generosidad
Fundacioén para Unir y Dar
Fundacion Promax
Fundacién Ricardo Andrés y
José A. Chapa Gonzalez
Fundacion Ternium

Gabriel Mata

Garsola Proyectos

Gemak

Gerardo Guajardo

Gerardo Ibarra

Gerardo Guajardo

GLR Arquitectos

Gobierno del Estado de Nuevo
Ledn

GU21 Desarrollos

Gustavo Gonzalez

Heriberto Garza

High Battery

Hilda Yesaki

HRedificaciones
Humberto Tohme
Humberto Salinas
Imago

Irma Ravize

Ivan Guajardo
Javier Arroyo
Javier Arteaga
Jesus Rojas
Joined México
Jorge Perera
Jorge Zubieta
Jorge Meléndez
Jorge Aburto
Jorge Elizondo
Jorge Guzman
José Reyes

José Pifa

José Contreras
José Dominguez
José Salcido
José Gonzalez
Juan Mijares
Juan Tadeo
Juan Ramirez
Juan Guasco
Juan Rodriguez
Juan Elizondo
Juan Pérez

Juan Zenil

Juan Farias

Karla Hernandez
Legorreta, GOmez y Asociados
Luciano Valero
Luis Rotter

Luis Escobar

Luis Aquino

Luis Contreras
Luis Sanchez
Luzar Contadores
MAAT Advisory
Manuel Guerrero
Manuel Navarro
Manuel Medina
Maraga Plug & Play
Marcelo Garza
Marcelo Margain




Margarita Coronado
Maria Gabriela Guajardo
Mario Romo

Mario Zepeda

Mario Garcia

Mario Barrientos
Martha Zambrano
Miguel Cruz

Monterrey Breaker
Nacional Monte de Piedad
Napoledn Cantu
Operadora Hospitaria
Otto Graff

Pablo Reséndiz

Paola Speziale

Patricio Garza

Pedro Hernandez
Pedro Padilla

@

®

Pefha Mouret Abogados
Plastypel

Promotora Ambiental de la
Laguna

Pruebas No Destructivas Si-
copsa

Quiroga Bartlett & Compania
Rafael Morfin

Raul Marquez

Regina Araiza

Ricardo Zablah

Roberto Scott

Roberto Melo

Roberto Reyes

Rodolfo Canseco

Rodrigo Garcia

Rosario Montes

Rubén Durdn

Ruy Zavala

Samuel Lee

Santiago Villarreal

Sergio Rodriguez
Smithers-Oasis de México
Sociedad Panamericana de
Estudios Empresariales
Sofia Meyer

Spin Creek

Transportes Especializados
Mura

Trevifio Elizondo

Unidad Nacional de Obras
Verdnica Campos

Victor Naranjo

WP Media

Xavier Lopez

Zeferino Valdés

Gracias por confiar en nuestra mision
y por caminar a huestro lado.

Su compromiso y generosidad hacen posible que hoy transformemos nuestra mision en
soluciones reales, brindando acceso a atencion médica especializada a nifas, ninos y jovenes
con cardiopatias congénitas en situacion de vulnerabilidad econdmica en México.

Gracias a ustedes, cada vez mas familias acceden a una mejor calidad de vida, llena de esperanza,
bienestar y nuevas oportunidades. Hoy son familias felices, agradecidas y disfrutando de una
mejor salud, con un futuro mas alentador.

Juntos, seguimos sumando esfuerzos
para gue mas corazones sigan latiendo

con fuerza.

Nuestra Meta 2026

En CardioChavitos seguimos sonando en grande,
porque cada latido representa una vida y una
familia llena de esperanza.

100

procedimientos

Contribuimos a atender una problematica
social relevante, promoviendo el acceso a
la salud para ninhas y ninos en situacion de
vulnerabilidad, y generando oportunidades
reales de vida y bienestar.

Cada procedimiento se traduce en familias mds tranquilas, en
sonrisas recuperadas y en un futuro mas alentador para quienes
hoy enfrentan grandes retos de salud.

Este crecimiento nos acerca a nuestra vision: ser la organizacién social de
referencia en México, reconocida por su contribucion al fortalecimiento del sector
salud y al acceso oportuno a atencion médica especializada, consolidandonos
como un centro de referencia en la atencion integral de cardiopatias congénitas
y fortaleciendo nuestro modelo de atencidon médica, emocional y familiar.

Te invitamos a seguir siendo parte de este
camino. Juntos, seguimos transformando
vidas y haciendo posible que mds corazones
sigan latiendo con fuerza.

De Corazon a Corazon,

GRACIAS

CARDIOY
CHAVITOS
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Sumate a la Causa
v Apoya a CardioChavitos

LATIDOS DE VIDA, ABP
BANCO: BANORTE
CUENTA: 0893014744
CLABE: 072580008930147444

comunidad@cardiochavitos.org
www.cardiochavitos.org

52 (81)82036088
@@ /CardioChavitos




