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CardioChavitos nace con el propósito de transformar la vida de niñas, niños y 
adolescentes con cardiopatías congénitas en situación de vulnerabilidad económica, 
brindándoles acceso a oportunidades de salud, bienestar y desarrollo.

A través de alianzas estratégicas con especialistas, instituciones de salud y organizaciones 
comprometidas, impulsamos un modelo de atención integral centrado en el paciente 
y su familia, contribuyendo a una sociedad más equitativa y solidaria.

Nuestra visión es consolidarnos como un Centro de Excelencia en Cardiopatías 
Congénitas, reconocido por su calidad médica, innovación e impacto social.

Durante 2025, continuamos acercando 
atención cardiovascular especializada 
a niñas, niños y adolescentes de distintos 
estados de México. Nuestro trabajo 
abarcó desde la valoración médica 
y los estudios diagnósticos hasta 
los procedimientos resolutivos, el 
acompañamiento emocional, los apoyos 
logísticos y el seguimiento de cada 
paciente.
Gracias al compromiso de nuestro 
equipo, médicos aliados, voluntarios, 
donantes y organizaciones colaboradoras, 
seguimos construyendo oportunidades 
de vida para más familias y fortaleciendo 
una comunidad que acompaña antes, 
durante y después de cada tratamiento.

Acompañamiento emocional y psicológico para 
pacientes y sus familias  durante su proceso de 
atención.

1,325 Consultas de Valoración y Diagnóstico en Cardiología Pediátrica

472 Procedimientos Resolutivos realizados, incluyendo: 
225 Cirugías de Corazón  

Capacitación a personal médico y de 
enfermería en cardiología pediátrica para 
fortalecer la atención especializada.

Propósito institucional

Nuestra misión en acción

Logros históricos 2008 -2025

Apoyo logístico integral, facilitando transporte y alojamiento para asegurar que las 
y los pacientes accedan oportunamente a sus consultas, procedimientos y seguimiento médico.

247 Cateterismos Cardiacos

De Corazón 
a Corazón, 

GRACIAS
Equipo CardioChavitos

Mensaje del equipo

En 2025 realizamos 77 procedimientos, superando nuestra meta inicial de 72. Cada uno 
representa una oportunidad para mejorar la salud, el bienestar y el futuro de nuestros pacientes, 
así como esperanza y tranquilidad para sus familias.

Durante este año fortalecimos nuestro modelo de atención mediante consultas de valoración y 
diagnóstico, acompañamiento integral a pacientes y familias, así como acciones de capacitación y 
mejora continua que contribuyen a brindar una atención cada vez más segura, eficiente y humana.

Nuestro trabajo es posible gracias a la colaboración de hospitales, especialistas, empresas, fundaciones, 
voluntarios y aliados comprometidos con una misma causa. Agradecemos especialmente a 
Hospitaria, DIF Nuevo León, Courtyard Marriott Monterrey San Jerónimo-Valle, VivaAerobus, 
padrinos, madrinas y amigos de CardioChavitos por caminar a nuestro lado.

Seguimos avanzando con responsabilidad, profesionalismo y sensibilidad humana para que más 
corazones tengan la oportunidad de latir con salud, esperanza y un futuro lleno 
de posibilidades.

77 Procedimientos realizados en 2025
superando nuestra meta inicial de 72

Gracias, de todo corazón, a todas las personas, aliados e instituciones que han confiado en la 
labor de CardioChavitos. Su apoyo hace posible que más niñas, niños y adolescentes con car-
diopatías congénitas en situación de vulnerabilidad accedan a atención especializada y nuevas 
oportunidades de vida.
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Modelo de Atención

Infraestructura en la Salud

Salud FisiológicaApoyo emocional 
e informativo

Apoyos materiales 
y logísticos

Estudios, laboratorios y 
procedimiento de 

soporte
Procedimientos resolutivos

Comunidad y Pertenencia

Desarrollo de Centro de 
Cardiopatías Congénitas

Capacitación 
especializada

Transferencia de mejores 
prácticas y mejora continua

Salud Psicológica

 Atención al 
Paciente

Salud Integral del Paciente 
con Cardiopatía Congénita y 
en Vulnerabilidad Económica

Consultas

 Atención a sus 
cuidadores

2024

17años
DE EXPERIENCIA

2008 - 2025

EL PACIENTE Y SU FAMILIA 
SON EL CENTRO DE NUESTRO 
MODELO DE ATENCIÓN

- Diagnóstico y tratamiento espe-
cializado con excelencia médica.

- Apoyo emocional  y 
acompañamiento psicoemocional 
para el paciente y su familia.

- Apoyos logísticos y materiales 
que facilitan su proceso de 
atención.

- Capacitación y fortalecimiento 
continuo del personal de salud.

Estadísticas sobre cardiopatías 
congénitas en México

Entre 18,000 
y 20,000 
casos de cardiopatías 
congénitas en México

Afecta al 0.8% de 
recién nacidos, es decir 
8 de cada 1,000

Se estima que 25% 
de pacientes tiene 
cardiopatías críticas 
requiendo cirugía en 
el 1er año

Una de las principales 
causas mortalidad 
infantil en menores 
de 5 años

Las cardiopatías congénitas constituyen una de las principales causas de 
mortalidad infantil en México, ubicándose entre las principales causas de 
muerte en menores de cinco años, de acuerdo con estadísticas nacionales 
del INEGI y la Secretaría de Salud.
Ante esta realidad, muchas familias en situación de vulnerabilidad 
económica enfrentan grandes barreras para acceder a diagnóstico 
oportuno, tratamiento especializado y seguimiento médico, lo 
que pone en riesgo la vida y el desarrollo de miles de niñas 
y niños cada año.



Oferta de Valor 
CardioChavitos contribuye a que más niñas, niños y adolescentes con cardiopatías 
congénitas accedan oportunamente a diagnóstico, tratamiento y seguimiento especializado, 
mejorando su salud y calidad de vida.

En 2025, CardioChavitos recibió el Premio de Responsabilidad 
Profesional “Presea Juan Alonso Castillo Burgos”, otorgado por el Club 
Rotario Valle Monterrey. 

Premios y Reconocimientos

Este galardón distingue 
a personas e instituciones 
que, a través de su labor 
profesional y compromiso 
social, generan un impacto 
positivo en la comunidad. 
El reconocimiento fue 
recibido por el Dr. Javier 
Valero Gómez, destacando 
el impacto social de 
CardioChavitos en la 
atención de niñas, niños 
y adolescentes con 
cardiopatías congénitas.2024

Atención Integral a 
menores con 

cardiopatias congénitas

98

ODS 3: Salud y bienestar
Garantizamos el acceso a servicios de salud de alta especialidad 
mediante cirugías, cateterismos y seguimiento integral, con 
un enfoque médico, psicológico y social.
Resultado: Atención integral a pacientes y familias.

ODS 10: Reducción de las desigualdades
Acercamos atención cardiológica especializada a niñas y niños 
en situación vulnerable, provenientes de distintos estados 
del país, reduciendo brechas en el acceso a salud.
Impacto: Pacientes de contextos socioeconómicos vulnerables 
en México, con acceso limitado a servicios de salud especializada.

ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos
Fortalecemos el impacto a través de alianzas con hospitales, 
especialistas, fundaciones y donantes, haciendo posible la 
atención médica de alta complejidad.
Impacto: Jornadas médicas realizadas en colaboración con 
aliados estratégicos.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Desde un enfoque de derechos humanos y dignidad humana, promovemos el acceso 
equitativo a servicios de salud, impulsando oportunidades para que más pacientes 
reciban atención oportuna, de calidad y centrada en la persona.
A través de nuestro modelo de atención integral, generamos condiciones que 
favorecen el bienestar de cada paciente y su familia, brindando acompañamiento 
continuo y fortaleciendo el acceso a servicios médicos especializados.

Lo que hace único a nuestro modelo de 
atención:

· Más de 17 años de experiencia en la 
atención de cardiopatías congénitas.

· Un modelo centrado en el paciente y su 
familia.

· Atención médica, psicológica, social y 
logística articulada en un mismo modelo de 
intervención.

· Jornadas Sociales de Cardiología 
realizadas de manera periódica y planificada.

· Trabajo interdisciplinario entre personal 
médico, psicológico, operativo y voluntariado.

· Red de especialistas en distintas regiones 
del país.

· Fortalecimiento continuo de las 
capacidades del personal de salud.

· Cultura de mejora continua basada 
en evidencia, monitoreo y evaluación de 
resultados.

· Modelo documentado, evaluable y 
con potencial de réplica.
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Salud Fisiológica

Brindamos atención médica gratuita, de la más alta calidad y con 
calidez humana a niñas, niños y adolescentes con cardiopatías 
congénitas, a través de cirugías cardiovasculares, cateterismos 
intervencionistas y consultas de valoración y seguimiento.

Nuestro modelo de atención se sustenta en un equipo médico 
multidisciplinario altamente especializado, así como en la realización de 
estudios de soporte y de imagen en cardiología pediátrica, 
garantizando una atención integral, oportuna y centrada en el 
paciente y su familia.

284 Estudios de Imagen: Ecocardiogramas 
          (Transtorácicos y Transesofágicos) 
	 y Angiotomografías.

77
Procedimientos 
Realizados 70 Procedimientos 

Correctivos

35
Cirugías de 

corazón

35
Cateterismos 

Cardiacos

7
Procedimientos 
de Cateterismo 
de Diagnóstico

266
Consultas Médicas

134 Consultas de Diagnóstico 
132 Consultas de seguimiento

El camino de nuestras familias 
y pacientes de CardioChavitos

Acompañamos a cada familia desde su primer contacto con 
CardioChavitos, durante la valoración, el tratamiento, la 
estancia hospitalaria y el seguimiento posterior, construyendo 
una red de apoyo que brinda acompañamiento, esperanza y 
bienestar en cada etapa del proceso.

1. REFERENCIA
Médicos, hospitales, familias 
o aliados detectan la necesidad.

2. PRIMER CONTACTO
Orientación inicial, primera 
entrevista y acompañamiento 
a la familia.

3. DIAGNÓSTICO
Consultas de valoración, estudios 
especializados y evaluación por 
nuestro equipo médico.

4. PLANEACIÓN DEL TRATAMIENTO
Junto con especialistas y familias, definimos el mejor camino de atención 
y coordinamos los apoyos necesarios para que cada paciente reciba su 
tratamiento de manera oportuna.

5. PROCEDIMIENTO
Cirugía o cateterismo realizado por especialistas en 
hospitales aliados con los más altos estándares de 
calidad y seguridad.

6. RECUPERACIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO
Atención hospitalaria, apoyo emocional, alojamiento, 
transporte y todo lo necesario para la recuperación.

7. SEGUIMIENTO
Monitoreo médico continuo, controles periódicos y 
acompañamiento para asegurar su bienestar.

8. NUEVA OPORTUNIDAD DE VIDA
Más salud, bienestar y desarrollo para cada paciente 
y su familia.

JUNTOS Sanamos Corazones 
y Transformamos Vidas

Servicios brindados



CardioChavitos 2025

MARZO - ABRIL

ENERO - FEBRERO

Citlali Guadalupe 
10 años

Comunicación 
Interventricular

NUEVO LEÓN
Danna 
2 años

Comunicación 
Interventricular

COAHUILA

Graciela 
1 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

COAHUILA

Tadeo 
3 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

TAMAULIPAS

Hernán 
7 años

Comunicación 
Interventricular

CDMX

Yareli
10 años

Comunicación 
Interauricular
ZACATECAS

Madeline 
9 años

Comunicación 
Interauricular
NUEVO LEÓN

Tania
7 años

Comunicación 
Interauricular

COAHUILA Danely
4 años

Tetralogía de Fallot	
NUEVO LEÓN

Miguel Ángel
10 años 

Comunicación 
Interauricular
NUEVO LEÓN

MAYO - JUNIO

JULIO - AGOSTO
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Pedro Emmanuel 
18 años

Comunicación 
Interauricular
NUEVO LEÓN

Logan
3 años

Tetralogía de Fallot	
NUEVO LEÓN

Fernando
23 años

Válvula Aórtica
NUEVO LEÓN

Javier Alexander
6 años

Corazón Triatrium
CHIHUAHUA

Guadalupe Galilea
1 año

Comunicación 
Interventricular

NUEVO LEÓN

Alena
7 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

CHIHUAHUA

Emma Isabella
2 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

COAHUILA

Xiomara
1  año

CIA, CIV Y PCA
CHIHUAHUA Yeiden Jafet 

8 años
Comunicación 

Interventricular
COAHUILA

Juan Antonio
5 años

Comunicación 
Interauricular
QUERETARO

Madison
9 años

Comunicación 
Interauricular
NUEVO LEÓN

Fernanda
5 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

CHIHUAHUA

Lia Nicole
13 años

Coartación de Aorta
CHIHUAHUA

Alexandree
1 año

Comunicación 
Interventricular

NUEVO LEÓN

Ana Ayleen 
1 años

Comunicación 
Interventricular

SONORA

Marina Nicol 
8 años

Granuloma Esternal	
NUEVO LEÓN

Alisson 
7 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

CHIHUAHUA

Marlene 
2 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

CHIHUAHUA

Zoe Camila 
1 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

TAMAULIPAS

Sofía
6 años

Comunicación 
Interauricular

DURANGO

Natalia 
7 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

NUEVO LEÓN

Sandybel 
5 años

Comunicación 
Interventricular

SAN LUIS POTOSÍ

Sandybel
5 años

Comunicación 
Interventricular	
SAN LUIS POTOSÍ

Aitana Yamilet
5 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

CHIHUAHUA
Angela Kailany

3 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso	
CHIHUAHUA

Joan
5 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

EDOMEX

Roxana Itzel
11 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

EDOMEX

Yamilet 
6 años

Estenosis Valvular
NUEVO LEÓN Airam Danae 

5 años
Comunicación 
Interauricular

COAHUILA

José
6 años

Comunicación 
Interventricular
TAMAULIPASJosé Ángel

17 años
Coartación de 

Aórta
SONORAJosselyn

15 años
Comunicación 
Interventricular
TAMAULIPAS

América
1 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

EDOMEX Zahily
10 años

Comunicación 
Interauricular
CHIHUAHUA

Flor 
5 años

Persistencia del 
conducto arterioso	

CHIHUAHUA

Gael 
10 años

Comunicación 
Interventricular
NUEVO LEÓN

SEP - OCT

NOVIEMBRE - 
DICIEMBRE

Caterin
4 años

Comunicación 
Interventricular

NUEVO LEÓN

Antonella
1 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

NUEVO LEÓN
Sophia Isabella 

1 años
Persistencia del 

Conducto Arterioso	
SAN LUIS POTOSÍ

Valentina
1 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

NUEVO LEÓN

Alisson
7 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso

CHIHUAHUA

Jesús Ezequiel
  1 años

Comunicación 
Interauricular

COAHUILA Aliana Isabella 
3 años

Comunicación 
Interventricular

TAMAULIPAS

Camila Lizeth
13 años

Comunicación 
Interauricular
CHIHUAHUA

Thiago
1 año

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

CHIHUAHUA

Jacob 
3 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	
SAN LUIS POTOSÍ

Dylan
1 año

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

TAMAULIPAS

Camila
13 años

Comunicación 
Interauricular
CHIHUAHUA

Ian Mateo
1 año

Comunicación 
Interventricular

EDOMEX

Litzy
1 año

Tetralogía de Falot	
MICHOACAN

Lehila 
2 años

Conexión Anómala	
COAHUILA Lilian

6 años
Tetralogía de Falot	

NUEVO LEÓN

Elisa 
5 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

NUEVO LEÓN Gladys 
9 años

Coartación 
de Aórta

NUEVO LEÓN

Annia
1 año

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

NUEVO LEÓN

Alejandra 
8 años

Comunicación 
Interventricular
NUEVO LEÓN

Daniela
5 años

Comunicación 
Interventricular

CHIHUAHUA

Melissa 
7 años

Comunicación 
Interventricular

EDOMEX

Iker René 
5 años

Comunicación 
Interventricular

TAMAULIPAS

Alondra
17 años

Estenosis Pulmonar	
SAN LUIS POTOSÍ

Helena 
8 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

CHIHUAHUA

Omar 
5 años

Comunicación 
Interauricular

EDOMEX

Leonardo
6 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

TAMAULIPAS Sofía Abigail 
4 meses

Estenosis Valvular	
NUEVO LEÓN

Alfredo
2 años

Persistencia del 
Conducto Arterioso	

NUEVO LEON

Jesús Antonio 
2 años

Tetralogía de 
Falot

NUEVO LEÓN
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197 CardioChavitos
atendidos

82 niños    
115 niñas

2025
2

2
1

3

1

2

Nota * 197 Población atendida, corresponde 
al número de beneficiarios únicos atendidos 
durante 2025. Cada paciente se contabiliza 
una sola vez, independientemente de la 
cantidad de servicios recibidos, como consultas 
de valoración, estudios diagnósticos o 
procedimientos.*



Indicadores de resultados clínicos
Indicador CardioChavitos México Internacional

Sobrevida
Sepsis intrahospitaria
Reingreso a 30 días
Reoperación por sangrado
Uso de ecocardiografía     
transesofágica

98.94%
0%
0%
0%
100%

94-97%
10-15%
5-10%
5-8%
60-80%

95-98%
5-10%
3-7%
3-6%
70-90%
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Impacto Nacional y Estadísticas

Durante 2025, impactamos la vida de 197 CardioChavitos provenientes de 18 estados 
de la República Mexicana. Esta cifra representa beneficiarios únicos, contabilizados una 
sola vez independientemente de los servicios recibidos. Este alcance fue posible gracias 
a una red de médicos aliados y especialistas que colaboran con nuestra organización en 
Chihuahua, Jalisco, Nuevo León, Querétaro, Sonora, Quintana Roo y Ciudad de México, 
acercando atención especializada a niñas, niños y adolescentes con cardiopatías congénitas.

197	 18
57.4%Beneficiarios directos

estados de la 
República Mexicana

primera infancia 
(0 a 5 años)

¡De Corazón a Corazón, GRACIAS! 

En CardioChavitos entendemos la sostenibilidad como la capacidad de 
generar valor social de manera continua y duradera. Por ello, trabajamos 
para brindar acceso a procedimientos médicos especializados y para 
fortalecer a las familias, consolidar alianzas estratégicas, diversificar 
nuestras fuentes de financiamiento y mejorar permanentemente nuestros 
procesos. Este enfoque nos permite asegurar que nuestro impacto trascienda 
cada intervención médica y contribuya al bienestar de largo plazo de niñas, 
niños y adolescentes con cardiopatías congénitas.

Comunicación Interauricular (CIA)

Comunicación Interventricular (CIV)

Persistencia del Conducto 
Arterioso (PCA)

Conexión Anómala de 
Venas Pulmonares

Coartación de Aorta (CoA)

Tetralogía de Fallot (TOF)

Estenosis Valvular

Otro

Tipos de Cardiopatías atendidas:

13

19

28

3

3

5

5

1

Diagnósticos más atendidos:

77 Procedimientos 
Realizados

Durante 2025, CardioChavitos brindó 
atención a niñas, niños y adolescentes 
con una amplia variedad de 
diagnósticos cardíacos congénitos, 
realizando procedimientos que 
abarcaron distintos niveles de 
complejidad clínica y quirúrgica.
Los casos atendidos se clasifican en 
categorías de riesgo 1, 2 y 3, de 
acuerdo con factores como la dificultad 
técnica de la intervención, la condición 
del paciente y los cuidados requeridos 
durante su recuperación.

# PROCEDIMIENTOS 
REALIZADOS

Creemos en el poder de la colaboración. Junto con organizaciones y fundaciones 
aliadas, articulamos apoyos complementarios que fortalecen la atención integral 
de las niñas, niños y adolescentes con cardiopatías congénitas y sus familias.
Al sumar esfuerzos, ampliamos nuestro impacto y generamos más oportunidades 
de bienestar y calidad de vida.

Red de colaboración e impacto

Sumando esfuerzos JUNTOS transformamos corazones y vidas

Beneficiarios indirectos: Estimación basada en el promedio nacional de integrantes por hogar, de 
acuerdo con la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH 2024) del INEGI 2024.

473
Beneficiarios 
indirectos *
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En CardioChavitos reconocemos la importancia del bienestar emocional 
de niñas, niños y sus familias durante todo el proceso médico. 
Desde el primer contacto, evaluamos los niveles de estrés y el contexto familiar, 
lo que nos permite ofrecer un acompañamiento oportuno y adecuado.
De manera continua, fortalecemos nuestros talleres, brindando 
herramientas que favorecen la seguridad, tranquilidad y estabilidad emocional 
durante la atención y la estancia hospitalaria.
Estos talleres cuentan con bases académicas sólidas, respaldadas por la 
Universidad de Monterrey. 

Salud Psicológica

Más que una red hospitalaria, Hospitaria es un aliado estratégico que fortalece 
nuestro modelo de atención y nos impulsa a llegar más lejos. Cada logro alcanzado 
es resultado de una colaboración que suma capacidades, experiencia y compromiso.
Hoy atendemos más, atendemos mejor y atendemos casos que antes no eran posibles.
Esta alianza demuestra que, cuando el propósito es compartido, el impacto se 
multiplica: más oportunidades de vida, más historias transformadas y más 
corazones latiendo con fuerza.

Hospitaria: 
una alianza que 
trasciende en 
más corazones

COMPARTIMOS ALGO MÁS QUE 
UNA ALIANZA: COMPARTIMOS EL 
PROPÓSITO DE TRASCENDER 
EN LA VIDA DE CADA PACIENTE.

La colaboración con Hospitaria nace 
de una visión compartida: mejorar 
la calidad de vida a través de una 
atención médica integral, segura y 
profundamente humana.

Impulsados por su valor de Trascendencia Social, Hospitaria y CardioChavitos han 
construido, desde 2022, una alianza sólida que pone en el centro a cada niña y 
niño, sumando talento médico, infraestructura de alta especialidad y un trato 
cercano que dignifica cada experiencia de atención.

AVANCES DESDE 2022
Mayor acceso a atención especializada para 
niñas y niños con cardiopatías congénitas.

Incremento en el número de procedimientos 
realizados.

Evolución hacia intervenciones de 
mayor complejidad, ampliando las 
posibilidades de tratamiento.

Atención integral, que cuida tanto la salud 
física como el bienestar emocional de 
pacientes y familias

NUESTRA ALIANZA 
EN RESULTADOS

2022 24 procedimientos 
realizados

2023 50 procedimientos 
realizados

2024 40 procedimientos 
realizados

2025 77 procedimientos 
realizados

“ “
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Taller de Padres: 
Acompañando con el Corazón

Derivado de la importancia del taller y 
de los beneficios observados, este año 
fortalecimos su implementación, asegurando 
la participación de todas las familias como 
parte del acompañamiento integral, con el 
objetivo de brindar apoyo cercano, resolver 
dudas y generar mayor confianza durante el 
proceso.
Adicionalmente, desarrollamos un folleto 
de preguntas frecuentes como herramienta 
de apoyo, facilitando el acceso a información 
clara y oportuna para las familias.

Aprendiendo de mi corazón: 
Operando a Teddy

261
pacientes 
y familias 

beneficiadas

El Taller de Padres es un espacio diseñado para brindar 
apoyo emocional, orientación e información a los 
cuidadores de niñas, niños y jóvenes con cardiopatías 
congénitas. A través de sesiones dinámicas y participativas, 
las familias adquieren herramientas sobre el diagnóstico 
y tratamiento, así como estrategias para afrontar el 
proceso médico de sus hijos.

Utilizamos un oso de peluche para explicar 
el procedimiento de forma clara y sencilla.

Comprensión del tratamiento
Ayuda a niñas y niños a entender su condición 
y lo que sucederá durante su cirugía

Confianza y tranquilidad
Reduce el miedo, fortalece la seguridad y 
genera confianza en el equipo médico.

Acompañamiento familiar
Brinda calma y apoyo a las familias, haciendo 
de la experiencia hospitalaria un proceso más 
humano

Transformamos el miedo en 
comprensión, la incertidumbre 
en confianza y la experiencia 
hospitalaria en una oportunidad 
para aprender y sanar.

“ “

Las niñas y niños participan en una 
simulación de cirugía utilizando un oso de 
peluche llamado Teddy.

• Entender para sentirse seguros
• A través de una experiencia lúdica y cercana, 
conocen su diagnóstico, el procedimiento 
que recibirán y los cuidados posteriores.
• Menos miedo, más confianza
• La actividad ayuda a reducir la ansiedad, 
fortalecer la confianza en el equipo médico 
y prepararlos emocionalmente para su 
tratamiento.
• Acompañando a toda la familia

Las familias también participan, resolviendo 
dudas y encontrando herramientas para 
afrontar el proceso con mayor tranquilidad.



Las familias llegan a CardioChavitos principalmente a través de la recomendación 
de médicos especialistas, hospitales públicos y redes de apoyo, quienes identifican 
la necesidad de atención especializada y canalizan a los pacientes.
En muchos casos, las familias habían buscado previamente atención en otras 
instituciones, enfrentando tiempos de espera prolongados, falta de recursos o 
limitaciones en los servicios disponibles. Ante esta situación, CardioChavitos 
representa una oportunidad real de acceso a tratamiento oportuno y especializado.
También se identificó que algunas familias conocieron la organización a 
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Cuidando al cuidador

En cada paso, acompañamos con sensibilidad y respeto, cuidando el 
corazón de quienes cuidan y fortaleciendo a cada familia en su proceso.

Comunidad y Pertenencia

Experiencia de las familias y satisfacción

En 2025, continuamos fortaleciendo nuestra 
comunidad CardioChavitos, generando 
espacios de acompañamiento y cercanía 
para las familias durante su proceso médico, 
siempre poniendo al centro la dignidad humana 
y el bienestar emocional.
Como parte de nuestro compromiso con la 
mejora continua, aplicamos encuestas de 
satisfacción para evaluar la experiencia de las 
familias atendidas. Los resultados reflejan altos 
niveles de satisfacción, destacando la calidad 
médica, el trato humano y el acompañamiento 
integral brindado a lo largo de todo el proceso.
Las familias expresaron sentirse acompañadas, 
seguras y en confianza, resaltando el impacto 
positivo no solo en la salud de sus hijos, sino 
también en su tranquilidad y esperanza como 
cuidadores.

Estos resultados reflejan que 
en CardioChavitos cuidamos 
el corazón de nuestros pacientes 
y el de sus familias, construyendo 
experiencias de atención basadas 
en la empatía, la confianza y la 
esperanza.
Percepción del impacto en la salud 
y bienestar.

Algunos testimonios que reflejan este impacto son:

72

En CardioChavitos entendemos que el corazón del paciente está conectado 
con el de su familia. Por ello, nuestro acompañamiento psicoemocional 
pone en el centro la dignidad humana, reconociendo que quien cuida 
también necesita ser cuidado.

participaron en 
nuestros talleres 
de psicocardiología 
durante 2025

· Acompañamiento hospitalario: 
Presencia antes y después de los procedimientos.
· Cuidado al cuidador: 
Espacios para atender sus emociones, brindar 
herramientas y fortalecer su bienestar.
· Intervención en crisis: 
Apoyo inmediato en momentos clave.
· Atención al núcleo familiar: 
Fortalecimiento del entorno del paciente.
· Innovación en atención psicoemocional: 
Desarrollo de estrategias basadas en terapia narrativa.

¿Cómo llegaron las familias a CardioChavitos?

familias

través de recomendaciones personales, redes sociales o 
por iniciativa propia al buscar alternativas para la 
atención de sus hijos.
Estas experiencias reflejan la importancia de contar con 
una red de referencia y apoyo que permita a más niñas 
y niños acceder a una atención médica oportuna, así 
como la confianza que genera CardioChavitos 
como una opción cercana y accesible para las familias.

Son 
ángeles en 
nuestras 
vidas.”

Nos regresaron 
nuestra 

tranquilidad 
y nuestras 

esperanzas.”

 Fue una 
experiencia muy 

bonita, nos 
trataron con 

mucha 
amabilidad.”

Mi hijo fue 
atendido 

excelente en 
todos los 
aspectos.”

 Nos dieron 
una nueva 

oportunidad 
para ser 
felices.”

Siempre me 
sentí 

acompañada, 
como en 
familia.”

“ “ “ “ “ “
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Ante la pregunta “¿Por qué consideras que nuestros servicios contribuyen 
a mejorar la salud y el bienestar del paciente y su familia?”, 
las familias coincidieron en que el apoyo brindado transforma su calidad de 
vida, destacando el acceso a tratamientos, el acompañamiento emocional y la 

atención humana recibida.
Entre los principales aspectos que 
mencionaron se encuentran: Acceso a 
tratamientos especializados que 
representan una oportunidad de vida 
para sus hijos.
Mejora en la calidad de vida y 
salud de los pacientes. Tranquilidad y 
esperanza para las familias durante el 
proceso. Atención médica de calidad, con 
profesionales altamente comprometidos.
Acompañamiento emocional y orientación 
constante.
Trato digno, cercano y humano hacia 
pacientes y cuidadores.

Ante la pregunta “¿Cómo calificas la atención brindada por CardioChavitos?” 

Estas respuestas reflejan 
cómo la atención integral 
de CardioChavitos 
contribuye al bienestar 
de las niñas y niños, así 
como a la tranquilidad 
emocional de sus familias, 
fortaleciendo su confianza 
y esperanza durante 
todo el proceso.

100%
evaluó el servicio con la máxima calificación 
Este resultado refleja la calidad de la atención, 
el acompañamiento cercano y el compromiso 
del equipo en cada etapa del proceso. “Nos 

explicaron 
todo con 
claridad y 

siempre nos 
acompañaron.”

“Nos dieron 
una nueva 

oportunidad 
de vida.”

 “Mi hija podrá 
tener una mejor 
calidad de vida.”

 “Regresamos 
a casa 

tranquilos 
y felices.”

 “Gracias a 
ustedes, 

mi bebé está 
sano.”

“ “ “ “ “
Algunas expresiones de las familias reflejan este impacto:

Gracias por acercar a nuestras familias a una nueva oportunidad 
de vida. Su apoyo con los vuelos y el alojamiento hace posible que 
niñas, niños y sus cuidadores lleguen a tiempo a sus tratamientos 
y encuentren un lugar donde descansar, sentirse acompañados 
y como en casa. Con su solidaridad, cada viaje se convierte en 

un camino hacia la salud y la esperanza.
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Su participación fue clave para seguir 
visibilizando las cardiopatías congénitas y 
fortalecer el impacto de nuestras acciones 
en la comunidad.
Invitamos a más personas, instituciones y 
empresas a sumarse a CardioChavitos. Cada 
esfuerzo cuenta y cada corazón que se une 
hace posible transformar vidas y brindar 
nuevas oportunidades a quienes más lo 
necesitan.
Porque cuando más corazones laten juntos, 
más vidas podemos transformar.

Campañas de donación de sangre 

Reconocemos a cada uno de los voluntarios donadores de sangre, así como 
a las empresas que se suman a esta causa a través de sus programas de 
voluntariado corporativo. Su generosidad y compromiso hacen posible 
regalar vida y dejar una huella en los corazones de CardioChavitos.

64

¡GRACIAS!

voluntarios 
donadores de sangre  

Agradecemos al Banco de Sangre de 
Hospitaria y al Banco de Sangre BANSUAM 
por su valioso apoyo durante nuestras 
Jornadas Sociales. 
Su colaboración es fundamental para 
garantizar la seguridad y el éxito de cada 
intervención médica.

2025
contamos con un valioso apoyo 
por parte de estudiantes de 
preparatoria, colegios, instituciones 
educativas, universidades y 
programas de voluntariado 
corporativo, quienes se sumaron 
con entusiasmo a nuestra causa.

Concientización y participación

Cada gota cuenta, y cada acción solidaria 
nos acerca a un futuro con más corazones 
sanos.
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Dinámica Cultivando el Corazón Centro Hospitalario: 
Fortalecimiento de personal de salud

Así, se genera un círculo de solidaridad 
donde quienes han recibido acompañamiento 
también se suman a dar.

Agradecemos al 
equipo médico y de 
enfermería por su 
dedicación y trabajo 
en equipo, haciendo 
posible que más 
niñas, niños y sus 
familias vivan una 
experiencia de 
atención digna, 
h u m a n a  y 
transformadora.

Dra. Joan Celis
Pediatra Intensivista Cardiovascular

En 2025 continuamos consolidando un Centro de Cardiopatías 
Congénitas, fortaleciendo un modelo de atención integral que prioriza la 
salud física y el bienestar emocional de nuestros pacientes y sus familias.

La capacitación especializada se mantiene como un eje clave 
de nuestro trabajo. A través de la formación continua y el 
acompañamiento al personal de salud, seguimos impulsando 
el desarrollo de habilidades clínicas y el fortalecimiento del 
equipo multidisciplinario, reflejándose en una atención cada 
vez más eficiente, segura y oportuna.
Estos avances han sido posibles gracias al apoyo y la 
colaboración con Hospitaria, así como al compromiso del 
personal de salud que participa activamente y se involucra 
en cada proceso, contribuyendo a mejorar la 
calidad de la atención y los resultados clínicos.

En CardioChavitos promovemos 
una dinámica de impacto social 
en la que las propias familias 
se convierten en agentes de 
cambio. 

A través de “Cultivando 
el corazón”, fomentamos 
que, de acuerdo con sus 
posibilidades y circunstancias, 
las familias se involucren en 
apoyar a otras que están 
iniciando su proceso.

- Compartiendo su 
experiencia 

- Brindando 
orientación

- Participando como 
voluntarios 

- Sumándose a 
actividades de apoyo.

Este acompañamiento 
puede darse de distintas 
formas: 

“La capacitación continua y la exposición constante a casos clínicos 
fortalecen las competencias del personal de enfermería, 
permitiendo una atención más eficiente, segura y coordinada. 
Este desarrollo favorece la identificación temprana de 
complicaciones y la implementación oportuna de intervenciones, 
factores indispensables para optimizar la recuperación y mejorar 
los resultados de los pacientes sometidos a cirugía cardiovascular. 
La preparación permanente del equipo se traduce en 
una atención de mayor calidad, centrada en la seguridad 
y el bienestar de cada paciente

“



La colaboración con Hospitaria ha permitido consolidar buenas prácticas en 
la Unidad de Cuidados Intensivos, fortaleciendo la calidad, seguridad y 
oportunidad en la atención.

A través del trabajo conjunto, hemos mejorado el manejo de pacientes 
de mayor complejidad, impulsado protocolos más eficientes y reforzado el 
trabajo interdisciplinario, siempre con un enfoque humano hacia las familias.

Hoy, esta evolución se refleja en una atención más especializada, en mejores 
procesos de recuperación y en tiempos de respuesta más oportunos.
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Temas de los talleres impartidos

• Formación en Cuidados 
Intensivos Pediátricos y manejo 
postoperatorio de cardiopatías 
congénitas

• Acompañamiento a la familia 
en el entorno de la UCI

• Enfermedad valvular aórtica

• Puntos clave en el cuidado de 
niñas y niños con cardiopatías 
congénitas

• Derrame pleural

• Síndrome de bajo gasto 
cardíaco en la Unidad de 
Cuidados Intensivos

• Fístula sistémico-pulmonar

Fortaleciendo la atención en 
Cuidados Intensivos

En CardioChavitos, los logros 
alcanzados son resultado del 
esfuerzo conjunto de múltiples 
especialidades médicas que 
trabajan con excelencia, 
compromiso y gran sentido 
humano. Más allá de la atención 
clínica, el cariño y acompañamiento 
que brindan a nuestros 
pacientes y sus familias son 
fundamentales para que cada 
recuperación sea una historia 
de esperanza y vida.

Detrás de cada recuperación

Estudios realizados por investigadores 
de Harvard muestran que un paciente en 
terapia intensiva puede requerir hasta 178 
acciones de atención médica al día. 
Detrás de cada una de ellas hay conocimiento, 
coordinación y trabajo en equipo.

178
acciones de atención 
médica al día en UCI
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Organizaciones que Hacen posible Nuestra           Misión

Agradecemos de todo corazón a las empresas, fundaciones y personas 
que, con su confianza y compromiso, hacen posible que más niñas, niños y 
adolescentes con cardiopatías congénitas accedan a atención especializada.

33

Juntos, seguimos sanando corazones y transformando vidas, 
construyendo un futuro más justo, inclusivo y lleno de esperanza.
Tu apoyo se convierte en vida, esperanza y nuevos comienzos.
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Fernando
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Testimonios de familias

Danna nació a las 29 semanas y desde el inicio vivimos 
momentos muy difíciles. Después de su diagnóstico y al 
no contar con especialistas en nuestra ciudad, llegamos a 
CardioChavitos, donde desde el primer momento nos explicaron 
todo con claridad y nos hicieron sentir acompañados.
Cuando llegó la cirugía sentí miedo, pero también la tranquilidad 
de saber que estaba en buenas manos.  Durante todo el proceso 
recibimos atención y apoyo, tanto para mi hija como para 
nosotros.
Hoy, gracias a ellos, Danna está mejor y nosotros tenemos 
nuevamente esperanza.

Danna Camila (mamá)

Danna

Cuando nació mi niña, su cardiopatía no fue detectada de 
inmediato. Fue hasta su primera cita con el pediatra que 
nos mencionaron que tenía un soplo y que necesitábamos 
acudir con un cardiólogo. El doctor con el que consultamos nos 
puso en contacto con CardioChavitos. Desde ese momento, 
siempre nos sentimos acompañados y en muy buenas manos.
Gracias a Dios y a la excelente atención de los doctores y todo 
el equipo, hoy mi hija está bien. Siempre estuvieron con 
nosotros en cada paso.
Mil gracias de todo corazón.

Zoila (mamá)

Graciela

Llegamos a CardioChavitos gracias a la recomendación de 
su cardióloga, quien nos habló de la fundación como una 
opción confiable para apoyar el tratamiento de su cardiopatía.
Desde el primer momento recibimos un trato excelente y nos 
dieron mucha seguridad. Durante todo el proceso estuvieron 
al pendiente de mi hijo y de nuestra familia, acompañándonos 
en cada paso.
Hoy, gracias a ellos, mi hijo tiene una mejor calidad de vida 
y puede realizar sus actividades con normalidad. Estamos 

Miguel Ángel

Mi hijo tiene 23 años y se le reañizó una cirugía para 
reemplazar su válvula aórtica. Gracias a Dios, todo 
salió muy bien y hoy ya se encuentra muy bien en casa.
Agradecemos de corazón a los cirujanos, enfermeras, 
cardiólogos y a todo el equipo de CardioChavitos por brindarnos 
esta oportunidad. Nos fuimos muy contentos de Hospitaria.
Deseo de corazón que todas las familias vivan procesos 
favorables y que sus hijos salgan muy bien en cada 
procedimiento.

Margarita Cándido (mamá)

Llegamos a CardioChavitos gracias a la Dra. Cruz, de Ciudad 
Juárez, Chihuahua.Desde el primer momento vivimos un 
proceso lleno de paz y tranquilidad, gracias al recibimiento 
tan cálido de todo el equipo y de los doctores que hacen 
posible este acompañamiento.Hoy nos sentimos muy felices 
al ver que nuestra hija tiene una nueva y mejor calidad de 
vida.A todas las personas que forman parte de esta 
fundación, gracias por su apoyo y dedicación. Deseamos que 
este proyecto siga creciendo para ayudar a más niñas y niños.

Verónica (mamá)

Lia Nicole

Llegamos a CardioChavitos gracias a la recomendación de 
una doctora de nuestra comunidad. Desde ese momento 
buscamos el contacto y comenzamos el proceso con el 
equipo de la fundación.
Cuando recibimos la fecha de la cirugía sentimos mucha 
emoción, pero también miedo y preocupación. Aun así, 
siempre estuvimos acompañados por todo el equipo, tanto 
durante la cirugía como en la recuperación de nuestra hija.
Hoy solo podemos decir gracias. Gracias por estar en cada 
momento y por hacer posible este cambio en la vida de 
nuestra niña.
Ahora la vemos crecer, mejorar y llenarnos de alegría con 
cada avance. Nos sentimos muy felices y agradecidos.

Ana Silvia (mamá)

Ana Ayleen

muy agradecidos por esta nueva oportunidad.
Beatriz Adriana

Somos una familia de la sierra de San Luis, y durante mucho 
tiempo enfrentamos muchas dificultades para encontrar la 
atención que nuestra hija necesitaba.
Gracias a CardioChavitos, Sandybel pudo recibir su operación 
y hoy su salud ha mejorado mucho. Antes se enfermaba con 
frecuencia, y ahora la vemos llena de energía, inquieta, 

Sandybel

queriendo estar de pie y fortaleciéndose cada día.
De todo corazón, gracias por todo el apoyo que 
le brindaron a nuestra hija. Que Dios los bendiga 
siempre por lo que hacen.

Benedicta Gregorio (mamá)
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Llegamos a CardioChavitos gracias a la cardióloga que 
ha dado seguimiento a nuestro hijo desde su nacimiento. 
Al inicio sentimos miedo e incertidumbre, pero conforme 
avanzó el proceso, todo nos fue explicado con claridad y nos 
sentimos acompañados en cada paso.
Hoy estamos muy felices de saber que nuestro hijo 
está mejor y que ahora tiene una mejor calidad de vida.
Agradecemos de corazón a todas las personas que 
hacen posible este apoyo, por su compromiso y por ayudar 
a que nuestros hijos tengan nuevas oportunidades.

Juana María (mamá)

Jesús Ezequiel

Llegamos a CardioChavitos buscando apoyo a través de 
redes sociales, en medio de una situación difícil que vivimos 
durante la pandemia. Fueron la única fundación que nos 
respondió y nos brindó ayuda, lo que significó una gran 
esperanza para nuestra familia.
El proceso tuvo momentos complicados, pero siempre 
contamos con el acompañamiento del equipo.
Hoy nos sentimos muy felices al ver a nuestro hijo sano, con su 
condición controlada y desarrollándose como cualquier niño.

José Ángel

Testimonios de familias

Gracias a CardioChavitos por llegar a nuestras 
vidas y hacer esto posible.

Claudia Soqui (mamá)

Nuestra experiencia con CardioChavitos comenzó con 
miedo, pero también con esperanza. Llegamos a través de
redes sociales y, desde el primer contacto, nos sentimos 
acompañados.
El proceso no fue fácil; venimos de Saltillo y tuvimos que 
dejar a nuestros otros hijos para enfocarnos en la salud 
de nuestra bebé. Fue un camino lleno de emociones, pero 
cada esfuerzo ha valido la pena al verla mejorar día con día.
Agradecemos de corazón a todo el equipo de 
CardioChavitos por su apoyo, su cuidado y por 
hacer posible esta nueva oportunidad para nuestra hija.

Vannesa (mamá)

Lehila

Equipo CardioChavitos

Equipo Operativo
Javier Valero		 Director General
Virginia Vázquez	 Administración y Finanzas
Claudia Guajardo 	 Comunidad y Voluntariado
Claudia Quintero	 Operaciones
Bertha Santillán	 Proyectos
Andrea García	 Desarrollo institucional
Michel Elizondo	 Psicocardiología
José Valero		  Embajador y Voluntario

- Salud y bienestar para la infancia 
con cardiopatías congénitas.
- Fortalecimiento de familias y 
comunidades.
- Alianzas que multiplican el impacto.
- Transparencia y sostenibilidad 
para el futuro.

Nuestro Compromiso

Michell Elizondo
Psicología

Claudia Quintero
Operaciones

Dr. Javier Valero 
Director

Virginia Vázquez
Administración y Finanzas

Claudia Guajardo

Comunidad

Andrea García
Desarrollo Institucional

www.cardiochavitos.org

Organigrama, Latidos de Vida, ABP  

Cirujanos
Cardiovasculares

Cardiólogos 
Pediatras

Anestesiólogos y
Perfusionistas

Intensivistas
Pediátras

José ValeroComunidad 
Embajador
Voluntario

Bertha Santillán
Administración de

Proyectos



Cirujano Cardiovascular y torácico
Dr. Jorge Luis Cervantes Salazar
Dr. Martín Saldaña Becerra
Dr. Mauricio García
 
Cardiólogo Intervencionista y 
Hemodinamista:
Dr. Kenneth Magaña
Dr. Gerardo Izaguirre
Dra. Cristina Aguilar
 
Cardiólogo Pediatra/Ecocardiografista
Dra. Rosario Becerra
Dr. Alejandro Lozano
Dra. Olidia Reyes Cruz
Dr. Francisco Vigueras

Cardiólogo Pediatra/Imagen Cardiovascular
Dr. Juan Carlos Tirado

Anestesiólogo:
Dr. Rosemberg Albores
Dra. Chynthia Infante
Izumi Yunam Anai Gaona

Perfusionista:
Lic. Francisco Vicencio
Lic. Dulce López Marroquín
 
Medicina Crítica y terapia 
intensiva, Pediatría:
Dra. Joan Celis Jasso
Dra. Nancy Luna
Dr. Roberto Desiderio Camacho
Dr. Mauricio Lázaro Brindis

Enfermera quirúrgica
Lic. Karla Santos Pérez

Odontóloga Infantil: 
Dra. Selenia Medina Arizpe
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Equipo Médico Consolidado

- Atención especializada centrada en cada paciente.
- Excelencia médica basada en el trabajo multidisciplinario.
- Formación continua y mejora permanente.
- Atención humana para pacientes y familias.

Nuestro Compromiso

Voluntariado corporativo 

Voluntariado

- Servir con empatía y generosidad.
- Acompañar a las familias en los momentos que más lo necesitan.
- Contribuir a generar esperanza y oportunidades de vida.
- Fortalecer una comunidad solidaria que transforma vidas.

Nuestro Compromiso

106+
voluntarios

7
empresas

aliadas

20+
actividades
realizadas
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EventosGobernanza

Presidenta titular: Claudia Hilda Guajardo Álvarez
Presidente suplente: Alfredo Gómez Pérez
Secretario: Ramiro Villarreal Morales
Tesorero: Francisco Fernández González
Vocal: Sergio Cantú Garza
Vocal: Alicia Dávila Leal

Consejo Operativo:
Presidente: Alfredo Gómez Pérez
Vicepresidente: Erick Sydow
Secretario: Alberto Assad
Tesorero: Roberto Espinoza
Vocal: Sofía Meyer
Vocal: Gerardo Guajardo

En 2025 dimos un paso importante en nuestra evolución institucional 
al realizar un proceso de renovación de marca, con el objetivo de reflejar 
con mayor claridad quiénes somos y el impacto de nuestra causa.
Agradecemos a The Branding Workshop por acompañarnos en este proceso, ayudándonos 
a transmitir nuestra esencia y mensaje a través de una identidad visual más cercana, clara y 
alineada con nuestro propósito.
Como parte de esta renovación, también actualizamos y fortalecimos nuestra página web, 
creando un espacio más accesible, informativo y humano, que nos permite conectar 
mejor con nuestra comunidad y seguir compartiendo historias que transforman vidas.
Así luce hoy nuestro corazón, más cercano, más claro y más conectado contigo. 
Te invitamos a conocer y visitar nuestra nueva página web escaneando el código QR.

Renovando nuestra imagen y mensaje

Alcance en redes sociales
Facebook 20,407 seguidores
Instagram 4,024 seguidores

- Actuar con ética, integridad y transparencia.
- Garantizar el uso responsable de los recursos.
- Fortalecer la rendición de cuentas y la confianza de nuestros grupos de interés.
- Impulsar la sostenibilidad y el crecimiento institucional.

Nuestro Compromiso

Durante el año participamos en diversos procesos de capacitación y 
fortalecimiento institucional orientados a mejorar nuestras capacidades 
de gestión, comunicación, sostenibilidad y colaboración para seguir ampliando 
nuestro impacto social.

Fortalecimientos Institucionales

Comunicación 
Institucional
• Taller de Estructuración 
y Planeación del Área de 
Comunicación en las OSC
Comunicar el Impacto

Gestión 
Estratégica y 
Liderazgo
• Programa de Fortale-
cimiento de Capacidades 
de Gestión para Resultados 
de Desarrollo

• Taller de Gestión de 
Alianzas y Colaboracio-
nes Efectivas

• Taller: Perspectiva de 
Género en el Cambio 
Sistémico

Sostenibilidad y 
Procuración de 
Fondos
• Preparar la casa para 
un fondo patrimonial

• Procuración de Fondos: 
Capacitación técnica 
para atraer recursos.

• Plan Estratégico: 
Sostenibilidad y 
Financiación

• Taller: Estrategias de 
Financiamiento con la 
Cooperación Internacional

Generación de Valor Compartido
CardioChavitos genera valor compartido al impulsar oportunidades de salud, 
bienestar y desarrollo para niñas, niños y adolescentes con cardiopatías congénitas. 
A través de nuestro modelo de atención, fortalecemos a las familias, promovemos alianzas 
estratégicas y contribuimos a una sociedad más inclusiva y solidaria.

Mejor salud y calidad de vida.
Mayor expectativa de vida.
Más oportunidades de desarrollo, educación y participación social.

Reducción de gastos médicos.
Menor carga emocional al contar con acompañamiento.
Mayor conocimiento sobre el cuidado de la cardiopatía.
Mayor estabilidad familiar y económica.

Fortalecimiento de capacidades y experiencia clínica.
Optimización de recursos mediante la coordinación entre sectores.

Cumplimiento de objetivos de responsabilidad social.
Participación en proyectos con resultados medibles y tangibles.
Generación de impacto social positivo en las comunidades.

Reducción de las barreras de acceso a la atención médica especializada.
Más oportunidades de vida, desarrollo y bienestar para niñas y niños con cardiopatías congénitas.
Fortalecimiento de una cultura de solidaridad y colaboración entre sociedad civil, sector salud y empresas.

Para las niñas, 
niños y 
adolescentes

Para las familias

Para los 
hospitales y 
médicos aliados

Para las empresas 
y donantes

Para la sociedad



Octubre· 13º aniversario de Hospitaria.

Noviembre· Carrera Ternium a beneficio de CardioChavitos.· Carrera “Run for a Beat” organizada por Cardiology Inte-
rest Group (UDEM).

Diciembre· Participación en el encendido de luces de Luztopía 
Monterrey.· Visita de aliados como Joined México y Ser Filántropo 
a las instalaciones de CardioChavitos.· Invitación a la Posada Navideña con Corazón por Dr. 
Sonrisas.· Participación en el Maratón Powerade Monterrey 2025.

MaratónEventos

Febrero· Subasta virtual de arte organizada por Galería Santander a 
beneficio de CardioChavitos.· Proyecto de impacto social desarrollado por estudiantes 
MEROS de la UDEM.

Marzo· 5K Run for the Beat  organizada por estudiantes de Medici-
na de la UDEM CIG.· Subasta de Arte por Galería Santander· Torneo Anual de Golf Rotary XIX

Abril· Colaboración en la Editorial del Consejo Cívico con 
participación del Dr. Valero.· Visita de familias CardioChavitos al Estadio Universitario 
(Tigres), organizada por Dr. Sonrisas.

Mayo· Presentaciones de CardioChavitos en el Colegio Himalaya, 
Colegio Euroamericano Valle Alto y Liceo de Monterrey.

Junio· Exposición de arte con causa “Del lienzo al corazón”, 
organizada por Galería Santander.· Participación en el Centro de Formación y Perfeccionamiento 
Directivo (ICAMI).

Julio· Visita de familias CardioChavitos a Horno 3.

Agosto· Visita de OXXO a las oficinas de CardioChavitos.· Participación en la Feria de Buenas Prácticas de Participación 
Ciudadana.· Desarrollo del folleto “Cuidado al Cuidador”.

Septiembre· Actividades de concientización en el marco del Día Mundial 
del Corazón. 44 45

Agradecemos a todas las personas participantes, 
organizadores y patrocinadores por convertir el deporte 
en una oportundidad para transformar vidas.



Estados Financieros

Otro año más, CardioChavitos alcanza el 1er lugar 
en recaudación, reflejo del compromiso y la fuerza 
de una comunidad que late con un mismo propósito.
Este logro fue posible gracias a nuestro Corredor de 
Valor, Gerardo Guajardo, quien obtuvo el 1er lugar en 
recaudación en el Maratón Powerade Monterrey 2025.
¡Gracias por correr con el corazón por 
CardioChavitos!
De todo corazón, agradecemos a cada corredor, 
voluntario, organizador, músico y familia que se sumó 
a esta causa. Su apoyo hace latir más fuerte nuestros 
corazones y transforma la vida de niñas y niños.

¡1er lugar en recaudación, otro año más!

Maratón PowerAde Monterrey 2025
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Compromiso con la transparencia
En CardioChavitos creemos que la confianza se construye con claridad y responsabilidad. 
Por ello, trabajamos bajo principios de transparencia y rendición de cuentas, asegurando 
que cada recurso recibido se utilice de manera eficiente para generar el mayor impacto 
posible en la vida de las niñas, niños y jóvenes que atendemos.

¿Cómo se utilizan los recursos?
Los donativos se destinan principalmente a la 
atención médica especializada, incluyendo 
estudios, tratamientos, cirugías y seguimiento 
clínico. Asimismo, se brinda acompañamiento 
integral a pacientes y sus familias, así como apoyo 
logístico que permite garantizar el acceso 
oportuno a los servicios de salud.

Buenas prácticas y control
Contamos con procesos administrativos y financieros 
que garantizan el uso adecuado de los recursos, así como 
mecanismos de supervisión interna que promueven la 
eficiencia y la mejora continua en nuestras operaciones.

Distribución de recursos
Nuestros estados financieros son revisados por un 
contador externo independiente, fortaleciendo la 
transparencia y la rendición de cuentas.

A través de una gestión eficiente de los recursos, 
logramos maximizar su impacto, superando 
nuestra meta de 72 procedimientos y alcanzando 
77 intervenciones realizadas durante el año.

Inversionistas Sociales

Gracias por tu compromiso con la salud y el bienestar de la niñez en México

Adrián Meouchi
Adrián Estrada
Adrián Rodríguez
Adrián Pérez
Adriana Mondragón
Alejandro Villarreal
Alejandro Hernández
Alejandro Roldán
Alfredo Gómez
Alfredo Martínez
Ana Cecilia Quevedo
Andrés Alanís
Ángel Caballero
APC Asesores Profesionales
Aquaplas México
Arnulfo Treviño
Arturo Albarrán
Arturo Benavides
Arturo Dávila
Arturo Garza
Astrocap GP
Automotriz Mogui
Balbina Meyer
Banco del Bajío
Bardawil Consultores
Bernardo Malpica
Borsa Inmuebles y Bienes 
Raíces
Brenda Cantú
Carlos Menchaca
Carlos Sandoval
Claudia Guajardo
Claudia Piñeiro
Constructora Garza Ponce
Corporación CLC Solutions
Craving Innovations Corp
Croma Capital
David Aguilar
David Aguirre
David Pérez
David Sahagún
Deco Seguros
Desarrollos Urbanos 
Enmy
Desarrollos DIPA
Desarrollos Inmobiliarios 
Punta Cantera

Diana Cruz
Diana Ávila
Diana Quintanilla
Distribuidora Arca Continental
Eduardo Santos
Empire Worldwide Logistics
Energía Simple
Enrique Mouret
Ernesto Aldape
Ernesto Pozas
Esmeralda Niño
Favio Vázquez
Felipe Fernández
Fibra Diez
Fibra MTY F/2157
Fomento Moral y Educativo
Francisco Romero
Francisco Gutiérrez
Francisco Calderón
Francisco Villaseñor
Fundación Jesús M. Montemayor
FECoahuila
Fundación Dibujando un Mañana
Fundación Frisa
Fundación Grupo México
Fundación Juan Guadalupe 
Marcos Giacomán y Familia, 
Compartiendo Generosidad
Fundación para Unir y Dar
Fundación Promax
Fundación Ricardo Andrés y 
José A. Chapa González
Fundación Ternium
Gabriel Mata
Garsola Proyectos
Gemak
Gerardo Guajardo
Gerardo Ibarra
Gerardo Guajardo
GLR Arquitectos
Gobierno del Estado de Nuevo 
León
GU21 Desarrollos
Gustavo González
Heriberto Garza
High Battery
Hilda Yesaki

HRedificaciones
Humberto Tohme
Humberto Salinas
Imago 
Irma Ravize
Iván Guajardo
Javier Arroyo
Javier Arteaga
Jesús Rojas
Joined México
Jorge Perera
Jorge Zubieta
Jorge Meléndez
Jorge Aburto
Jorge Elizondo
Jorge Guzmán
José Reyes
José Piña
José Contreras
José Domínguez
José Salcido
José González
Juan Mijares
Juan Tadeo
Juan Ramírez
Juan Guasco
Juan Rodríguez
Juan Elizondo
Juan Pérez
Juan Zenil
Juan Farías
Karla Hernández
Legorreta, Gómez y Asociados
Luciano Valero
Luis Rotter
Luis Escobar
Luis Aquino
Luis Contreras
Luis Sánchez
Luzar Contadores
MAAT Advisory
Manuel Guerrero
Manuel Navarro
Manuel Medina
Maraga Plug & Play
Marcelo Garza
Marcelo Margáin52 53



Margarita Coronado
María Gabriela Guajardo
Mario Romo
Mario Zepeda
Mario García
Mario Barrientos
Martha Zambrano
Miguel Cruz
Monterrey Breaker
Nacional Monte de Piedad
Napoleón Cantú
Operadora Hospitaria
Otto Graff
Pablo Reséndiz
Paola Speziale
Patricio Garza
Pedro Hernández
Pedro Padilla

Peña Mouret Abogados
Plastypel
Promotora Ambiental de la 
Laguna
Pruebas No Destructivas Si-
copsa
Quiroga Bartlett & Compañía
Rafael Morfín
Raúl Márquez
Regina Araiza
Ricardo Zablah
Roberto Scott
Roberto Melo
Roberto Reyes
Rodolfo Canseco
Rodrigo García
Rosario Montes
Rubén Durón

Su compromiso y generosidad hacen posible que hoy transformemos nuestra misión en 
soluciones reales, brindando acceso a atención médica especializada a niñas, niños y jóvenes 
con cardiopatías congénitas en situación de vulnerabilidad económica en México.
Gracias a ustedes, cada vez más familias acceden a una mejor calidad de vida, llena de esperanza, 
bienestar y nuevas oportunidades. Hoy son familias felices, agradecidas y disfrutando de una 
mejor salud, con un futuro más alentador.

Gracias por confiar en nuestra misión 
y por caminar a nuestro lado.

Juntos, seguimos sumando esfuerzos 
para que más corazones sigan latiendo 
con fuerza. 54

Nuestra Meta 2026

Este crecimiento nos acerca a nuestra visión: ser la organización social de 
referencia en México, reconocida por su contribución al fortalecimiento del sector 
salud y al acceso oportuno a atención médica especializada, consolidándonos 
como un centro de referencia en la atención integral de cardiopatías congénitas 
y fortaleciendo nuestro modelo de atención médica, emocional y familiar.

De Corazón a Corazón, 
GRACIAS

En CardioChavitos seguimos soñando en grande, 
porque cada latido representa una vida y una 
familia llena de esperanza.

100
 procedimientos

Cada procedimiento se traduce en familias más tranquilas, en 
sonrisas recuperadas y en un futuro más alentador para quienes 
hoy enfrentan grandes retos de salud.

Contribuimos a atender una problemática 
social relevante, promoviendo el acceso a 
la salud para niñas y niños en situación de 
vulnerabilidad, y generando oportunidades 
reales de vida y bienestar.

Te invitamos a seguir siendo parte de este 
camino. Juntos, seguimos transformando 

vidas y haciendo posible que más corazones 
sigan latiendo con fuerza.
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Ruy Zavala
Samuel Lee
Santiago Villarreal
Sergio Rodríguez
Smithers-Oasis de México
Sociedad Panamericana de 
Estudios Empresariales
Sofía Meyer
Spin Creek
Transportes Especializados 
Mura
Treviño Elizondo
Unidad Nacional de Obras
Verónica Campos
Víctor Naranjo
WP Media
Xavier López
Zeferino Valdés



Súmate a la Causa 
y Apoya a CardioChavitos

comunidad@cardiochavitos.org
www.cardiochavitos.org

/CardioChavitos

LATIDOS DE VIDA, ABP
BANCO: BANORTE 

CUENTA: 0893014744 
CLABE: 072580008930147444

      +52 (81)82036088


